
 

別紙２ 

事業所名   グループホーム小町        

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催予定日時  令和 3年８月２７日（金） 

        ※コロナウイルス感染予防のため、照会依頼にて参加予定者から

意見を聞き取りする。 

参 加 者（照会依頼含む） 議   題 

利用者       0 名 

利用者家族     ０名 

地域住民の代表者  ３名 

市職員       1 名 

地域包括支援センター職員  1 名 

事業所       ４名 

① 人事異動報告 

② 行事報告 

③ 行事予定 

④ 利用者状況報告 

⑤ 身体拘束適正化検討委員会 

⑥質疑応答 

⑦次回開催予定 

会    議    録 

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策について 

 愛知県にはまん延防止等重点処置が発令されており、グループホーム小町

では外出外泊は禁止させて頂いておりますが、面会は一定の条件のもと 10

分可能とさせて頂いております。 

また、6月 15 日にはご利用者様と職員共に、2回目のコロナワクチン予防

接種も無事終了致しております。 

 引き続き感染拡大を防ぐため、職員全員が自己管理を徹底してまいります。 

 

 

１．人事異動報告 

8 月 1 日より 管理者の変更を致しました。 

介護支援専門員の変更を致しました。 

 

２．行事報告  

6 月 

6 月 8 日 誕生日会 

 ご利用者様のお誕生日をお祝いし、手作りケーキを作りました。ケーキにフルーツや 

クリームで飾りつけをする作業は、ご利用者様にお手伝い頂き行いました。 

6 月 15 日 スイカ割り 

   ご利用者様皆様に、竹の棒で数回に分けて叩き、割って頂きました。スイカは 15 時 

のおやつに提供させて頂きました。 

 



7 月 

7 月 7 日 七夕 

ご利用者様に、短冊に願い事を書いて頂いたり、飾りを作って頂いたりしま

した。 

  7 月 28 日 誕生日会 

   ご利用者様のお誕生日をお祝いし、ご利用者様のご要望をお聞きしてお寿司

の出前を注文致しました。15 時のおやつ時にはケーキを手作り致しました。 

 

 8 月 

  8 月 4 日 かき氷 

   15 時のおやつ時にご利用者様とかき氷を作りました。シロップや小豆等、そ

れぞれお好きなトッピングを選んで頂き、楽しい雰囲気の中、召し上がられ

ました。 

 

３．今後の行事予定  

  8 月 25 日 花火大会 

  8 月 31 日 バーベキュー 

 

４．利用者状況報告  

  ご利用者様 9 名（女性 9名 男性 0名） 

  平均年齢  86.7 歳 

  平均要介護度 2.4 

要支援 2…0名  要介護 1…2名  要介護 2…3名  要介護 3…3名  

要介護 4…1名  要介護 5…0名  

  

５．第 20 回 身体拘束適正化検討委員会…転落、ずり落ち 

   

１．転落すべり落ちを防止する為に行いがちな身体拘束 

  ２．身体拘束がもたらす弊害 

  ３．まとめ 

 

６．質疑応答  

○ 身体拘束適正化委員会の議題に対して、具体的にどのような意見交換がなされたか

教えていただきたいです。また、熱中症予防対策について施設で行っていることが

あれば教えてください。（瀬戸市役所 高齢者福祉課様） 

 

→ 月に 1度の施設会議の中で、一人ひとりの利用者様に対するケアが適切かどうか、

話し合いをしています。体調不良時や、怪我・事故の恐れがある場合等、どのよう

な理由や目的であっても身体拘束が行われることがないよう、介護の力で対策でき

る方法を考え、話し合っています。具体的に、椅子からのずり落ちによる事故があ

ったご利用者様の対策を検討する際、椅子に固定したり、行動を無理に止めたりす



るのではなく、席替えをするという案が出ました。職員の顔がよく見える席に移動

したことで安心して過ごされるようになったと共に、動作時も慌てず行われるよう

になりました。また職員側からも見守りがしやすい位置となったこともあり、事故

の再発が予防できていると思います。 

 

  熱中症予防の対策については、水分チェック表を参考にして、お一人お一人の水分

摂取量を把握しながらこまめに水分補給を行います。水分が足りていない方には、

ポカリ等お好きな飲み物を提供したり、必要な方には介助をするなどしています。

室温、湿度の管理においては、コロナ禍であり、換気を常に行うようにしておりま

した。換気をしつつ適度な室温と湿度を保つため、空調を使用しました。 

 

〇いつもありがとうございます。コロナ禍であり、大変だと思いますが、感染予防に努

めていってください。（ふたば地域包括支援センター様） 

  〇日々の介護勤務お疲れさまです。今現在のコロナ状態の介護は本当に大変なお仕事か

と思います。私もこの年齢になり、家のことが一切苦痛に思うようになりお片付けす

る気持ちになれません。皆様は日々ご無理されないように介護者様に接してくださ

い。（地域住民代表者様） 

  〇早くコロナが終息することを願うばかりですね。（地域住民代表者様） 

 

  →ありがとうございます。続くコロナ禍で、大切な方との自由な面会や外泊、レクリエ

ーションの一環としての外出支援など、思うようなケアが出来ないこともあります

が、気持ちを強く持ち、アイディアを出し合って楽しくお過ごし頂けるよう工夫して

いきたいと思います。引き続き職員一同気を引き締めてコロナウイルス感染対策に努

めていきます。 

 

７．次回開催予定日 

2021 年 10 月 22 日(金) 14：00～ 

 

 


