
事業所名 グループホーム樹の里 

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 7年 1２月２２日（月） １４時００分～１４時３０分 

いきいきルームにて開催 

参加者 配布資料内容 

利用者家族      2 名 

入居者       2 名 

地域住民の代表者   1 名 

市職員       1 名 

地域包括支援センター      1 名 

施設職員      ３名 

不参加のご家族には電話に

て意見徴収する 

（１） 入居者様状況報告 

（２） 身体拘束適正化委員会報告 

（３） サービス状況報告 

・１０月、１１月活動報告・園芸活動報告 

（4）意見徴収 

会    議    録 

（１） 稼働率１０月100%、１１月９９．６％であったこと報告する。 

（２） 身体拘束適正化委員会活動、不適切ケアの取り組みについて説明 

（３） サービス状況報告 

１０・１１月活動報告 

・あゆみの会・・笑いヨガ・日本舞踊よし乃会・聖霊高校合唱 

・体育祭・すくすくキッズ訪問・外出レク 

定期レク 

・歌・ストラックアウト・棒体操・輪投げ・風船バレー 

・足マッサージ・ウオーキングマシーン・ボール投げ・芋釣りゲーム 

・箱の中身あてゲーム・トランプ・お散歩レク 

 

 

（4）意見交換 

高齢者福祉課：「身体拘束が今回も０件ですが、委員会や研修などはどうしています

か？」 

樹の里職員：「身体拘束委員会のほう３か月に１回開催しており、研修は e ラーニング

の動画の閲覧などを定期的におこなっております。」 

民生委員：「入居者の方の塗り絵や作品をみせていただき、上手にできていて感心しま 

した。」 

樹の里職員：「ありがとうございます。皆様、楽しんでやってくださっています。」 

包括：「風邪など流行していますが感染対策はどうなっていますか？」 

樹の里職員：「GH のリビングで過ごしていただいている時はマスクを着用していただい

ております。また、食前の手指消毒も徹底しています。」 

ご家族様A：「寒い季節ですが居室の暖房などはどうしていますか？」 



樹の里職員：「起床の１時間前に暖房をつけております。日中は基本、リビングで過ご

していただくので居室は消していますが、居室にいたいと希望した方にはその都度対応

しております。夜は就寝される１時間前からタイマーセットして２～3 時間後に消える

ようにしています。」 

ご家族様B：「反射的に強い言葉を使って他の入居者の方と険悪になってしまわないか 

心配。」 

樹の里職員：「職員が間に入り、皆様仲良く生活できるよう気を配っております。」 

入居者様A：「天気のいい日は散歩して体を動かす時間を増やしてほしい」 

樹の里職員：「その日の天候や気温をみて、散歩の時間を増やしていきます。」 

 

次回 2月２3日を予定しておりますのでよろしくお願いいたします。 

    

 


