
　利用者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　利用者家族　　　　　　　　　　　　　　　　　

　地域住民（民生委員）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　市職員　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　地域包括支援センター　　　　　　　　　　　

　年齢平均 86.5歳　

10日

24日

身体拘束適正化検討委員会…

　事業所名　　グループホーム　ほっと　　　

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書

    　開催日時　　令和　8　年　3　月　27　日　（　金　）　　　14時00分～15時00分

議　題

   ① 利用者様状況報告

　② R8年2月･3月の行事報告

　③ 身体拘束廃止適正化委員会

　④ スライドショー

　⑤ 質疑応答

　⑥ 次回開催日　R8年5月22日（金）

参　加　者

➢　天気の良い日にはなるべく散歩に出かけるようにしています。

② 主な行事報告

要介護

5

要介護

1

要介護

1

　 　 19日　　　

  ボランティア様に来て頂きました。（よさこい踊り）　 　 29日　　　

③

　 　 10日　　　  ボランティア様に来て頂きました。（いこまいか幡山）

  ボランティア様に来て頂きました。（ハワイアンバンド）

1名

1名

1名

1名

1名

　事業所　

90歳 85歳 85歳 79歳

3名

和やかに笑いのある楽しい毎日を送れるように､そっと見守ります。

   2026年 3月

① 利用者様状況報告

全員女性・現在8名が入居しております。

会　議　録

◇事業所の特色

ほっとの理念 【普通の家で生活し楽しい人生を送る】

運営方針 『ゆっくり一緒に楽しく』と家庭の雰囲気を大切にし､健康でいて

  6日　 せとっ子カフェ…ドキドキビンゴゲーム

  3日　 ひな祭り…おこしもの作りに挑戦し桜湯と共に美味しく頂きました。

72歳

要介護

2

要介護

1

100歳

要介護

5

91歳

要介護

2

90歳

要介護

2

   2026年 2月

  6日　 せとっ子カフェ…お楽しみ落語会（登龍亭獅篭さん）

  理美容

  ボランティア様に来て頂きました。（日本舞踊兼いこまいか幡山）

介護度平均 2.37



②介護者に求められる基本姿勢

③バイステイックの七原則

④ユマニチュードの知識とスキル。

スライドショー

R8年2月～3月までの利用者様の活動を観て頂きました

④

①「不適切なケア」

⑤ 質疑応答

歩かないと筋力が落ちて歩けなくなってしまいますよと言う事はあります。

Q,不適切ケアの「リハビリしないと寝たきりになるよ」との声かけはグループホームでも

言う事はありますか？

A,寝たきりになるよとは言いませんが、毎日歩行訓練で廊下を歩いていますが、その時に

 ⑥　　　　　➢　次回運営推進会議開催日　　R8年 　5 月  22 日（金）　2：00～


