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小規模多機能居宅介護施設 想              

運 営 推 進 会 議 等 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ７年  ９月 ２４日（水） 14時 00分～14時 30分 

参 加 者 議   題 

利用者       ０名 

利用者家族     １名 

地域住民の代表者  ０名 

市職員       １名 

地域包括支援センター職員  １名 

薬剤師（みゆきファーマシ

ー）        １名 

事業所       ３名 

１． 7月利用者状況報告・活動及び行事報告 

２． ８月利用者状況報告・活動及び行事報告 

３． 運営指導について 

４． 拘束について 

会    議    録 

１．令和 7年 7月分 

登録者数…21名  （男性 5名・女性 16名） 

介護度平均及び介護度別利用者数は別紙参照 

 

6月下旬より、熱中症対策の一環として、通所開始時の水分補給をお茶からスポーツドリ

ンクに変更いたしました。 

利用者の皆さまには、しっかりと水分を摂っていただき、暑い夏を元気に乗り越えていただ

ければと思います。 

暑さが厳しくなり、屋外での活動が難しい季節となったため、施設内での活動を中心に実施

しています。 

 運動レクリエーションを軸に、通所される利用者様の顔ぶれに応じて、工作レクリエーシ

ョンも取り入れております。 

 七夕の行事では、天井にビニール紐で天の川をイメージした飾りを設置し、短冊に願いご

とを書いていただきました。 

身体、体調的理由で通所が難しい利用者様には訪問の時間を利用し短冊に願い事を書い

ていただきました。皆様ほとんどのかたが「健康」を祈願されていました！ 

 

２．令和 7年 8月分 

登録者数・・・21名（男性 5名・女性 16名） 

介護度平均及び介護度別利用者数は別紙参照 

 

 



 

利用者様のご家族より、大きなスイカの差し入れをいただきました。 

利用者様のお一人にスイカを切っていただき、職員も含め、皆でおいしくいただきました。 

特別な食べ物のときは、皆様からおかわりの声が多く上がり、毎回職員も嬉しい反面、少し

ハラハラしながら見守っております。 

瀬戸焼きそば、チョコバナナ食事レク 

「ねこの手」の利用者様と合同で、食事レクリエーションを開催いたしました。 

下準備の段階からご協力をお願いし、当日は瀬戸焼きそばをホットプレートで利用

者様の目の前で調理いたしました。 

皆様、積極的に具材を混ぜたり麺を加えたりと、楽しみながら美味しく召し上がっ

てくださいました。 

「私、2杯食べたわ」「あの人は 3杯よ」などといった声も聞かれ、前回のスイカに

続いて、今回も職員はそわそわしながら見守るひとときとなりました。 

 

 

 

3．運営指導の結果報告 

先日実施された運営指導において、いくつかの書類に不備が見つかりました。 

これを真摯に受け止め、本社および各事業所ともに、今一度気を引き締めて業務に取り組

んでまいります。 

今後は、再発防止と改善を徹底し、より良い事業所づくりに向けて努力していく所存で

す。 

 

4．身体拘束について 

現在身体拘束は行っていません 

 

 

 

 

 


