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おやつレク

　　　　「塩をかけるともっとうまいのに」少数意見がありました。
　　　　たこ焼き
　　　　市販のお菓子（じゃがりこ）を砕き、たこ焼き粉に混ぜて焼いただけでした。
　　　　利用者様からは簡単だったけど「めちゃくちゃ美味しい」・・おかわりの要求が多くありました。

運営推進会議開催報告書
小規模多機能型居宅介護想

会　　議　　録

　　　　すいか割り
　　　　ご家族からいただいた大きなすいかでした。大きく割れず苦労しましたが、とても美味しいと好評でした

利用終了　男性１名（他施設へ）　男性１名（入院先から転院）　女性1名（自宅へ）

午後：題材を決めてもらい共同作業でつくる壁飾り（施設の壁用）

　　　　分担作業に積極的に参加され美味しくいただきました。

登録者数　・・・　26名　（男性　8名・女性　18名） 
新規登録　女性1名

午前：好みのレク提供　個人のペースに合せ行っています。
　　　　昼食前は全員で嚥下、全身を動かすよう体操を行っています。

　　　　利用日によって、トランプ、麻雀を楽しんでいます。

おやつレク
　　　　すいか割り：少し小さめのすいかで「味はまあ～まあ～だね」と忖度ない乾燥をいただきました。
　　　　牛乳と市販のフルーチェを使用

午前：個人で好みのレク（塗り絵、脳トレを兼ねたパズル）を選んでいただき摂る決まれています。
　　　　パズルに関しては、一人できない時もあり周囲の方が協力して完成できています。
　　　　昼食前は全員で歌謡曲体操（歌を歌いながら体を動かす）を行っています。

午後：作品づくり、季節に合せた題材にしています。今月はひまわりと金魚の壁飾りを作成しました。

登録者数　・・・　27名　（男性　9名・女性　18名） 
新規登録　男性1名　　女性1名
利用終了　女性1名（施設で看取り対応）

　　事業所

1、利用者様状況報告

　　市高齢者福祉課職員

　　地域包括支援センター職員 　　　　　　　　3.その他

　　薬剤師（みゆきファーマシー）

　　利用者 　　　　　　　　1.利用者様の状況報告

　　利用者家族

　　地域住民の代表者(民生委員を含む） 　　　　　　　　2.活動及び行事報告

　　　開催日時　2023年9月21日（木）　14：00～14：30

議　題
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その他

次回開催予定日　　　１１月３０日（木）

　　　　　可能なかぎりベルト解除できるよう対応はしています。ご家族にはベルト使用時の状況など説明し許可は
　　　　　いただいていますが、装着しない対応を検討していきます。　　　

身体拘束についての意見
包括支援センター
　　　　　ご家族に転倒リスクのあることを説明し、普段から関係性を築いておくことも大事。

薬剤師
　　　　　薬で行動制限をしようとすると、生活の質も下がるので他の方法で対応が必要。
家族代表
　　　　　転倒の可能性を前もって伝えてほしい。
事業所
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