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事業所名 共想いの家 あかり 

令和６年度第１回 運営推進会議開催報告書 

開催日時 令和 ６年５月 1７日（金）  

参 加 者 議   題 

利用者         ６名 

利用者家族       ２名         

市職員          １名 

はたやま地域包括支援    

センター職員   ２名 

基幹型地域包括支援センター 

           1 名 

事業所          5 名 

(1) 運営推進会議にて検討事項の振り返り 

(2) 事業所の特色 

(3) 利用者状況 

(4) 活動状況報告(令和５年 11 月～令和６月４月） 

(5) 今後の予定 

(6) 苦情・事故・ヒヤリハット報告 

(7) ご意見・要望・提案・助言 

(8) その他 

会    議    録 

（1）運営推進会議の検討事項の振り返り 

特になし 

 

 （2）事業所の特色 

あかり理念 「心で通じる共想いケア」 

私たちは感謝の気持ちと相手を思いやる心で、共想いケアを実践します。 

  認知症の症状をもったご利用者様がそれぞれの役割を発揮し日常生活を送ること 

  によって、地域で安定した生活を送れるように支援することを目的としています。 

一人ひとりの生活リズムに合わせてその人らしさ自分らしさ、また持っている潜在能

力を発揮できるように努め、共に歩むパートナーとして笑顔あふれる寄り添いのケア

を目指しています。 

目標である  「認知症の症状をもった方々の生きるを支えます」 

見る目、気づく目、予知する目、みんなで守ろう明るい笑顔  

スタッフ一同心がけてます。 

 

（３）利用者状況（利用者数・男女数・要介護度数・平均要介護度・平均年齢） 

４月 3０日現在 10 名（男性０名・女性 10名） 

要介護 1：5名 要介護 2：1 名 要介護 3：2名 要介護 4：1名  

要介護 5：1名 

平均要介護度 2.2   平均年齢 ８0.5歳  

４月の時点で利用者 10名ですが、5 月に 1 名の方が利用される予定です。 

    ・2 月１名 要介護 1 から要介護 3 に変更（2 月に区分変更申請） 

  ・3 月１名 要介護 1 から要介護 2 に変更（３月に区分変更申請） 

  ・３月１名 入院中（自宅で転倒。大腿骨骨折の為。手術された） 
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（４）活動報告（令和 5年 11 月～令和 6年 4 月） 

・11 月   創作活動    11 月カレンダー作り（手袋） 

調理活動    おやつ作り（ホットケーキ） (22 日) 

            おやつ作り（たこ焼き）（23 日） 

いきいき活動 紅葉/雲興寺（14日） 

その他     わくわく・ドキドキお買い物 駄菓子屋さん（毎日） 

                     エコバック作り（木） 

 

・12 月  創作活動  12 月カレンダー作り（お正月） 

調理活動  おやつ作り（五平餅） 

その他    お誕生日会（5 日） 

わくわく・ドキドキお買い物 駄菓子屋さん（毎日） 

クリスマス会（24 日） 

           エコバック作り （随時） 

 

・ 1 月  創作活動    1 月カレンダー作り（節分）     

         いきいき活動  初詣 深川神社（22日） 

     その他     お楽しみテイクアウト（マクドナルド）（23日）  

            エコバック作り （随時） 

               

・ 2 月 創作活動   2月カレンダー作り（ひな祭り） 

     調理活動   おやつ作り（どら焼き） （22日） 

その他       わくわく・ドキドキお買い物 駄菓子屋さん（毎日） 

節分会 豆まき（グループホームと合同）（２日） 

                       エコバック作り （随時） 

 

・ 3 月 創作活動    3 月のカレンダー作り（桜） 

調理活動    おやつ作り（ぼたもち） 

     いきいき活動  花見（25 日 26 日）雨天のため中止 

     その他     ひな祭り会  （1日） 

わくわく・ドキドキお買い物 駄菓子屋さん（毎日） 

                       エコバック作り（木・金） 

 

・ 4 月  創作活動   4月カレンダー作り（こいのぼり） 

      その他   お誕生日会（25日） 

            わくわく・ドキドキお買い物 駄菓子屋さん（毎日） 

   

（５）今後の予定 

 ・七夕会、敬老会、誕生日会、クリスマス会、その他 
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（６） 苦情・事故・ヒヤリハット- 

・苦情：0件     

・事故：1件  4 月下旬 転倒。 椅子から立ち上がり右に 2、3 歩、歩かれた時、 

ふらつき転倒した。外傷等は見当たらなかった。 

・ヒヤリハット：1件   

 2 月中旬 異食 ティッシュペーパーを口に入れようとされた。 

  

（７）その他 

   ※介護職員 

コロナラビット検査 10 月から令和 6年 3 月まで週 2回実施。 

全員陰性でした。 

・7 月中旬から 9月末迄 週 2回実施しました。全員陰性でした。    

・今回エコバック作りが滞ってますが、今後はグループホームと連携し、エコバッグ 

作りを随時作れるようにしていきます。 

   

（８）ご意見・要望・提案・助言 

   基幹型地域包括支援センター 

   テイクアウトのメニューはどうやって決めているか 

      →ご質問ありがとうございます。利用者様にテイクアウトの旨をお伝えしていま

す。「食べたい物はありますか？」とお尋ねしています。今まで、テイクアウトし

たメニューを説明しております。 

   曜日ごとに利用者様が違いますので、同じ曜日に偏らないように気を付けていま

す。 

    

  地域包括支援センター 

イベントやテイクアウト等、色々な活動をされていて楽しそうですね。+ 

 

  ご家族様から 

       ラインでその日の様子がわかるので今までのようにラインを送ってもらいたい。 

       最初は行くのが難しかったが、最近は行ってくれるようになった。 

       気を使っているのか、帰って来ると疲れている。寝るまでが大変 12 時頃 

       寝ている。 

       →ありがとうございます。 

      何か感じる事や要望があったら言ってください。 

   ご家族の負担を減らすためにも、もう１回増やすことをご検討されるのもいいので

はと思います。 

 

 

    ※次回開催予定 令和６年 11 月 20 日（水）14 時 45 分〜15 時 30 分予定  


