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事業所名 うさぎとクローバー      

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 7年 2月１4日（金） 10時 30分～ 11時 15分 

参 加 者 議   題 

利用者       1名 

利用者家族     1名 

地域住民の代表者  0名 

市職員       1名 

地域包括支援センター職員   1名 

事業所       1名 

うさぎとクローバーの運営状況の説明 

・利用者状況について 

・年間行事、取り組みについて 

 ・事故、ヒヤリハットについて 

みなさまからのご意見・ご質問 

会    議    録 

□参加者のご紹介 

□資料説明 

□いただいたご意見 

 ・市役所より        テーマが他者貢献というのは、強気だなと思い 

              ましたが、皆さんの生きがいや元気に繋がって 

              いるのだと思います。 

       

              ヒヤリの内容に対応した体操など、取り組むと 

              いいですね。 

 

 ・包括支援センターより  皆さんがいきいきしている表情で、楽しんで 

              いる雰囲気が伝わってきます。 

       

              作品の集中力がすごいと思いますが、一時間に 

              一度立ち上がりや歩行を促しているのは大事な 

              ことだと思います。 

 

 ・ご家族より       家にばかりいるとボーっとしてテレビを見てい

るが、利用日は起きて来る時間から違っていて 

              張り切っている。刺激があって元気でいられる 

              ので、通うことは本人にとってメリハリのある 

              生活となっている。体調不良で休んだことが 

              無いくらい元気に６年ほど通っている。 

 



□いただいた質問 

 ・市役所より利用者さんに対して 

             うさぎとクローバーに通う前や、現在、地域の 

             自治会主催の教室やイベントに参加しているか？ 

             →回覧板でみても、そのままになって行ったこと 

              は無いです。当日誰かが声をかけてくれたり、 

              誘いにきてくれたら行く気になるかも・・・ 

・包括支援センターより  ①利用者の平均年齢は？ 

               →９０才くらいです。 

利用者さんは 76 歳から９７歳までいらっ

しゃいます。 

             ②利用者さんの利用期間は？ 

               →平均すると５年くらいかと思いますが、利

用期間は二極化しています。ご自分で通う

楽しみを持って自主的に参加しておられる

方は、お変わりなく７年以上通ってくださ

っていますが、半日デイという理由からご

利用になっておられる方や、家から出れな

い第一歩として利用される方は、生活リズ

ムができると一日型のデイに替わられるた

め、短期間で退所されます。入浴施設がない

ため、お家でお風呂に入れなくなると利用

が難しくなり退所されることもあります。 

 

 ・包括より利用者さんに    通っていていかがですか？ 

                →とても楽しく通っています。友人の紹介 

                 で最初は嫌々付き合って来るつもりで、 

                 通い始めました。スタッフも利用者さん 

                 も良い方ばかりで雰囲気もよく同年代の 

                 交流があるので楽しいです。 

  

            

 

 

 

□次回開催日程について 

 令和 7年 7月 25日（金） １０時か 30分から を予定しています。 

 

 


