
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ○○地域包括支援センターでは、地域で開催される教室や勉強会に対して、職員（講師）

を派遣します。平成 29 年度に講師依頼を希望される団体は、別紙の依頼書にて平成 29 年 3

月 15 日（水）までに当センターまでご提出ください。 

 なお、派遣回数には限りがありますので、ご希望に添えない場合があります。予めご了承

ください。 

 

講座内容は以下のとおりです。 

 

介護予防 

・はじめよう！介護予防 

・認知症を予防しよう 

・生活習慣病を予防しよう 

権利擁護 

・成年後見制度を知ろう 

・消費者被害にあわないために 

・高齢者虐待とは 

高齢者福祉 

・介護保険や総合事業のあれこれ 

・地域包括ケアシステム 

～地域での支え合い～ 

・認知症サポーター養成講座 

 

 

 

 

○ 対象となる事業の実施期間 

  平成 29 年 5 月 1 日から平成 30 年 2 月末日までに開催を予定しているもの。 

 

○ 教室の要件 

⑴ 教室は、地区組織(企業は除く)が主催しており、地域住民が参加するものであること。 

⑵ 講座内容は、介護予防・介護保険制度・権利擁護等、高齢者福祉の内容であること。 

⑶ 講座時間は、おおむね 1 時間 30 分から 2 時間程度とし、少なくとも 1 時間以上であ

ること。 

⑷ 教室の参加者数は、最低でも 10 名以上とすること。 

 

問い合わせ先 

○○地域包括支援センター 

0561-XX-XXXX 

平成 29 年度 ○○地域包括支援センター 

地域はつらつ講座・ 

認知症サポーター養成講座 
地域での教室や勉強会をお手伝いします 

～講師派遣の募集の案内～ 
提出締切：平成 29 年 3 月 15 日（水）まで 
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