
瀬戸市高齢者移動支援事業

「やまいき」とは、瀬戸弁で「慰安旅行」
「ちょっとしたおでかけ」を意味します。

普段車を持っていない方・最近外出機会が減ってしまった方
一緒にちょっとした「やまいき」を楽しみませんか？

申し込み

申込期間 ２月15日(火)～2月22日(火)8:30～17:00※土日祝は除く

申し込み方法 お電話にて申し込みください。

なお、申込時には次の事項についてお伝えください。
①コース名②氏名③住所④連絡先⑤緊急連絡先
⑥出発地（Ａ:瀬戸市役所前 Ｂ:ぐるっぺ道泉

Ｃ:下陣屋ちびっこ広場Ⅱ Ｄ:マルセビル前）

☎88-2626
（高齢者福祉課）

ちょっとおためし♪

当日のスケジュールは
裏面をご覧ください

カーマコース

行き先

DCMカーマ２１瀬戸店

住所：瀬戸市西原町２丁目６８番地

３月３日(木)

アピタ瀬戸店
住所：瀬戸市幸町３３番地

３月11日(金)
開催日 開催日

行き先 行き先

アピタコース

道泉連区の皆さんからご要望いただいた
おでかけしたい場所へのツアーを開催します♪



出発地点

高齢者移動支援とは

瀬戸市では、高齢者の「移動」を支援することで外出を促進し、楽しみながら
介護予防に繋げることを目的として実施しています。
令和３年度は道泉連区、東明連区をモデル地区とし、お試しツアーを開催しています。

タイムスケジュール

募集内容

対象者
道泉連区在住の６５歳以上の方

参加費
無料

定員
カーマコース９名（先着）
アピタコース８名（先着）

最寄りの出発地点を選択してください。
※出発地点の到着時刻は、参加者確定後にご連絡いたします。

時間 内容

10:30 各出発地にお迎え

11:00 アピタ瀬戸店 到着

12:30 アピタ瀬戸店 出発

13:00 ご自宅までお送りします

時間 内容

14:00 各出発地にお迎え

14:30 DCMカーマ21瀬戸店 到着

16:00 DCMカーマ21瀬戸店 出発

16:30 ご自宅までお送りします

アピタコースカーマコース

交通状況によって到着時間が
遅れる場合があります。


