
「瀬戸市地域ささえあい MAP」に 

あなたの活動を掲載しませんか？ 

 
「瀬戸市地域ささえあい MAP」とは、 

地域住民が、支え合いながら活動している居場所や介護予防につな

がる活動を掲載し、自分の住み慣れた地域でいつまでも生活していけ

るように、地域の内容を知るためのマップです。 

 

例えば、 

家の近くにおしゃべりできる場所はないかしら？ 

介護予防になる講座に参加できないかしら？ 

楽しみながら時間を過ごせるところはないかしら？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先：瀬戸市社会福祉協議会 

 地域支援グループ 電話：０５６１－８４－２０１１  

 

 
いつまでも地域で元気に生活していくために、積極的に活動している 

あなたの情報を、地域の皆さんに伝え、活動の輪を広げてみませんか？ 

 

例えば、  

地域の公民館や自宅を使って、皆でおしゃべり会をしている。 

体操を近くの広場で集まってやっている。 

 

提供していただいた情報は、社会福祉協議会内 

ＨＰ（ホームページ）にて掲載いたします。 
 


