
 
 

平成２８年度子育てサポーター養成講座について 

 

育児不安を抱える保護者に対し、子育ての悩みや不安を解消するため、地域の子育てサロンや

保育園等身近なところで相談に応じ、適切な情報を提供する子育て支援の協力者「子育てサポー

ター」を養成する講座 

第１期 

月 日 時   間 講    座 
参加人数 

（人） 

6月27日  

（月）  

 9:30～10:30 子育てママの現状と子育てサポートについて ７０ 

10:40～12:00 傾聴：聴き手になるための心構え ６９ 

6月30日

（木） 

  

 9:30～10:30 心がはずむ読み聞かせ 親子をつなぐ絵本の世界 ７２ 

10:40～12:00 心触れ合う親子の遊び ７２ 

7月 5日

（火） 

  

 9:30～10:40 乳幼児の身体の発達  ６９ 

10:50～12:00 乳幼児の心の発達  ６９ 

7 月 8 日

（金） 
 9:10～10:40 乳幼児の救急法  ６３ 

10:50～12:00 今後の活動について   ６３ 

※第２期は 1月２１日（土）、２２日（日）、２月４日（土）、５日（日）に同講座を行いました。 

 参加者は２３名でした。 

現在は、第 1期受講者へ活動先紹介・活動内容についてアンケート調査を行っています。 

 

第 1 期受講者７７名へ１２月初旬にアンケートを送付、５２名回収。 

アンケート内容  ①講座を受講する前から地域で活動している。     １３名 

           ②講座を受講後、サポーター活動を始めた。       １０名 

            主な活動場所は、地域の子育てサロン         １４か所  

その他託児ボランティアなど 

③講座を受講したが、サポーター活動はしていない。 ２１名 

                理由：現に子育て中や、仕事の都合、一部講座を休んだ等 

           ④その他（講座に対するご意見等） 

            ・今の子育て事情や、瀬戸市内での様々な支援活動を知ることができた。 

            ・「瀬戸市は子育て支援が充実しているから、ぜひ住みたい」と若い人たちに思

ってもらえるようなまちづくりの力になる人がたくさん受講してほしい。 

            ・講座終了後も定期的に更新のような形で、見直しや、スキルアップの講座をし

てほしい。 


