
 

 

開催日 講座内容 対象 講師名 
広報せと 

掲載予定号 

5 10 土 

★親も楽しい！ 

コミュニケーションを深める 

ボードゲーム教室 

年長～ 

小学生親子 

瀬戸市 

保育士 
4 月号 

6 14 土 親子で学ぶ運動促進講座 
年少児～ 

年長児親子 

中京大学 教授 

中野 貴博 
5 月号 

6 22 日 
助産師といっしょに！ 

ゆるっとマタニティエクササイズ 

安定期に入った 

妊婦 

助産師 

小林 美江 
6 月号 

8 7 木 
★家庭で楽しめる！ 

手作りおもちゃ教室 
就園児親子 

せとっ子ファミリー交流館 

職員 
8 月号 

9 6 土 

おうち遊び講座① 

～工作から広がるごっこ遊び～ 

※2回連続講座です 

1 歳児～ 

年長児親子 

名古屋学芸大学 教授 

渡辺 桜 
8 月号 

9 20 土 

おうち遊び講座② 

～工作から広がるごっこ遊び～ 

※2回連続講座です 

1 歳児～ 

年長児親子 

名古屋学芸大学 教授 

渡辺 桜 
8 月号 

10 5 日 
自己肯定感を育むコミュニケーション 

~親も子も育ち合う関係作り~（※） 
小学生保護者 

親業訓練  

シニアインストラクター 

太田 智恵子 

9 月号 

10 30 木 保護者のための食育講座 乳幼児保護者 
瀬戸市役所 

管理栄養士 
9 月号 

11 15 土 
いのちのおはなし 

～うまれてくれてありがとう～（※） 

年長～ 

小学校 3年生の親子 

助産師 

西村 美絵 大原 恵美 
11 月号 

1 17 土 職場復帰前講座 

産休育休中の方 

これから産休育休を

取る方 

育休後アドバイザー 

大塚 妙佳 
12 月号 

1 25 日 
パパ・ママ向け 

「子育てとお金」ミニ講座 
乳幼児保護者 

財務省 

職員 
1 月号 

2 5 木 魔法の読み聞かせ講座 
0～2 歳児 

までの親子 

日本知育玩具協会 

粂 圭子 
1 月号 

 

 

 

会   場⇒せとっ子ファミリー交流館 

時   間⇒午前 10 時～11 時 30 分 

※10/5 と 11/15 は 14 時～15 時半 

申 し 込 み⇒HPよりお申込みいただきます。詳細はHP をご確認ください。 

お問い合わせ⇒せとっ子ファミリー交流館 ☎0561-87-3636 

✉kosodate@city.seto.lg.jp 

令和７年度 育児講座の案内 

育児について学ぶ機会として、市内在住の方を対象に育児講座を行います。 

★印のついている講座は、託児がありません。親子で参加していただく講座です。 

交流館 HPはこちら 


