
 

休日保育利用時の持ち物 

 

保育年齢 アスク新瀬戸保育園 東保育園 

 

 

 

 

 

 

 

0～２歳児 

 

 

 

□ 帽子 

□ 午睡用タオルケット 2枚 

□ おしり拭き 

□ オムツ（5枚程度）またはパンツ 

□ ビニール袋（1枚） 

□ 着替え（２～３組） 

□ 哺乳瓶（必要な方のみ） 

□ 粉ミルク（必要な方のみ） 

 

□ 帽子（指定なし） 

□ ベビー布団（1組） 

□ エプロン（3枚） 

□ 口拭き用ハンドタオル（3枚） 

□ おしり拭き（１つ。ウェットタイプのもの） 

□ オムツ 

（1 枚ずつ名前を書き、必要な分余裕をもってご用意くだ

さい。） 

□ 汚れ物入れ用ビニール袋（１枚） 

（エプロン・タオル等の洗濯物入れ用） 

□ 着替え（2組くらい） 

□ 哺乳瓶（2本。必要な方のみ） 

□ 粉ミルク（必要な方のみ） 

 

 

 

 

 

 

3～５歳児 

 

 

 

 

 

□ 帽子 

□ コップ（コップ袋に入れてください） 

□ 着替え（必要数） 

□ 午睡用タオルケット（2枚） 

□ ビニール袋（1枚） 

□ マスク（必要な方） 

  

□ 帽子（指定なし） 

□ コップ（うがい用 1個） 

（持ち手付きで割れにくいもの。紐のついた巾着袋等に入

れてください。） 

□ 着替え（1組くらい） 

□ お昼寝用布団（1組） 

（ない方はバスタオル 2枚でも可。年齢関係なく体を休め

るために午睡するので忘れずにご持参ください。） 

□ マスク 

（着用をお願いします。予備は 1枚ずつビニール袋に入れ

てお持ちください。） 

 

※ すべての持ち物に名前を記入してください。 

記入のない場合は、記入させていただきます。 

※ 利用園により異なる持ち物（下線部）があります。 

忘れずにご持参ください。 


