
せと・しごと塾 塾生開業情報 

（件名） 

「せと・しごと塾」の４期生が開業します！（ｖｏｌ．１４） 

 現在、第６期生（１７名）のカリキュラムがスタートしております「せと・しごと塾」ですが、第４期生の上村友

理さんが７月２７日（土）に本格開業しましたのでお知らせいたします。 事業内容など、開業者本人のコメントは

以下のとおりです。 

記 

 毎日をもっと楽しく、私と生活空間をキレイに彩るカラフル雑貨店 

 zakka & bag 『l’heure du gouter（ルール ドゥ グーテ）』（瀬戸市さつき台 1 丁目

11）をオープンします！ 

  

①経営理念 

「生活雑貨で瀬戸を人の集まる街にする」 

瀬戸に移り住んで 4 年、おそらくおばあちゃんになるまで住み続ける街であり、娘にとっては故郷となる

瀬戸が活気のあるオシャレで、人の集まる街になって欲しいという想いを持って開業しました。 

②開業に至った経緯 

瀬戸に住み始め、癒しや楽しみを味わえるお店が少なく、ちょっとしたショッピングをするにも、時間

とお金をかけて遠くまで行かなくてはいけない事にストレスを感じていました。気軽に行ける距離に、可

愛いオシャレなお店があれば嬉しいのにとよく思い、同じような事を考えている女性は自分の他にもいる

かもしれないと感じて、瀬戸に雑貨店をオープンする事を決めました。 

③お店について 

お店のコンセプトは「私と生活空間を飾る」 

20 代-40 代の働く女性をターゲットとしています。ファッション小物・インテリア小物・文具など、飾

るにふさわしい、カラフルで個性的な雑貨、働く女性が鞄に入れて持ち歩く雑貨、部屋でくつろぐ時にある

と嬉しい雑貨を中心にセレクトしています。 

④店名の由来 

『l’heure du gouter（ルール ドゥ グーテ）』はフランス語で「おやつの時間」という意味です。シ

ョーケースに入っている美味しそうなケーキを選ぶように、自分のお気に入りの雑貨を選んでほしいという

想いこめてつけました。 

（参 考） 

「せと・しごと塾」は、地域のニーズや課題をビジネスの手法によって解決しようという「地域ビジネス」の創業

を目指す方々を支援するもので、地域における起業を促進し、働く場所や機会を創出することを目的に、平成２０年

度にスタートしました。事業実施に当たっては、塾長、瀬戸商工会議所とともに運営し、さらに大学、地元企業、金

融機関など地域が一体となって塾生の創業を支援します。 

これまでに卒塾生は９３名をかぞえ、起業した方は４０名（入塾当初から開業しているものを含む）、地域で活躍さ

れている方は３０名を超えています。卒塾生からは、実践的なノウハウ、同じ創業を目指す多世代の仲間を得られる

貴重な場となったとの声を聞いております。 

担当課名 産業課 商業金融係 

担当者職氏名 内藤・榎本 

問い合わせ先 ０５６１－８８－２６５２ 

 


