
  

報道機関配布資料 （瀬戸市広報） 

 

（件名）創業塾「せと・しごと塾」の卒塾生がコラボ事業を開始しました。 

（資料の概要）創業塾「せと・しごと塾」２期生の稲見
い な み

亜美
あ み

さん（ヨガ教室運営）が、この度新たにコ

ラボ事業を開始しましたのでお知らせします。 

 

① 事業概要 

事 業 名：ピアノの生演奏に合わせたヨガと音遊び ママと赤ちゃんのピアノヨガ 

  開催場所：愛知県瀬戸市幡野町レンタルスペース・ヴォロフオネ 

Ｈ  Ｐ：https://peraichi.com/landing_pages/view/pianoyoga 

メ ー ル：yknuftiekam@i.softbank.jp 

② コラボ事業の開始に至った経緯 

二年ほど前、マタニティヨガに参加していたピアニストの方に“ピアノの生演奏に合わせたヨガの

クラスをしたいんだけど、一緒にやらない？”と声をかけたことが最初のきっかけです。価値観や、

イベントの方向性が共通しており、安心してこのピアノヨガの開始に至ることができました。 

③ 事業コンセプト：幸せ・優しさの循環を広げる 

【ピアノ】～子どもに聞かせたいとっておきの音楽～ 

…ピアノの生の音に触れ、音のシャワーを浴びることで、体だけでなくココロもほぐす 

【ヨ ガ】～ママこそ癒しと寛ぎを～ 

…ヨガを通して“自分自身をいたわり労うこと”の心地よさを体感してもらう 

④ 事業の強み、特長 

✴ピアノの生演奏に合わせたママのヨガや、ピアノの 

音色、ママの歌声に合わせたベビーヨガ＆マッサージ 

で、あたたかみのある空間を提供します。 

✴ピアニスト、ヨガインストラクター共にそれぞれの 

 分野での経験が豊富で、高いスキルを持っていること 

 が強みです。 

✴ママたちがリフレッシュでき、“よし、また子育て 

頑張ろう！”と自然に思うことができる会です。 

 

■参考：せと・しごと塾について 

今年度で１２年目を迎える「せと・しごと塾」は、地域の課題解決に向け「地域ビジネス」での創業を

目指す方に対し、知識や実務を学んでいただく創業塾です。１９６名が卒塾され、そのうち１１６名が

開業し活躍されています。（令和元年１０月３１日現在） 

資料の公表日 令和元年１０月３１日（木） 添付資料  無 

担当課名 ものづくり商業振興課 写  真  無 

担当者職氏名 商業金融係 主事 近藤 沙英 図  面  無 

問い合わせ先 ０５６１－８８－２６５２ イラスト  無 


