
あなたとまちをつなぐ

ノベルティ・こども創造館夏祭り
投票区を変更しました
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　投票区は、地域の実情とこれまでの経緯から現在の３３投票区に区割りし設置されてきました。
　近年、公職選挙法の改正(期日前投票制度の創設、投票時間の延長など)で投票しやすい環境が整備さ
れましたが、大規模な宅地開発による市街地形成の変化から、投票区ごとの選挙人数の差が大きくなって
います。
　このことから、公平で公正な選挙事務の執行のため、適正な規模となるように投票区を変更しました。

　・小学校の通学区域を投票区の基準とします。
　・１投票区あたりの選挙人数を原則2,000～5,000人とします。
　・投票所は、バリアフリー化されていることや多くの駐車場が
　 確保できることなどの選挙人の利便を考慮した施設とします。

投票区を変更しました
選挙管理委員会 ☎88・2550問

基本的な考え方

No.  投票区　　　投　票　所 No.  投票区　　　投　票　所 No.  投票区　　　投　票　所

投票区の区域と投票所
❖投票区の区域と投票所の位置は、左の地図をご覧ください。

投票区を変更する町名一覧(50音順)
❖下記に記載のない町名は、投票区の変更はありません。

道泉
深川
古瀬戸
東明
祖母懐
原山台
萩山台
八幡台
陶原
市役所

道泉地域交流センター
深川小学校（体育館）
古瀬戸小学校（体育館）
東明公民館
祖母懐公民館
原山小学校（体育館）
萩山小学校（体育館）
八幡小学校（プレイルーム）
シルバー人材センター
瀬戸市役所

長根
效範
東山
松原
水南
水野
西陵
東長根
十軒家
掛川

長根公民館
效範小学校（体育館）
東山小学校（体育館）
效範公民館
水南小学校（体育館）
調整中
西陵小学校（体育館）
長根小学校（体育館）
瀬戸市下水道展示館
掛川小学校（体育館）

山口
菱野
新郷
本地
赤重
品野
窯

上品野

山口公民館
幡山公民館
陶原小学校（体育館）
幡山西小学校（体育館）
赤重集会所
下品野ふれあい会館
品野南保育園
品野台地域交流センター

町　名   　　変更前  変更後 町　名   　　変更前  変更後 町　名   　　変更前  変更後
井山町
岩屋町
落合町※1

鹿乗町
上半田川町
川平町

品野町1丁目、2丁目、
4丁目、6丁目※2

品野町7丁目※3、
8丁目

下半田川町

定光寺町
城ヶ根町※4

進陶町※5

曽野町
鳥原町
中品野町
西長根町
西山町1丁目、2丁目
幡西町
幡野町
東長根町

東山町
東山町1丁目、2丁目
広之田町
見付町※6

南山町1丁目、
2丁目、3丁目

八床町

やまて坂1丁目、
2丁目、3丁目

山手町
余床町

中品野
中品野
坂上
鹿乗

上半田川
鹿乗

坂上

中品野

下半田川

定光寺
長根
市役所
曽野
中品野
中品野
長根
南山
菱野
赤重
長根

東山
東山
上品野
東長根

松原

品野

東山

東山
水野

南山
南山
中品野
長根

南山

坂上

松原

松原
曽野

掛川
東長根
道泉
水野
上品野
上品野
東長根
松原
本地
新郷
東長根

上品野
上品野
品野
十軒家
上品野
十軒家

品野

上品野

掛川

※1…336番の3～4、336番の6～7の区域
※2…1～160番、199番、242番、289番、299番、324番、420番、554～591番、603番、633番、702番の区域を除く
※3…50～79番、316～328番、330～338番、400番の区域
※4…41～51番の区域　※5…188～196番の区域　※6…1～42番の区域を除く
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S H I N A N O

　市内の農家８戸が「せとまと」と銘打ち、せっせと（一生懸命に）おいしいト
マトづくりに励んでいます。
　瀬戸の土壌や気候、地形（高低差）は、トマトづくりに適していると言われて
います。今シーズンの出荷が始まりました。ぜひお手に取ってみてください。

コラムNo.4
道の駅瀬戸しなの ☎41・3900問

道の駅瀬戸しなの販売場所

みずみずしくて、

自然な甘みが特徴の

「せとまと」

このシールが

目印です！

♪

瀬戸市まるっとミュージアム･観光協会 ☎85・2730問

愛・地球博開幕、瀬戸蔵・パルティせと開館 10周年記念事業

「〜未来の夢〜こんな“まち”や“ロボット”

あったらいいな」 ポスターコンクール

瀬戸市まるっと

市内在住の小学生応募資格

未来を思い浮かべ、「こんな“まち”があったらいいな」、「こんな“ロボット”があったらいいな」 を
題材とした絵画作品。 (1人1点）
1 用紙は、画用紙四つ切り（縦54cm、横38cm程度） で、縦書き・横書きどちらでも可
　（未発表の作品。グループ制作不可）
2 水彩画（パステル・クレヨンも可）、油彩画、貼り絵の作品

募集内容

●ポスター裏面の左下にタイトル、絵の説明（30字程度）、氏名（ふりがな）、性別、学校名、学年、
住所、電話番号を記入のうえ、9月5日（金）までに通学している学校にご提出ください。
●市外の小学校に通学している方は、9月5日（金）までに瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会
（瀬戸蔵1階）にご持参ください。

応募方法

❶ 優秀賞　　　3点　（ロボットキットなど）
❷ 特別賞　　　3点　（ロボットキットなど）
❸ 入　選　　 10点　（アソブロックなど）
❹ 佳　作　　 20点　（記念品）
❺ 参加賞　　 応募者全員（せとちゃんクリアファイル）

各　賞

入賞者（優秀賞・特別賞・入選・佳作） には直接、文書で通知します。審査結果発表

●本コンクールの入賞作品は、平成27年3月21日（土）～29 
日（日）に開催する「～ロボッ卜と未来の夢～ 瀬戸蔵ロボッ卜博 
2015」で展示します。  
●作品は学校を通じて返却します。入賞作品については、瀬戸
蔵ロボット博最終日に賞状・賞品とともに瀬戸蔵で返却します。
●入賞された場合、作品および名前などを報道機関に提供します。

その他

市ホームページに掲載することもありますので、ご了承ください。
●審査結果および展示についての異議は受け付けません。
●作品の取り扱いには十分注意しますが、不慮の事故による破
損・紛失などの損害について責任を負いません。
●応募作品の版権は、主催者に属するものとし、主催者が実施
する事業などに利用できるものとします。

本格的なロボットキット 入門型ロボットキット

このコーナーに掲載するイベントは、瀬戸市まるっとミュージアム・
観光協会企画事業委員会が審査・認定しています。

夏休みの自由研究はこれだ！
「陶祖800年祭記念 
  瀬戸焼のヒミツ！」

夏休みの自由研究はこれだ！
「陶祖800年祭記念 
  瀬戸焼のヒミツ！」

品野祇園祭品野祇園祭

7/27●日 ●時午前10時30分～正午

7/19●土
●時午後6時～10時　※雨天決行

市
まるっと

民イベント

●問品野祇園祭協賛会事務局 ☎41・0009
●場国道248号　品野坂上～品野交番前

パルティせとで縁日マルシェパルティせとで縁日マルシェ
8/2●土 ※雨天決行

●問瀬戸まちづくり㈱ ☎97・1600
●場パルティせと1階市民プラザ、自由通路、2階通路

●問愛知県陶磁器工業協同組合流通センター課 
　☎82・4155
●場瀬戸蔵セラミックプラザ・瀬戸蔵ミュージアム
●料無料　●定 8組（要申込・先着順）
●対小・中学生限定 保護者の方とご参加ください。
●申 7月15日（火）午前10時から電話でお申し込みください。

・山車、みこしなど町内曳き回しと
 ゆかた姿の踊り披露
・商店街イベント など

7月11日（金）～8月2日（土）の期間にパルティせと
の店舗を利用すると、ゲームイベント参加券がもら
えます。（数に限りがあり）

せと末広夏祭り2014せと末広夏祭り2014

●問橋角屋 ☎82・2501　●場せと末広商店街アーケード内
8/2●・3●土 日 ●時午前10時～午後8時 ※雨天決行

・瀬戸焼の歴史や作り方、種類や使い方を解説します。
・参加のお子さんにもれなく
 「瀬戸焼ひみつキット」をプレゼント。

内容

内容

・マルシェ
 （午前10時～午後5時）

・せとまち×manaca
  特設ブース
  （午前10時～午後3時）

・ゲームイベント（正午～午後5時）

内容

・スエヒロラボ（20の体験ブース）

・クワガタ宝さがし、
  子供クワガタ相撲大会

・模擬店の出店、
 すえひろ大ビンゴ大会

・ヒーローショー

・ミニ四駆大会

内容
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瀬戸蔵 ☎97・1555 瀬戸蔵は、保守点検のため７/28（月）全館休館（駐車場は利用可）します。文化センター ☎84・1811 文化センターは、保守点検のため8/12（火）を臨時休館します。　

新世紀工芸館 ☎97・1001

夏休み特別陶芸体験 カラフルなお皿を作ろう！

ガラス体験 サンドブラストでオリジナルはんこを作ろう！

8/3●日

　瀬戸市出身の彫刻家・長江録弥氏の子息である長江眞弥氏の
個展を開催します。
　さまざまな素材の立体作品やドローイングなどの平面作品を
展示します。

 時　間　午前９時～午後５時（入館は午後4時30分まで）
 入場料　大人：３００円、高大生：２００円
　　　　 中学生以下・障害者手帳をお持ちの方・妊婦・65歳以上の
　　　　 方は無料
 休館日　８/１２（火）、９/９（火）

瀬戸市美術館企画展
長江眞弥 作品展

瀬戸市美術館 ☎84・1093

8/2　 ～9/23●土 火・祝

広報せと読者向け先行発売

　外山雄三氏によるトークを織り交ぜながら、クラ
シック音楽を身近に親しんでいただく演奏会です。

時　間 午後2時開演（午後１時３０分開場）
会　場 文化センター文化ホール
入場料 一般：１，０００円

高校生以下：５００円（全席自由／消費税込）
※未就学のお子さんは入場できません。

出演・演奏 指揮：外山雄三（NHK交響楽団正指揮者、愛知県立芸術大学客員教授）
管弦楽：愛知県立芸術大学管弦楽団

11 9 日

（公財）瀬戸市文化振興財団 ☎84･1093

公益財団法人瀬戸市文化振興財団主催公演

～愛知県立芸術大学管弦楽団特別演奏会～

7/26　 
午前１０時～
午後１１時５９分

先行申込期間
●土

申込方法　受付専用電話（チケットぴあ特電）　０５７０・０２・９５７７
※お電話でのご予約後、セブン-イレブン、サークルK・サンクスまたはチケットぴあ店舗での代金
の支払いおよびチケットの引き換えをしてください。予約有効期限は予約日＋３日です。

※一回のお申し込みにつき１２枚まで。
※先着順で受け付け、予定枚数に達し次第終了します。終了後は、８月１６日以降の一般発売でお
買い求めください。

※チケットぴあ特電のみでの受付となり、文化センター窓口での先行販売はありません。
※お買い上げいただいた入場券は、公演中止以外での交換・払い戻しはできません。
一般発売
＜販売場所＞
・文化センター　午前８時３０分から（窓口販売のみ、電話予約はできません）
・チケットぴあ　午前１０時から（０５７０・０２・９９９９　Ｐコード２３５－２４９）

8/16　 
一般発売

●土

　お皿に青、黄、ピンクの土を塗り、竹串などで絵や模様を彫ります。

 時　間　午後２時～４時
 場　所　新世紀工芸館工房棟3階体験工房
 対　象　小学生以上　 定　員　8人（先着順）　 参加費　510円
 申込方法　７/１９（土）午前１０時から電話または展示棟で直接受付。
 その他　作品は８/２３（土）以降、着払い (別途箱代が必要)または展示
　　　　 棟受付で引き渡しとなります。

8/10●日　ガラスのペーパーウェイトにサンドブラストで判を彫ります。
ボンドでガラスに名前や模様を描き、サンドブラストをかけて削り出してはんこにします。

 時　間　①午前10時～正午　②午後2時～4時
　　　　 ※体験時間は１時間弱を予定しています。
 場　所　新世紀工芸館工房棟３階体験工房　
 対　象　５歳～中学３年生(小学生以下は保護者同伴)
 定　員　各回8人（先着順）　 参加費　510円
 申込方法　7/26（土）午前10時から電話または窓口でお申し込みください。
　　　　　 お1人で2人までお申し込みいただけます。

新世紀工芸館の臨時職員募集

 勤務日・時間　週4日・1日4時間程度勤務
　　　　　　  ※土・日曜勤務可能な方
 業務内容　新世紀工芸館交流棟での接客業務
 勤務場所　新世紀工芸館　 募集人数　１人
 給　与　時給８００円
　　　　※交通費は当方の規定により支給

 申込期間　７/１６（水）～３１日（木）※火曜を除く
　　　　　 午前10時～午後5時30分
 申込方法　履歴書（3か月以内に撮影した顔写真を添
　　　　　 付）を当館へ持参もしくは郵送（必着）。
　　　　　 〒489-0815 南仲之切町81-2 新世紀工芸館
 選考方法　書類選考（一次選考）および面接（二次選
　　　　　 考）により決定。※面接は8月上旬

平成２６年８月２５日～平成２７年３月３１日

イメージ写真イメージ写真

カラフルなお皿

｢ペポ」　2013年

雇用
期間

8/30●土「愛知県史を語る会」参加者募集
県史編さん室 ☎052・972・9171

 講　演　「古代尾張・三河世界へのいざない－考古学と文献学からせまる－」
 講　師　福岡猛志 氏（日本福祉大学名誉教授）　柴垣勇夫 氏（元愛知淑徳大学教授）
　　　　 加藤安信 氏（大同大学大同高等学校長）　丸山裕美子 氏（愛知県立大学教授）
 時　間　午後１時～４時３０分（開場：午後0時３０分）　 場　所　県図書館　５階大会議室
 定　員　２００人（要申込・先着順）　 入場料　無料
 申込方法　電話でお申し込みください。
※駐車場は有料です。台数に限りがありますので、公共交通機関での来館にご協力をお願いします。

瀬戸市美術館収蔵作品展同時開催
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 時　間　各日午後1時30分～4時
 場　所　埋蔵文化財センター
 内　容　経石の文字を解読し、石の寸法を測って台帳に記録します。
 定　員　1日10組（先着順）
 対　象　どなたでも参加可
 申込方法　電話でお申し込みください。
　　　　　 申し込み時に参加希望日を伺います。
 申込期間　7/22（火）～8/1（金）※土日除く、午前8時30分～午後5時15分

　六角陶碑の中には文字の書かれた石が詰められています。
　昨年度行った内部調査の時に、その一部を取り出しました。
この機会に経石に触れてみませんか？

埋蔵文化財センター ☎21・1951

六角陶碑の中に入っていた経石を整理してみませんか

経石

　瀬戸染付工芸館では年４回の企画展を通し、瀬戸染付の歴史的
名品を紹介しています。今回は、瀬戸染付の特徴の1つである没骨
技法が用いられた作品や、瀬戸の原料の特性を活かした繊細な形
状の作品などを展示し、瀬戸染付の魅力を紹介します。

企画展 瀬戸染付の魅力－特徴と技法－

瀬戸染付工芸館 ☎89・6001

 時　間　午前１０時～午後５時
 入場料　無料　 
 休館日　火曜※9/23（火・祝）は開館し、翌日休館

7/２　～9/29●水 ●月

8/1２　 ～29 　※土・日・月曜を除く●火 ●金

染付草花図皿　加藤周兵衛
１９世紀後期　個人蔵

　あらかじめ素焼きをした花器（高さ約16㎝）に呉須という絵具で
絵付けが体験できます。作品は焼成し、後日お渡しします。

瀬戸染付体験教室
ご　 す

 時　間　午前10時～午後3時（休憩1時間）
 場　所　瀬戸染付工芸館
 対　象　どなたでも参加可
 定　員　１２人（申込多数の場合は抽選）
 参加料　２,０００円（当日支払い）
 申込方法　往復はがきで①住所②氏名③電話番号を記入し、お申し
　　　　　 込みください。
　　　　　 ※はがき１枚につき１人のお申し込みとなります。
 送付先　〒489-0829　西郷町98　瀬戸染付工芸館
 締　切　7/25（金）　※抽選結果は、７/２8（月）に発送します。

8/9　●土

花器

陶祖800年祭記念事業

東海4県の若手作家、ファンと交流東海4県の若手作家、ファンと交流
　作り手と使い手を結ぶイベント「ユノネホウボウ2014-や
きものとその周辺-」がMパー
ク駐車場とせと末広商店街内
ニコニコ広場で開催され、若
手作家の作品を求めて多くの
来場者でにぎわいました。
　穴山大輔さんの作品を目当
てに奈良県からお越しの中村
憲一郎さん、雅代さんご夫妻
は「気に入った器が見つかっ
たので、自分へのプレゼントに
したい。」と話してくれました。

　商店街ギャラリーかわらばん家で、若手陶芸家の鈴木義
宣さん、加藤あいさん、加藤リエさんによ
る「三人展」が開催され、3人の個性あふ
れる作品が来場者を楽しませました。
　初日のこの日は、ギャラリーで加藤あい
さんと加藤リエさんに作品の魅力を紹介
していただきました。

三人の個性光る三人の個性光る金

火

月

金 日

～

～

土～

万博おばあちゃん万博おばあちゃん

　愛知万博会場に185日間毎日通い、皆
勤を達成したことから「万博おばあちゃ
ん」として知られている山田外美代さん
が、来年の秋、愛知万博10周年を記念し
開催される「全国都市緑化あいちフェア」
のPRサポーター第１号に認定されたた
め、市長を表敬訪問しました。
　山田さんは「あいちフェア会場に毎日通
われる方がたくさん出ることを楽しみにし
ている。」と笑顔で話されました。「あいち
フェア」は、来年9月12日から11月8日ま
で、モリコロパーク（長久手市）で開催され
ます。

伝統と創造性の融合 KOUGEI力が結集伝統と創造性の融合 KOUGEI力が結集
　市美術館で、陶祖800年祭記念・瀬戸市美術館特別展「美術工芸の明日を担
う20人展」が始まり、金工・陶芸・染織などの工芸作家20人の多彩な作品が一堂
に展示されました。
　初日は、開会式に続いて、多摩大学グローバル
スタディーズ学部講師の井谷善惠さんのスペシャ
ルギャラリートークが行われ、来館者は熱心に聞
き入っていました。
　7月27日（日）まで開催。

愛知万博１０周年をＰＲ愛知万博１０周年をＰＲ

コ　ウ　ゲ　イ
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せとっ子ファミリー交流館
教室・講座

 ●問   せとっ子ファミリー交流館
☎ 87・3636 (休館日:月曜)

小学生お楽しみ企画
教室週間

Ⓐ 木工教室

日時　8月17日(日)
　①午後1時15分 ～2時15分
　②午後2時30分～3時30分
　※ご希望の日時をお選びください。
内容　竹を使って、昔ながらの

水鉄砲を作ります。
対象　市内在住の小学生
定員　各回10人(申込多数の場合は抽選)
参加費　200円

Ⓑ 料理教室　
～絵本の料理 ジャックと豆の木～

日時　
　①8月19日(火)午前10時～正午
　②8月23日(土)午前10時～正午
　※ご希望の日時をお選びください。
内容　豆ごはんと鶏団子スープ

を作ります。
対象　市内在住の小学生
定員　各回16人(申込多数の場合は抽選)
参加費　 300円

Ⓒ 手芸教室

日時　8月20日(水)

　午前10時～正午
内容　毛糸とビーズで簡単かわ

いいアクセサリーを作ります。
対象　市内在住の小学3～6年生
定員　10人(申込多数の場合は抽選)
参加費　 200円

Ⓓ  科学教室

日時　8月21日(木)
　午前10時～11時30分
内容　太陽の不思議!簡単日時

計を作ります。
対象　市内在住の小学1～3年生
定 員　12人(申込多数の場合は抽選)
参加費　 200円

Ⓔ 親子で体あそび教室
～運動神経アップ～

日時　8月22日(金)
　午前10時30分～11時30分
内容　キッズコーディネーショ

ンを取り入れた体あそびで、
親子の笑顔を引き出します。

対象　市内在住の小学生親子
定 員　15組(申込多数の場合は抽選)
参加費　 100円

 Ⓐ～Ⓔ 共通事項

場所　せとっ子ファミリー交流館
申込方法　往復はがきか市ホ

ームページ「お知らせ」から①
参加者氏名(ふりがな)②学校
名③学年④住所⑤電話番号
⑥教室名(A、Bの場合は希望
日時)を記入し、お申し込みく
ださい。

送付先　〒489-0074 宮脇町43
せとっ子ファミリー交流館

締切　7月31日(木)必着

遊びにおいでよ！
交通児童遊園

 ●問   交通児童遊園(市民公園内)
☎ 48･2350（休園日：火曜）
開園時間：午前9時～午後5時

編み物教室

　毛糸とかぎ針があれば作れ
ちゃう！初心者大歓迎！
日時　7月26日(土)
　午前10時～11時30分
　※当日受付
持ち物　毛糸(並太)とかぎ針(7

～ 8号)
対象　小学生以上

俳句教室

　散歩しながら5・7・5の夏の
言葉をさがして言葉遊びを楽
しもう！
日時　8月2日(土)
　午前10時～11時30分
　※当日受付
対象　小学生以上

折り紙教室

　日本の伝統遊び 折り紙遊び
を楽しもう。
日時
　① 8月9日(土)「せみ」
　② 8月16日(土)「プリン」
　午前10時30分～11時30分
　※当日受付
対象　幼児と保護者・小学生　

教室夏休み

①～⑮申込方法　※電話申込は不可。
　窓口で本人か保護者の方がお申し込みください。1人につき2教室まで
申込可。お釣りのないようにご協力ください。
対象　小学生(⑩のみ小学生親子)　 申込開始日　7月19日(土)午前9時から

①かんたん手品
　短時間で覚えられる簡単マジッ
クに挑戦しよう。
日時 7月27日(日)
 午前10時～11時30分
定員 10人(先着順)
材料費　100円

②押し花教室
　きれいな押し花で自分だけのデ
ザインをしよう。 
日時 7月28日(月)
 午前10時～11時30分
定員 10人(先着順)
材料費　300円

③ミニガーデニング
　植木鉢にミニ庭園を作ってみよう。
日時 7月31日(木)
 午前10時～11時30分
定員 15人(先着順)
材料費　300円

④亀の子たわし工作教室
　亀の子たわしを利用して、リスや
フクロウを作ってみよう。
日時 8月4日(月)
 午前10時～11時30分
定員 5人(先着順)
材料費　200円

⑤リリアン教室
　リリアンでマスコット・ブローチを
作ってみよう。
日時 8月6日(水)
 午前10時～11時30分
定員 10人(先着順)
材料費　200円

⑥スライム教室
　触ると気持ちが良い、マシュマロみ
たいな感触のスライムを作ってみよう。
日時 8月11日(月)
 午前10時～11時30分
定員 15人(先着順)
材料費　200円

⑦ビーズ教室
　携帯ストラップと指輪を作ってみ
よう。 
日時 8月14日(木)
 午前10時～11時30分
定員 10人(先着順)
材料費　200円

⑧なぜなに教室
　瀬戸北総合高校のお兄さん・お姉さ
んたちと科学の不思議を体験しよう。
日時 8月20日(水)
 午前10時～11時30分
定員 15人(先着順)
材料費　200円

⑨摩訶不思議ペーパークラフト教室
　新聞紙で花のブローチを作って
みよう。
日時 8月21日(木)
 午前10時～11時30分
定員 10人(先着順)
材料費　100円

⑩親子で抹茶体験教室
　親子でお茶の作法を学ぼう。 
日時 8月22日(金)
 ①午前10時～10時30分
 ②午前11時～11時30分
定員 各回親子5組(先着順)
材料費　1人250円

⑪ちりめんモンスター
　じゃこの中からいろいろな小魚を
見つけてみませんか？
日時 8月24日(日)
 午前10時～11時30分
定員 15人(先着順)
材料費　200円

⑫ネコロジー教室
　身近な材料を使いエコ体験をし
てみませんか？
日時 8月25日(月)
 午前10時～11時30分
定員 10人(先着順)
材料費　100円

⑬スクラップブッキング
　夏の思い出を作ってみませんか?
日時 8月27日(水)
 午前10時～11時30分
定員 10人(先着順)
材料費　300円

⑭ミニ絵本作り教室
　世界でたった一つの自分の絵本
を作ってみませんか?
日時 8月28日(木)
 午前10時～11時30分
定員 10人(先着順)
材料費　100円

⑮工作教室
　厚紙でクラフトを作ってみよう。
日時 8月30日(土)
 午前10時～11時30分 
定員 10人(先着順)
材料費　100円

●問 交通児童遊園(市民公園内) ☎48･2350
開園時間：午前9時～午後5時
休園日：火曜

子育て
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プレイルーム夏休み小学生講座
工作教室

 ●問   社会福祉協議会　☎ 84・2011

日時　8月22日(金)
　午後1時30分～ 3時30分 
場所　やすらぎ会館1階 第1作業室
内容　木で昆虫を作ります。
対象　市内在住の小学生
参加費　100円
定員　15人(申込多数の場合は抽選)
申込方法　往復はがきで①氏

名(ふりがな) ②住所 ③電話
番号 ④学年 ⑤教室名を記
入し、お申し込みください。

送付先　〒489-0919 川端町1-31
　社会福祉協議会プレイルーム
「工作教室」係

締切　8月4日(月)

ファミリーサポートセンター
入会講習会受講者募集

 ●問   ファミリーサポートセンター
(せとっ子ファミリー交流館内)　
☎ 97・2525

子育て助け合いませんか?

　子育ての「お手伝いをして欲
しい方」「お手伝いをしたい方」
を募集します。
日時　8月2日(土)
　午前9時30分～正午
場所　せとっ子ファミリー交流館
内容
❖センターの利用方法
❖子どもの遊びと遊ばせ方
❖乳幼児の主な病気と対応の仕方

❖子どもの事故防止対策と応急処置
❖心肺蘇生法の基礎講話 など
対象　ファミリーサポートセン

ター入会希望の方
託児　有り(無料・乳幼児のみ)
申込方法　申込書に必要事項を

記入し、お申し込みください。
申込書配布場所
　せとっ子ファミリー交流館
締切　7月31日(木)

子育てママの学びセミナー  
ハッピー♡おやこヨガ

 ●問   交流学び課　☎ 97・1337

　ヨガに遊びを取り入れ、お子
さんとスキンシップを図りま
す。お母さんのストレス解消と
お子さんの運動能力や創造力
を高める方法を学びます。
日時　9月9日(火)
第1部:午前10時～10時45分
第2部:午前11時～11時45分
場所　パルティせと アリーナ
講師　加藤恵美 氏
　(おやこヨガインストラクター)
対象　母親と子 2人1組
第1部:0歳7か月～2歳未満
　　　（首がすわっていること）
第2部:2歳以上～ 4歳未満
※原則母子2人1組ですが、兄妹で

の参加などはご相談ください。
※妊娠中の方は参加できません。
参加費　1組500円
持ち物　1人につきタオル、飲み

物、運動できる服装
定員　各部10組(申込多数の

場合は抽選)
締切　7月31日(木)必着
申込方法　往復はがき・FAX・Eメ

ール・市ホームページ「お知らせ」
から①講座名 ②希望の部 ③
母親の氏名(ふりがな) ④子の

氏名(ふりがな)・性別・年齢（月
齢） ⑤住所 ⑥電話・FAX番号 
⑦Eメールアドレス（お持ちの方）
を記入し、お申し込みください。

送付先　〒489-0044 栄町45
パルティせと4階 交流学び課

「おやこヨガ」係　
FAX　97・1332
Eメール　manabi@city.seto.lg.jp

父子チャレンジ
みんな大好き★秘密のピザ作り

 ●問   交流学び課　☎ 97・1337

　お父さんとお子さんだけで秘
密のピザ作りにチャレンジ！おうち
でママやみんなに作ってあげよう。
日時　9月6日(土)
　午前10時～午後1時
場所　道泉地域交流センター
講師　子育て支援サークル
　エプロンママ
対象　父親と小学生の子(1組に

つきお子さんの参加は2人まで)
参加費　1組500円（食材費）
持ち物　1人につきフキン、エプ

ロン、三角布
定員　9組(申込多数の場合抽選)
申込方法　往復はがき・FAX・Eメー

ル・市ホームページ「お知らせ」から
①講座名 ②父親の氏名(ふりが
な) ③子の氏名(ふりがな)・性別・
学年 ③住所 ④電話・FAX番号 
⑤Eメールアドレス（お持ちの方）を
記入し、お申し込みください。

送付先　〒489-0044 栄町45
パルティせと4階 交流学び課

「父子チャレンジ」係　
FAX　97・1332
Eメール　manabi@city.seto.lg.jp
締切　7月31日(木)必着
※申込以外の方(お母さん、小

さなお子さんなど)の付き添
い・見学はご遠慮ください。

催し （申込不要） 日　時 対　象
読み聞かせの会
おはなしぶらんこ
土曜おはなし会とえいが会

毎週火･木･金曜　午前11時～
８/２(土) 午後2時30分～
８/９(土) 午後2時30分～

乳幼児
幼児～小学生
幼児～小学生

巡回館
山 口
幡 山

7/24(木)､8/14(木)･28(木)
7/25(金)､8/8(金)･22(金)

日　程

●図書館 ☎８２・２２０２　
【休館日】7/２3（水）、8/２7（水）　
【開館時間】午前９時～午後７時

図書館関連施設のご案内
●公民館巡回文庫 月２回 午後３時３０分～４時３０分

新着本のご案内

利用には登録が必要 ・貸出は１人１０冊まで ・小雨決行

●地域図書館
　（品野台小・西陵小・水野小・東山小・光陵中）

●パルティせと情報ライブラリー

【開館日】土・日曜、祝日　
【開館時間】午前１０時～午後３時
【休館日】  西陵小：8/17(日)・24日(日)
※臨時休館することがあります。ご了承ください。

【開館時間】午前９時～午後９時３０分

親子のコミュニケーションの大切
さ、分かっていてもどうすればい
いのか分からず、イラッときてしまうことありますよね。
こんな時は、怒りのスイッチを切って、思いをプラスの
メッセージに変えて子どもに伝えることがポイントだそ
うです。「親が成長するとき、子どもの生きる力は伸ば
されます。」という著者の言葉にドキリとさせられます。

子どもの心のコーチング
菅原裕子/著　いしぐろゆうこ/絵
ＰＨＰ研究所

問

●問 大学コンソーシアム
 せと事務局
☎ 97・1177

この門をくぐると・・・

　大学コンソーシアムせと加盟大学の教員が、「楽しく」「ためになる」さまざまなテー
マで、身近な話題としてわかりやすくお話しします。
　ちょっと知的な時間を過ごしてみませんか。

【申込方法】　７月１７日（木）午前８時３０分から電話・FAX・Eメールで①郵便番号・住所 
②氏名（ふりがな） ③年代 ④電話番号 ⑤講座番号・テーマを記入し、お申し込みくだ
さい。また、大学コンソーシアムせとのホームページからもお申し込みいただけます。 
※グループでの申し込みはできません。

【申込先】　〒489-0044 栄町45 パルティせと3階　大学コンソーシアムせと「カレッジ講座」係
FAX ９７・１１７１　Eメール seto-cu@ma.gctv.ne.jp　ホームページ http://cus.lineup.jp/
※電話・窓口の受付は、平日午前８時３０分～午後５時１５分

【パンフレット配布場所】　大学コンソーシアムせと（パルティせと３階）、支所、市民サービスセンター、
公民館、市政情報コーナー（市役所1階） ※郵送も行います。

講座テーマ番号 日程 開催時間 大学名 講師名
尾張「物」がたり
―ものづくりと商人の歴史をたどる―

尾張東部丘陵の自然環境
～今と昔、そして未来～

緊急地震速報で命をまもる

お腹のゆるみを考える

日本の賃金を歴史から考える
～春闘の役割とその変化～

8月28日（木）

9月26日（金） 午後1時30分～3時

9月17日（水）

10月7日（火）

9月30日（火）

①

③

②

⑤

④

南山大学

金城学院大学

愛知工業大学

名古屋学院大学

名古屋産業大学

林  順子  氏

小野 知洋 氏

小池 則満 氏

渡邊 晶規 氏

藤井 浩明 氏

カレッジ講座
大学コンソーシアムせと 【場所】パルティせと４階　

【参加費】無料
【定員】各回７０人（先着順）　

8月～10
月

開催

　※講座の空き状況については、ホームページで公表します。

子育て

教室・講座

1 6 2 0 1 4年7月1 5日号 1 72 0 1 4年7月1 5日号



夏休み子ども理科教室

 ●問   図書館　☎ 82・2202

日時　8月5日(火)
午前の部:午前10時～11時30分
午後の部:午後1時30分 ～3時
場所　図書館1階 集会室
内容
　①水に浮かぶ針金アメンボ
　②風力発電機
　③はなさかじいさんコップ
持ち物　筆記用具、タオル(ぬれ

た手をふくもの)、手提げ袋
対象　小学3 ～ 6年生
参加費　無料
定員　各部30人(申込多数の

場合は抽選)
申込方法　往復はがき(1人1枚)

で①住所 ②氏名(ふりがな) ③
学校名・学年 ④電話番号⑤希
望の部(午前か午後)を記入し、
お申し込みください。

送付先　〒489-0069 東松山町1-2
図書館「夏休み子ども理科教室」係

締切　7月28日(月)消印有効

夏休み親子血液教室 

 ●問   愛知県赤十字血液センター　
☎ 85・4283

　血液のこと、献血のこと、親
子で一緒に考えてみませんか。
日時　8月21日(木)・22日(金)
午前コース：午前10時30分～

午後0時30分　
午後コース：午後2時30分～ 

4時30分
場所　愛知県赤十字血液センター
　(南山口町539-3)
内容
❖血液おもしろゼミナール(血

液のお話)

❖血液型判定(希望児童のみ)
❖血液センター見学　など
対象　小学4 ～ 6年生の児童

とその保護者
参加費　無料
定員　各コース親子40組(先着順)
申込方法　7月23日(水)午前9時

から電話でお申し込みください。
　(平日:午前9時～午後5時)

日本語の教え方入門講座

 ●問   瀬戸市国際センター 
☎ 88・2790

　外国人の方に日本語を教えて
みませんか?
　瀬戸市には約3,500人の外国籍
の方が住んでいます。小中学校でも
日本語のわからない子供たちが通っ
ています。このような方に日本語を教
えるボランティアを始めるのに必要
な基礎的な知識を学ぶ講座です。
　講座では、ボランティア団体
で実際に活動されている方のお
話も聞くことができます。
日時　8月9日・23日・30日 

(全3回、土曜)
　午前9時30分～正午　
場所　パルティせと4階 第1学習室他
対象　日本語の教え方を学び

たい方。英語などの語学力は
問いません。

受講料　無料
定員　30人(先着順)
申込方法　電話・FAX・Eメール

で①講座名 ②氏名(ふりが
な) ③年齢 ④住所 ⑤電話・
FAX番号・Eメールアドレスを
記入し、お申し込みください。

  FAX  97・1171
  Eメール setokoku@gctv.ne.jp
　件名を「日本語の教え方入門

講座」で送信。
締切　8月4日(月)必着

パソコン講座

 ●問   デジタルリサーチパークセンター
☎ 87・3100(休館日:月曜)

Ⓐ iPhone&iPadで
音楽を楽しもう (No.25)

　お気に入りのCDからiPhone
またはiPadに音楽を取り込む方
法を学習します。
日時　8月2日(土)
　午前9時30分～正午　
対象　iPhoneまたはiPadをお

持ちの方
持ち物　パソコン、CD
参加費　2,000円　　
定員　20人(先着順)
申込期間　7月15日(火)～26日(土)
※定員が5人に満たない場合

は開講しません。

Ⓑ 講師育成講座 (No.26)

　講座の進め方や話し方など
を学習します。また、実際の講
座に参加してもらいます。
日時　8月20日、9月3日・17日、

10月1日(全4回、水曜)
　午後1時～ 3時
対象　パソコン講座講師に興

味のある方
参加費　7,000円　　
定員　10人(先着順)
申込期間　7月15日(火) ～
　8月13日(水)
※定員が3人に満たない場合

は開講しません。

Ⓐ・Ⓑ共通事項

場所　デジタルリサーチパークセンター
申込方法　電話でお申し込み

ください。申し込み時に、講座
名欄に記載のNo.をお伝えく
ださい。

愛知県障害者委託訓練

 ●問   瀬戸公共職業安定所
☎ 82・5123

就職準備訓練④コース

日時　9月17日(水)～12月11日(木)
※原則、月～金曜の午前10時

～午後4時
場所　さいおワークス
　(春日井市坂下町)
内容　一般事務作業、バックヤ

ード作業、ピッキング、清掃な
どの総合的な職業実務訓練

対象　身体障害(車椅子の方を
除く)、精神障害、知的障害、そ
の他の障害のある方

参加費　無料
　（別途、材料費3,000円）
定員　5人(面接で選考します)
申込方法　瀬戸公共職業安定

所にお申し込みください。受
講には求職登録が必要です。

締切　8月21日（木）

 ●問   市体育館　☎ 48・0500
申し込みは市体育館窓口へ
(午前9時～午後8時)

高校生ソフトテニス選手権大会

日程　8月4日(月)
場所　市民公園 Aテニスコート
対象　市内在住・在学の高校生
参加費　1組 600円
申込期間　7月15日(火)～31日(木)

瀬戸地方社会人卓球選手権大会

日程　8月24日(日)
場所　市体育館 第1競技場
対象　市内および尾張旭市・長

久手市在住・在勤の方
参加費　600円
申込期間　7月30日(水) ～
　8月13日(水)

瀬戸地方高校生卓球選手権大会

日程　8月24日(日)
場所　市体育館 第1競技場
対象　市内および尾張旭市・長

久手市在学の高校生
参加費　600円
申込期間　7月30日(水) ～
　8月13日(水)

瀬戸地方中学生卓球選手権大会

日程　8月24日(日)
場所　市体育館　第1競技場
対象　市内および尾張旭市・長

久手市在学の中学1・2年生
参加費　400円
申込期間　7月30日(水) ～
　8月13日(水)

サマーカップママさん大会

日程　8月31日(日)
場所　市体育館 第1・3競技場
対象　ママさんバレーボールチーム
参加費　1チーム 1,000円
申込期間　7月16日(水) ～
　8月15日(金)

テニス選手権大会

日程　8月31日(日)
場所　市民公園 A・Bテニスコート
種目　シングルス
対象　市内在住・在勤の方
参加費　1,000円
申込期間　7月15日(火) ～
　8月13日(水)

瀬戸市民グラウンドゴルフ大会

日程　8月16日(土)
場所　南公園グラウンド
対象　市内在住の方
参加費　800円
申込期間　7月16日(水) ～
　8月10日(日)

初級ナイターソフトテニス教室

日時　8月1日（金）～ 4日（月）
　(全4回) 午後6時～ 9時
場所　市民公園 Aテニスコート
対象　市内在住・在学の中学1年

生・小学4～ 6年生とその保護者
定員　60人(先着順)
受講料
　小・中学生：1人 2,500円
　親子で参加：1組 4,000円
申込期間　7月15日(火)～25日(金)

中級ナイターソフトテニス教室

日時　8月1日（金）～ 4日（月）
　(全4回) 午後6時～ 9時
場所　市民公園 Aテニスコート
対象　市内在住・在学の中学2・

3年生
定員　60人(先着順)
受講料　2,500円
申込期間　7月15日(火)～25日(金)

幼児体力づくり②

日時　9月3日～11月5日
(全10回・水曜)

　午後3時30分～ 4時45分
場所　市体育館 第3競技場
対 象　H20.4.2 ～ H22.4.1に

生まれた未就学児
定員　65人(先着順)
受講料　6,500円
申込期間　7月15日(火)～31日(木)

スポーツ

福 祉教室・講座

1 8 2 0 1 4年7月1 5日号 1 92 0 1 4年7月1 5日号



全国大会などに出場する
お子さんを応援します

 ●問   市体育館　☎ 48・0589

　スポーツ・文化活動全国大会
等出場奨励補助金は、スポーツ
や文化活動で全国大会や国際
大会などへ出場する学生の方
などを支援する補助金です。
補助対象者　市内在住、在学の

児童、生徒、学生
補助対象の大会
　次の①～③を満たす大会
①スポーツや文化・芸術などの全

国および国際規模の競技会や
成果・成績に対する表彰式

②予選会などの選考過程で優
秀な成績を収め、または活動
が特に優秀と認められて出
場するもの

③国の主催、共催か後援のある
もの、または主催が法人であ
って社会的に広く認知されて
いるもの

補助金額
①国内で開催される全国大会
　個人:2万円
　団体:上限20万円
②国際大会
　個人:5万円
　団体:上限50万円
申請区分
　補助対象者の人数で異なり

ます。
①個人
　補助対象者が10人以下
②団体
　補助対象者が11人以上
申請方法　所定の申請書に必

要書類を添えて、窓口に提出
してください。

※補助対象となる大会について
は、事前にご相談ください。

申請書類配布場所　市体育館

※市ホームページ「まちの情報」
→「スポーツ」→「補助金」から
もダウンロードできます。

市職員の給与支給等明細書
に広告を掲載してみませんか

 ●問   人事課　☎ 88・2511

　11月給与から来年の10月給与
まで市職員に配付する14回分(期
末手当含む)の給与支給等明細書
に掲載する広告を募集します。
掲載料金　年額180,000円
広告規格　縦18.2㎝×横7.3㎝

以内で白地に水色(一色刷)
募集枠数　1枠
募集期間
　7月15日(火) ～ 8月15日(金)
※印刷費用と版代は市が負担

します。
※広告のデザイン原稿は各自

でご用意ください。
※掲載の決定は、「給与支給等

明細書広告掲載取扱要綱」
に基づき行います。

その他　くわしくは「瀬戸市職
員の給与支給等明細書に掲
載する広告募集要領」でご確
認ください。

　申込書や要綱、要領などは、
人事課(市役所2階)で配布し
ています。

※市ホームページ「ビジネス・産
業」→「有料広告」→「募集中
の広告媒体」からもダウンロ
ードできます。

普通救命講習受講者募集

 ●問   消防署救急担当 ☎ 85・0474

日時　8月17日(日)

　午前9時～正午
場所　消防本部3階 消防対策室
内容　成人に行う胸骨圧迫(心

臓マッサージ)やAED「自動
体外式除細動器」の取り扱い
を学びます。

対象　中学生以上
受講料　無料
定員　30人(先着順)
申込方法　電話でお申し込み

ください。
締切　8月16日(土)
その他　他の開催日は、市ホ

ームページ「くらしの情報」→
「消防・救急」→「救急」をご覧
ください。年度内の救命講習
であればいつでも申し込み
できます。

公立瀬戸旭看護専門学校
オープンキャンパス

 ●問   公立瀬戸旭看護専門学校
☎ 85・2220

日時　8月21日(木)
　午後1時～ 4時
　(受付:午後0時30分～ )
場所　公立瀬戸旭看護専門学校
内容　看護学生体験(消毒の仕

方、聴診器を使って身体の音を聴
こう)や看護学生との交流会など

対象　高等学校3年生以上で、
当校のオープンキャンパスに
初めて参加される方。(保護者
も参加可)

定員　72人(先着順)
申込方法　電話でお申し込み

ください。
申込期間　7月22日(火)～31日(木)
　午前9時～午後5時

特別支援学校体験入学

 ●問   各学校
　
　来年度に小・中学校、高等学
校入学予定で障害のあると思
われるお子さんとその保護者
の方を対象に、特別支援学校の
様子を知っていただくために体
験入学を実施します。
　次の体験入学日以外にも随
時相談を行っていますので、お
気軽にご連絡ください。

知的な発達に遅れや
情緒に障害のあるお子さん

日程　小学部:9月10日(水)
　　　中学部:9月18日(木)　
場所　春日台特別支援学校
申込方法　8月29日(金)までに、

学校(☎0568・88・0811)にお
申し込みください。

手足の不自由なお子さん

日程　9月17日(水)、10月
10日(金)

場所　瀬戸特別支援学校
申込方法　それぞれ2週間前ま

でに、学校(☎76・4391)にお
申し込みください。

病気で入院しているお子さん

日程　10月28日(火)、
　　　11月14日(金)　
場所　大府特別支援学校
申込方法　それぞれ10日前ま

でに、学校(☎0562・48・5311)
にお申し込みください。

男女共同参画フォーラム
運営委託団体募集

 ●問   交流学び課　☎ 97・1337

　男女共同参画の推進を図るた

め、それに係る問題を提起し、女
性も男性も自分らしい生き方を
提案・啓発していく「男女共同参
画フォーラム」の開催運営をして
いただく団体を募集します。
委託内容　男女共同参画フォー

ラムに関する企画・運営など。
委託期間　平成26年8月1日

～平成27年2月28日
応募資格　次のすべてに該当

する団体
❖男女共同参画の推進のため

に活動している団体。
❖本市の目的と運営に関する考

え方に合致し、委託内容の確
実な履行が期待できる団体。

応募方法　指定の申請書に記入
し、企画書と見積書を添えて交
流学び課にご提出ください。

応募要項・申請書配布場所
　交流学び課(パルティせと4階)
募集期間
　7月15日(火) ～25日(金)
※土・日曜、祝日を除く午前8

時30分～午後5時15分
委託団体の決定方法
　選定審査の上決定します。くわし

くは募集要項をご覧ください。

第37回児童防火作品
コンクールの作品募集

 ●問   消防課 予防広報担当
☎ 85・0479

　防火をテーマにした絵画と書
道の作品を募集します。
　毎年2月に実施していました「児
童防火作品コンクール」を夏休み
に合わせて実施しますので、多数
のご応募をお待ちしています。
応募資格　市内在住の小学生
応募期間　8月1日(金) ～
　9月3日(水)
募集内容　絵画・書道、どちらも1

人1点まで(両方の応募も可能)

絵画の部

①図画またはポスターで、内容
は「防火」に関するものであ
れば自由です。

②画用紙の大きさは、「四つ切
り」(縦54cm、横38cm程度)
で縦長で使ってください。

※規格外の画用紙や横書きの
もの、コラージュ (絵画の上
に写真、印刷物、布、色紙など
を貼りつけた作品や色画用
紙に絵画を貼りつけたもの)
は、審査対象外になります。

③作品の裏面に応募券を貼り
つけてください。また、氏名を
記入してください。

書道の部

①毛筆で縦書きとします。
②用紙は書道用半紙で、書体は

楷書とします。
③課題文字は1～3年生が「かじ」、

4～6年生が「火の用心」です。
④作品の左端に学年、氏名を毛

筆で記入してください。
⑤応募券を作品の下側に裏側

から貼りつけてください。
表彰式日時
　10月4日(土)午前10時～
表彰式場所
　瀬戸蔵2階 つばきホール
※くわしくは消防署、東・南分署

においてあるリーフレットをご
覧いただくか、市ホームページ

「くらしの情報」→「消防・救急」
→「予防」をご覧ください。

▲ファイ太くん

スポーツ

募 集
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介護保険料本決定通知書をお送りします ●問 高齢者福祉課　☎88・2621

　６５歳以上の方（第1号被保険者）にご負担いただく平成２６年度の介護保険料を決定しましたので、７月１５日（火）に
介護保険料本決定通知書を送付します。

特別徴収
(本決定・開始通知書) 受給年金から天引きで納付

本年４月１日に市内に住所を有し、年額１８万円以上の老
齢・退職・障害・遺族年金を受給している６５歳以上の方
※年金裁定手続きなどの事由により、特別徴収の対象者
にならない場合があります

普通徴収(口座振替)
(本決定通知書)

事前にお届けの預貯金口座から
引落し、自動支払い

６５歳になった方や転入した方、年額１８万円未満の老齢・
退職・障害・遺族年金を受給している方で、事前に口座振
替を依頼した方

普通徴収（自主納付）
(本決定・納入通知書)

市役所および支所・市民サービス
センターのほか、金融機関、郵便
局、コンビニエンスストアで納付

６５歳になった方や転入した方、年額１８万円未満の老齢・
退職・障害・遺族年金を受給している方で、口座振替を依
頼していない方

は
が
き

通知書 納付方法 対　　象　　者

封
書

　本年4月1日現在の住所や年金受給の有無および年間受給額などによって、特別徴収と普通徴収の２種類に区分されます。

第１段階 ・生活保護を受けている方　　　
・老齢福祉年金受給者

第５段階 本人が市民税課税で合計所得金額が１２５万円未満の方

23，900円
（基準額 × 0.45）

第３段階の１ 本人の公的年金等収入額＋合計所得金額が８０万円を超え１２０万円以下の方 32,900円
（基準額 × 0.62）

第３段階の２ 本人の公的年金等収入額＋合計所得金額が１２０万円を超える方 39,800円
（基準額 × 0.75）

第４段階の１ 本人が市民税非課税で本人の公的年金等収入額＋合計所得金額が
８０万円以下の方

46,700円
（基準額 × 0.88）

第４段階の２ 本人が市民税非課税で本人の公的年金等収入額＋合計所得金額が
８０万円を超える方

53,100円
（基準額 × 1.00）

60,000円
（基準額 × 1.13）

第６段階 本人が市民税課税で合計所得金額が１２５万円以上２００万円未満の方 66,400円
（基準額 × 1.25）

第７段階 本人が市民税課税で合計所得金額が２００万円以上４００万円未満の方 79,700円
（基準額 × 1.50）

第８段階 本人が市民税課税で合計所得金額が４００万円以上６００万円未満の方 93,000円
（基準額 × 1.75）

第９段階 本人が市民税課税で合計所得金額が６００万円以上の方 98,300円
（基準額 × 1.85）

第２段階 本人の公的年金等収入額＋合計所得金額が８０万円以下の方

所得段階 対　　象　　者 年間保険料額
世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税
の
方

世
帯
の
中
に
市
民
税
課
税
者
が
い
る
方

●通知書と納付方法

　平成２６年度の介護保険料は、基準日（平成２６年４月１日または資格取得日）現在の世帯で、平成２５年中の本人およ
び世帯員の所得などをもとに決定します。平成２４年度から２６年度までの基準額は、年額５３,１６３円です。（年間保険
料額は１００円未満を切り捨てています。）

公的年金等収入額・・・国民年金法、厚生年金保険法などの規定による年金（所得税法第35条第3項に規定する公的年金など）の
収入金額です。ただし、遺族・障害年金などの非課税年金は含みません。

合計所得金額・・・収入金額から必要経費に相当する金額（収入の種類により計算方法が異なります）を控除した金額のことで、扶養
控除や医療費控除などの所得控除をする前の金額です。

●介護保険料

　地震、風水害、火災などの災害で住宅や家財などの財産に著しい被害を受けた場合や収入が著しく減少して預貯金
や資産などを活用しても保険料の納付が困難と認められる場合は、介護保険料を減免する制度があります。

●介護保険料の減免制度

１期

8/11

期別

納付期限日

２期

9/10

３期

10/10

４期

11/10

５期

12/10

６期

1/13

７期

2/10

８期

3/10

国民健康保険料の本決定通知書をお送りします ●問 国保年金課 保険料係　☎88・2645

　平成２６年度の国民健康保険料が決定されましたので、世帯主あてに７月下旬に郵送します。お手元に届きましたら内
容をご確認ください。

区分
賦課対象年齢

所 得 割
被保険者均等割
世帯別平等割
賦 課 限 度 額

医療分
0～74歳

後期高齢者支援分
0～74歳

介護分
40～64歳

変更前
6.30%

22,900円
24,900円
510,000円

変更前
1.98％

7,050円
7,664円

140,000円

変更前
1.99%

8,610円
6,550円

120,000円

変更後
6.30%

23,000円
24,700円
510,000円

変更後
1.98％
7,192円
7,740円

160,000円

変更後
1.99%

9,090円
6,840円

140,000円

●保険料率などが次のように変更されました

　平成２５年中の所得、国民健康保険加入者の人数などに応じて、世帯単位で計算します。

※１ 基準総所得金額＝前年の総所得金額等－基礎控除３３万円
※２ 合計が限度額を超えた場合は、限度額が年間保険料となります。

加入者全員の基準総所得
金額（※１）×所得割料率

加入者全員の基準総所得金額
×所得割料率

40～64歳の方の基準総
所得金額×所得割料率

●保険料の計算方法

　所得が少なかった（なかった）方や非課税収入のみの方など、所得税の申告が必要でない方でも、国民健康保険料の計算
や軽減措置の判定のために所得の申告が必要になります。該当者の方には申告書を送付していますので、未提出の方はお早
めにご返送ください。

●所得が少なかった方も平成25年中所得の申告を

　国民健康保険は、世帯の代表者として世帯主に納付義務、届出義務が課せられています。世帯主自身が勤務先などの健康
保険に加入している場合、世帯主は国民健康保険料の計算対象になりませんが、世帯員の保険料について納付義務を負いま
す。保険料の計算対象となる世帯員については、通知書をご確認ください。

●通知書は世帯主あてとなります

①口座振替や納付書による納付（普通徴収）
次の「②公的年金からの天引き（特別徴収）」に
該当しない方は、年間の保険料額を８回に分け、
口座振替や納付書で納めていただきます。
※便利な口座振替をご利用ください。

②公的年金からの天引き（特別徴収）
　次の㋐～㋒の全てに該当する世帯は、保険料を世帯主の公的年金から天引き（特別徴収）します。
　㋐ 国保加入者全員が６５歳以上７４歳以下の世帯
　㋑ 世帯主が年間１８万円以上の公的年金を受給している世帯
　㋒ 国民健康保険料と世帯主の介護保険料をあわせた金額が、世帯主の年金支給額の２分の１以下であること
　※口座振替での納付に変更することもできます。変更したい年金支払月の２か月前の初日（土・日曜・祝日の場合は翌平日）までにお申し出ください。

●保険料の納め方

所得割

加入者の人数×均等割額 加入者の人数×均等割額 40～64歳の方の
人数×均等割額均等割

医療分年間保険料
（限度額  ５１万円）

合計
（※２）

後期高齢者支援分年間保険料
（限度額  １６万円）

介護分年間保険料
（限度額  １４万円）

平等割額 平等割額 平等割額平等割

医療分 後期高齢者支援分 介護分

世
帯
の
年
間
保
険
料
額

＋

＋

＋ ＋

＋

＋

＋

＋
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後期高齢者医療制度の保険証が新しくなります ●問 国保年金課 医療福祉係　☎88・2643

受給者証が新しくなります　　 ●問 下表のとおり

更新期日　８月１日（金）
　新しい保険証は、平成２６年度の住民税課税所得（※１）

をもとに医療機関での負担割合「１割、３割」を判定（※２）

（※３）し、７月下旬に転送不要による簡易書留郵便（※４）で
送付します。
　また、保険証と合わせて限度額適用・標準負担額減
額認定証をお持ちの方には、平成２６年度も住民税非
課税世帯であることを確認し、保険証とは別に普通郵
便で送付します。
※１ 住民税課税所得は、所得税課税所得とは異なります。
※２ 負担割合は、原則「1割」ですが、次のいずれかに該

当する方は「3割」となります。

 ①本人の住民税課税所得が１４５万円以上ある方
②同一世帯の中に、住民税課税所得が１４５万円以
上ある後期高齢者医療制度の被保険者がいる方

※３ 「３割」と判定された場合でも、下表の場合は申請
により翌月から「１割」に変更となります。該当の方
には申請書を送付しています。

※４ 簡易書留郵便では、受け取るときに押印または署
名が必要になります。また、郵便局において転送届
が出されている場合は配達されません。市役所で
の送付先変更届が別途必要となりますのであらか
じめご連絡ください。

次のいずれかに該当し申請をした場合、翌月から1割に変更
❶ 同一世帯に後期高齢者医療制度の被保険者が2人以上

の場合
 …同一世帯の被保険者の収入の合計額が520万円未満
❷ 同一世帯に後期高齢者医療制度の被保険者が1人の場合
 …被保険者本人の収入が383万円未満
※❷の場合で収入が383万円を超えていても、同一世帯に７
０歳から７４歳の方がおられ、その方を含めた収入の合計
額が520万円未満の場合も該当します。

基準収入額
適用申請

同一世帯の後期高齢者医療制度の被保険者の収入を合算
して判定します。

負担割合の
判定方法

母子家庭等
医療費受給者証

【お願い】 8月1日以降に医療機関などで受診す
るときは、 必ず新しい保険証を提示してください。

(注２) 負担割合は、原則として「昭和１９年４月１日以前生まれの方は１割、昭和１９年４月２日以降生まれの方は２割」ですが、
 次の①②いずれかに該当する方は「３割」となります。
 　①本人の住民税課税所得が１４５万円以上ある方。
 　②同一世帯に、住民税課税所得が１４５万円以上ある７０歳から７４歳の国民健康保険の加入者がいる方。
※収入の合計が５２０万円（1人世帯の場合は３８３万円）未満の方は、申請により負担割合が
　変更になる場合があります。該当の方には申請書を送付しています。

 (注１) 所得申告をされていない方は、非課税となることが明らかな場合も、税務課市民税係で至急申告をする必要があります。
 ただし、会社から給与支払報告書が税務課へ提出されている場合は除きます。

受給者証の有効期限が平成26年7月31日
で満了になり、引き続き資格のある方。ただ
し、所得制限を超える方は対象になりませ
ん。(注１)

申請されて、受給資格が認められた方に
は、７月下旬に送付します。

国保年金課
医療福祉係
88・2643

国民健康保険
高齢受給者証

満70歳から74歳の方で瀬戸市国民健康保
険にご加入の方（昭和14年8月2日から昭和
19年7月1日生まれの方）

平成２６年度の住民税課税所得をもとに医
療機関での負担割合(注２)を判定し、７月下
旬に対象者に送付します。
新しい証の色は白色です。

国保年金課
給付係
88・2640

新しい保険証

更新期日　８月１日（金）
【お願い】 有効期限が満了した旧受給者証や負担割合を変更した旧受給者証は、８月１日以降に市役所・支所・市民サー
ビスセンターへ返却してください。

対象 新しい受給者証 問い合わせ先

後期高齢者医療保険料額決定通知書をお送りします ●問 国保年金課 保険料係　☎88・2645

　７５歳以上の方などにご負担いただく平成２６年度の後期高齢者医療保険料が決定されましたので、７月下旬に郵送
します。お手元に届きましたら内容をご確認ください。

　保険料額は、平成２５年中の所得に応じて負担する「所得割額」と被保険者全員が等しく負担する「均等割額」の合
計額です。（上限額は年額５７０，０００円）

●保険料の計算方法

❶公的年金からの天引き（特別徴収）
被保険者本人が受け取る公的年金は、保険料分が天引きされて支払われます。
※口座振替での納付に変更いただくこともできますので、お申し出ください。
【申出期限：年金支払月の２か月前の初日（土・日曜、祝日の場合は翌平日）】
❷口座振替や納付書による現金での納付（普通徴収）
年金額が年間１８万円未満の方や、介護保険料と合わ
せた保険料額が年金額の２分の１を超える方などは、特
別徴収になりません。特別徴収にならない方は、年間の
保険料額を８回に分け、口座振替や納付書により納め
ていただきます。

●保険料の納め方

❶所得割額の軽減
●保険料の軽減（該当している場合は、保険料額決定通知書に軽減額が記載されています。）

※年金所得のみの方は（年金収入－公的年金等控除額）が総所得金額などになります。

保険料額 ＝ 所得割額 均等割額
（総所得金額等（※）-330,000円）×9.00％ 45,761円＋

１期

8/11

期別

納付期限日

２期

9/10

３期

10/10

４期

11/10

５期

12/10

６期

1/13

７期

2/10

８期

3/10

所得割額を５割軽減

❷均等割額の軽減

均等割額を９割軽減
（均等割額が４，５００円）

❸その他

均等割額を８．５割軽減
（均等割額が６，８００円）

均等割額を５割軽減
（均等割額が２２，８００円）

均等割額を２割軽減
（均等割額が３６，６００円）

※６５歳以上の方の公的年金所得は、通常の所得から１５万円を控除した額で判定します。
※㋐から㋓のいずれかに該当する方で、軽減が適用されていない場合は、軽減を受けるために「所得が少なかった（なかっ
た）。」という申告が必要です。平成２５年中の所得が少なかった方や非課税収入のみの方で、所得税の申告をしていない方
などには、６月初旬に申告書を送付しています。未提出の方はお早めにご返送ください。

本人の所得金額から３３万円を引いた額が５８万円以下の方

所得割額を０円とし、
均等割額を９割軽減

（保険料年額が４，５００円）

後期高齢者医療保険の被保険者になる前に、職場の健康保険などの被扶養
者だった方に対する軽減（国民健康保険、国民健康保険組合に加入していた
方は、該当しません。）

「世帯内の後期高齢者医療保険の被保険者全員」と「世帯主」の所得金
額の合計が３３万円以下の方のうち、「世帯内の後期高齢者医療保険の
被保険者全員」が年金収入８０万円以下で、他に所得がない世帯の方

㋐

「世帯内の後期高齢者医療保険の被保険者全員」と「世帯主」の所得金
額の合計が３３万円以下で、㋐に該当しない方㋑

「世帯内の後期高齢者医療保険の被保険者全員」と「世帯主」の所得金
額の合計が「３３万円＋２４万５千円×（世帯の被保険者数）」以下の方㋒

「世帯内の後期高齢者医療保険の被保険者全員」と「世帯主」の所得金
額の合計が「３３万円＋４５万円×（世帯の被保険者数）」以下の方㋓
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緑の募金、ご協力ありがと
うございました

 ●問   維持管理課
　 (緑の募金委員会事務局)
☎ 88・2726

募金総額　金1,790,602円
　春における緑の募金運動は、
市内の事業所、小・中学校およ
び自治会にご協力をいただき、
公共施設5か所に募金箱を設
置して展開しました。
　皆さんよりお寄せいただきま
した浄財は、東日本震災地域の
森林整備・緑化などの支援事
業や、私たちの身近な地域の緑
を守り育てるため、小・中学校
を中心とした公共緑化事業な
どに活用します。
　募金にご協力いただきました
皆さんには、心から感謝します。

　今後も「緑の募金」へのご協
力をよろしくお願いします。

ミニリサイクルマーケット開催

 ●問   資源リサイクルセンター
☎ 21・3196  
(休館日:月曜、祝日の場合は翌日)

日時　7月27日(日)
　午前10時～午後1時
場所　資源リサイクルセンター

使用済み・未使用花火の
出し方

●問   環境課　☎ 88・2674

　夏の風物詩“花火”。ご家庭で
も楽しまれることがあると思い
ます。

　今回は、そんな“花火”をごみ
として出すときのお願いです。
　花火やマッチは、そのまま出し
てしまうとごみ収集車やごみ処
理施設で発火し、火災などの事
故につながる場合があります。
　バケツに水をためて、火薬部
分を一晩ほどつけて湿らせて
から燃えるごみとして出してく
ださい。
　花火が夏の楽しい思い出に
なるように、ルールとマナーを
守って遊びましょう。

工事期間
平成26年8月から平成33年3月(予定)

菱野橋(瀬戸大府東海線)の
架け替え工事が始まります

建設課 ☎88・2720
尾張建設事務所道路整備課 ☎052・961・4439

●問
●問

　瀬戸大府東海線道路改良工事にともない、矢田川に
架かる「菱野橋の架け替え工事」を行います。
　工事期間中は、仮設橋を設置するため通行はできます
が、複数回の交通切り替えを行うことになります。工事の
詳細が決まり次第、現地看板を設置しご案内します。
　ご不便をおかけしますが、ご理解とご協
力をお願いします。

菱野トンネル北 幡野町北

菱野町 石田町

菱野橋南

矢田川

南山口町

西原町2

本地大橋
南詰

東菱野町

瀬
戸
口
駅

菱野トンネル

愛知環状鉄道

菱
野
橋

本
地
大
橋

幡
山
橋

363 57

22

209

架け替え
工事現場

　冷房時の温度設定を1℃高くするとひと夏約13kgのCO2が
削減できます。家計に優しくてエコなエアコン節電術、ぜひ実
践してみてください。

～みんなでECO！やってみたらニコっ!!～

エコライフ通信eco 環境課 ☎88・2671●問

エアコンで節電!
冷房は28度に

　タイマーを上手に使うなど、必要な時だけ使いましょ
う。外出する場合は直前でなく、早めにスイッチを切るよ
うにしましょう。窓を開けて風を通したり、扇風機を使え
ば、そもそも冷房をしなくてもよいかもしれません。

　扇風機を併用すると同じ温度でも涼し
く感じ、温度ムラも少なくなります。

必要な時だけつけよう 扇風機を併用しよう

　室外機の噴出し口に物を置くと、冷暖房の効果が下が
ります。室外機は風通しのいいところに設置して、周囲は
きちんと整理整頓しましょう。

　外出時は昼間でもカーテンを閉めると効果的です。日
照を遮るほか、冷房の冷気が逃げるのを防ぎます。つる性
植物で緑のカーテン作りにチャレンジしてもいいですね。

室外機の周りに物を置かない カーテンやすだれなどで窓からの
熱の出入りを防ごう

　情報公開制度は、市がその活動について市民の皆さんに説明する責任を全うし、市政に対する理解と信頼を深めて
いただくためのもので、市が保有している情報を請求に応じて公開する制度です。平成25年度の運用状況をお知らせし
ます。

●情報公開制度

　個人情報保護制度は、市が行う個人情報の収集、管理および利用に関してルールを定め、市民の皆さんのプライバ
シーを保護するとともに、自己情報を本人の請求に応じて開示したりするための制度です。平成25年度の運用状況をお
知らせします。

●個人情報保護制度

内　　　　容
開示請求 
訂正請求 
利用停止請求
苦情

件数
9
0
0
0

内　　　　容
異議申立
審査請求 

件数
0
0

市の機関の個人情報取扱事務登録件数 開示などの請求件数

不服申立ての件数

情報公開制度および個人情報保護制度の運用状況をお知らせします ●問 行政課　☎88・2550

区　分

請　求
申　出
計

不服申立

3
0
3

開示請求・
申出件数

113
5

118

全部開示
48
3
51

部分開示
55
2

57

不開示
6
0
6

取下げ
4
0
4

処理状況

機関名
市長
議長
教育委員会
選挙管理委員会
公平委員会
監査委員
農業委員会
固定資産評価審査委員会
消防長
合計

件数
507

4
37
14
1
1
4
1

40
609
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虚礼廃止について
瀬戸市議会

　議員が、暑中見舞状など
の時候の挨拶状を出すこと
は、公職選挙法により禁止
されていますので、ご理解
とご協力をお願いします。

市有地をお譲りします

 ●問   行政課　☎ 88・2562

　市が所有する土地を一般競
争入札でお譲りします。
土地所在地および地積
　①安戸町9番6(305.34㎡ )
　②東本町1丁目23番1外1筆
　(175.75㎡ )
　③山手町309番(228.17㎡ )
　④暁町3番172(1,271㎡ )
　⑤品野町4丁目1014番
　(1,511.21㎡ )
　⑥中品野町145番4外1筆
　(804㎡ )
※いずれも市街化区域
入札要領配布期間・場所
　7月15日(火) ～ 8月8日(金)
　行政課（市役所2階）
　※土・日曜、祝日を除く
入札日時・場所
　8月22日(金)午前10時
　市役所1階103会議室
　土地の詳細、最低制限価格
など、くわしくはお問い合わせ
ください。市ホームページでも
ご案内しています。

平成27年成人式について

●問   地域活動支援室
☎ 88・2801

　平成27年1月に成人式を迎
えられる新成人の方を対象に、
公民館または地域交流センター
などで成人式が開催されます。
　なお、開催日が近くなりましたら
各施設から別途案内があります。
日程　平成27年1月11日(日)
開始時間　午前10時30分
　(道泉地区は午後1時30分)

やすらぎ夏まつりに行こう

 ●問   社会福祉協議会
☎ 84・2011

　やすらぎ会館利用者と市民
の皆さんとの交流を深めるた
め、夏まつりを開催します。直接
会場へお越しください。
日時　8月1日(金)
　午後6時～ 8時
　雨天決行(雨天時は館内で行います)
場所　やすらぎ会館玄関前
内容　盆おどり・夜店・ゲーム

市内で急増!訪問の投資契約

よく
わかる

生活安全課 ☎88・2660

　「アレルギーや花粉症にいいお茶がもうすぐできる」と二人
の男性が自宅に訪問してきた。
　世間話から投資の話になり、「子供に相談しなければ…」と

言うと「自分のお金を自分で使えないのか」と強く言われ、怖くなって契
約した。銀行のATMで2日間にわたり100万円をおろして手渡した。
　その際に保険証と銀行通帳を携帯電話のカメラで撮られた。

(80代女性)

事例

ア ド バ イ ス
　市内で同様の相談が急増しています。おかしいと
感じたら、お金を支払う前にご家族や、市の消費生
活相談、銀行窓口、警察などに相談してください。
　訪問販売は、8日間はクーリング・オフにより無条
件で契約解除することができますが、悪質な業者の
場合はお金を取り戻すことが困難になります。
　また、クーリング・オフ期間を過ぎた場合でも、消
費生活相談にご相談ください。

 ●問

日時　月・火・木曜 午前10時～正午、午後１時～４時
　　　※7月は、21日(月・祝)・29日(火)を除く。
受付場所　生活安全課（市役所４階）で当日受付

市の消費
生活相談

日時　月～金曜：午前9時～午後4時30分／土・日曜：午前9時～午後4時
場所　中央県民生活プラザ消費生活相談（名古屋市中区三の丸、自治センター内）
　　　☎052・962・0999（専用ダイヤル）

県の消費
生活相談

健康ガイド

たまねぎは、うすめにスライスして冷水でさらし水気をきります。
きゅうりは、小口切りにして塩をふります。
りんごは、小口切りにし、塩水にさらし水気をきります。
ツナは油をきってほぐします。
ボールに①から④の材料を入れて混ぜます。
マヨネーズであえて、塩、こしょうで味を整えます。
ポテトチップスは大きめにくだいておきます。
食べる直前に野菜サラダにポテトチップスをトッピングします。

●
●
●
●
●
●
●
●

1

2

3

4

5

6

7

8

材  料（ 4人分）

水野中学校　加藤 愛様

ポテトチップスサラダ

野菜のにがてな子でもたまねぎが
おいしく食べられます。

サクサクのポテトチップスが
野菜とよくあいます。

きゅうり
たまねぎ
ツナ缶
りんご

・・・・・・・・・・・・・・1本
・・・・・・・・・・・・・・１個

・・・８０ｇ（小1缶）
・・・・・・・・・・・１／２個

・・・４０ｇ（適宜）
・・・・・・・大さじ３
・・・・・・・・・・・少々

ポテトチップス
マヨネーズ
塩・こしょう

一般不妊治療費などの助成
■問 健康課（やすらぎ会館４階）　☎ 85・5511

40歳以上の瀬戸市国民健康保険にご加入の皆さんへ
特定健診を受けましょう！

　5月末にお送りした受診券（はがき）は、ご覧いただきました
か？生活習慣病は、自覚症状がないまま進行し重症化するこ
とがあります。充実した生活は、健康があってこそ。健康に自
信がある方も、ぜひ年に1度の健診を利用しご自分の身体を
確認してみましょう。

　一般不妊治療などに要する費用の一部を助成し
ています。（特定不妊治療除く）

　市では、年齢や過去の受診状況などに応じて、受診をお勧めす
るはがき（受診券ではありません）をお送りしたり、電話にて状況を
お伺いし、ひとりでも多くの方に受診していただくよう努めていま
す。特に、40～50歳代の受診率が低い状態です。ぜひ積極的な
受診をお勧めします。なお、職場などで特定健診と同等の健診を
受診された場合は、その結果のご提供をお願いします。
　受診券の（再）発行を希望される方は、ご連絡ください。

■問 国保年金課　☎ 88・2640

離乳食教室

　離乳食を始める頃（４～５か月）の赤ちゃんの保護者を対象
に行います。
■時 午前10時15分～11時30分（受付：午前10時～10時15分）
※託児希望の方は午前１０時までにお越しください。
■場 やすらぎ会館5階　　■費 無料
■持  調理実習用エプロン、食器用ふきん１枚、筆記用具、三角巾 
■定 20人（先着順）　　■託 16人
■申 7月30日（水）までに電話でお申し込みください。
※託児希望の方は託児用のオムツ、おしり拭き、ビニール袋、着

替え、ミルクやミルクのお湯、お茶のセットなどを袋に入れてお
持ちください。

■問 健康課（やすらぎ会館４階）　☎ 85・5511
8/6水

■対 申請日に以下の条件を満たす方
①法律上の夫婦であって、国内の産科、婦人科また
は産婦人科あるいは泌尿器科において不妊症と
診断され、その治療を受けた方

②夫婦の一方または両方が市内に住所を有してい
る方

③健康保険の被保険者または被扶養者である方
④市税を滞納していない方
⑤市国民健康保険料を滞納していない方

※申請書などは市ホームページからダウンロードで
きます。

　くわしくは「くらしの情報」→「健康・福祉・医療」
→「医療助成」をご覧ください。

①助成額は1組の夫婦に対して1年
度ごとに治療費の本人負担額の
2分の1以内の額で5万円まで（千
円未満切捨て）

②助成期間は治療開始から連続し
た2年間（24か月）

夫および妻の前年所得の合計額が
730万円未満であること

※特定健診の内容
　問診、身体計測、血液検査、尿検査、血圧測定など

■内 ◆助成要件／

申請時には領収書が必要です。◆そ の 他／

平成26年3月から平成27年2月ま
での診療分は平成27年3月16日
（月）※年度末は大変混み合います。
転出される前、平成26年度対象分
の診療がすでに終わった場合は速
やかに申請してください。

◆申請期限／

◆助成内容／
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健康ガイド

事業名 日程・受付時間 対　　象 内　　容 持ち物

母
子
健
康
手
帳・乳
幼
児
健
診・相
談・教
室
な
ど

事業名 日程・受付時間 対　　象 内　　容 持ち物

成
人
健
診・相
談

予
防
接
種

せとっ

これからも沢山の可愛い笑
顔を見せてね☆元気に生ま
れてきてくれてありがとう♪

掲載するお子さんの写真を募集しています
対象：市内在住の0～3歳児（申込時）
募集：くわしくは市ホームページ「市政情報」→　　 
　　 「広報・広聴」→「広報せと」をご覧ください。

いつもにこにこ笑顔の想太くん。ご飯をもりもり食べて、元気いっぱい大きくなぁれ♪

いつも元気な凱斗くん、家族
に笑顔をありがとう。

笑顔の素敵な友聖くん♪これからもお姉ちゃんと仲良く大きくなってね☆

あつ
まれ 子

佐々木 樹生 くん
さ      さ   き　  たつ き 近藤 想太 くん

こん どう　そう  た

森山 凱斗 くん
もり やま　かい  と

（3か月・神川町） （1歳・北みずの坂） （2歳・西寺山町）
掛野 友聖 くん
かけ  の　  ゆうせい

（3か月・萩殿町）

成人 高齢者
乳幼児・子ども対 象

マーク

★生活保護世帯または市民税非課税世帯の方は申請により費用が免除されます。免除を受けるには健（検）診を受診する前に手続きが
　必要です。くわしくはお問い合わせください。

※各健診・相談の対象者は変更する場合があります。別途通知する案内で日程をご確認ください。

問い合わせ先問 時間 場所
対象定員 内容 参加費 持ち物

時時期間期 場
対 託児託

締切締申込方法申
定 内 費 持

成人保健

食べることから健康づくりを始めませんか？

食生活改善推進員養成講座

母子健康手帳交付 毎週金曜
9:30～10:30

9月2日㈫

日　程 講 座 内 容 時 間 数

9月18日㈭

10月2日㈭

10月16日㈭

10月28日㈫

11月13日㈭

11月18日㈫

12月2日㈫

12月18日㈭

合計時間数

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2.5

3.5

2.5

3.5

2.5

3.5

2.5

3.5

2.5

26.5

①開講式・オリエンテーション
②講話：瀬戸市の健康計画「第2次いきいき瀬戸21」について
③食生活改善協議会の活動紹介
①他己紹介（受講者同士の交流）
②講話「乳幼児の食事」
③調理実習「離乳食・子どもの食事とおやつ」
①講話「食品衛生の話」
②演習：食事バランスガイド版　料理カードバイキング
①講話「高血圧予防の食事」
②調理実習「高血圧予防料理」
①講話「献立作成のポイント」
②演習：栄養価計算と食材発注
①講話「メタボ予防と食事」
②調理実習「メタボ予防のヘルシー料理」
①運動実習「めたぼうし体操とウォーキングの基礎知識」
①講話「低栄養予防と食事」
②調理実習「高齢者向けの料理」
①閉講式
②講話「食生活改善協議会と地区組織活動」
③協議会員との交流と協議会入会案内

ミニママ教室 毎週金曜
9:30～9:50

妊婦  　　　　 ●妊娠中の生活●制度の紹介
●母子健康手帳の使い方●妊婦相談
※ミニママ教室の実施時間は、
　10：00から10：45です。

●妊娠届出書

３か月児健康診査
 個人通知あり

1日㈮・22日㈮
29日㈮

12:30～14:00

平成26年4月生
（一部5月生まれを

含みます）

●内科健診、身体計測
●健康相談
●離乳食、予防接種などの話　

●母子健康手帳
●問診票

１歳６か月児健康診査
個人通知あり

7日㈭・21日㈭
28日㈭

12:30～14:00

平成25年1月生
（一部2月生まれを

含みます）

●内科健診、身体計測
●健康相談
●歯科健診、フッ素塗布

●母子健康手帳
●問診票
●歯ブラシ

６か月児健康相談
3か月健診時手渡し済

5日㈫・26日㈫
9:00～10:00 平成26年1月生

●身体計測●健康相談
●ブックスタート（絵本の読み聞
かせ・プレゼント）
●事故予防、離乳食などの話

●母子健康手帳
●問診票

乳幼児健康相談
予約不要

25日㈪
9:00～11:00

乳幼児と
その保護者

平成26年4月生

●身体計測
●育児健康相談 ●母子健康手帳

２歳児歯科健康診査
個人通知あり

5日㈫・26日㈫
13:00～14:15 平成24年7月生 ●歯科健診、染めだし、

　フッ素塗布

●母子健康手帳
●歯ブラシ
●コップ
●タオル

歯周病予防健診
（2歳児歯科健康診査と

同時開催）※予約制

5日㈫・26日㈫
14:30～14:45

20歳以上で
ご自分の歯を
お持ちの方

●歯科健診
●ブラッシング指導

●歯ブラシ
●健康手帳　　 
　（お持ちの方）
●費用500円

３歳児健康診査
個人通知あり

20日㈬・27日㈬
12:30～14:00

平成23年7月生
（一部の方は9月に

実施）

●尿検査
●内科健診、身体計測
●健康相談
●歯科健診、フッ素塗布

●母子健康手帳
●問診票
●目アンケート
●耳アンケート
●歯ブラシ

ＢＣＧ接種 25日㈪
13:20～14:30

●接種年齢は生後１歳未満
●長期にわたる療養を必要とする
ご病気にかかったなどで、生後４歳
未満でBCG接種ができないお子さ
んは、健康課までご相談ください

●母子健康手帳
●予診票

健康よろず相談・
スワサポ（禁煙相談）

同時開催

13日㈬
9:00～11:30

26日㈫
10:00～11:30

(市体育館）

市内在住の方
●生活習慣病などの相談
●血圧測定、体脂肪測定など
●禁煙相談

●健康手帳　　
　（お持ちの方）

母子保健

8月の健診・相談・教室・予防接種など 健康課（やすらぎ会館4階） ☎85・5511問

健康課（やすらぎ会館4階） ☎85・5511問

　「私たちの健康は私たちの手で」をスローガンに、食を通して誰もが健康になれるお手伝い
をしている皆さんが食生活改善推進員です。
　食べることが大好きな方、健康づくりに興味がある方、わいわい料理を作るのが好きな方、
ヘルシー料理のレシピを覚えたい方など…興味がある方は一緒に活動してみませんか？

◆対象者　 市内在住で地域の健康づくりのためのボランティア活動ができる方
◆定　員　 30人（先着順）
◆場　所　 やすらぎ会館
◆時　間　 午前9時30分～正午　ただし、調理実習時は終了時刻が午後1時の予定です。
◆受講費　 3,728円（テキスト、食品成分表、調理実習代含む）

◆申込方法　７月１５日（火）から電話でお申し込みください。

◆内　容　 このうち20時間以上の受講が必要です。講師の都合で変更する場合があります。
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◆效範北※…名鉄瀬戸線の北側　
◆效範南※…名鉄瀬戸線の南側　
◆品野１※… 品野町1丁目～6丁目、窯町
◆品野２※… 品野町7丁目～8丁目、中品野町、上品野町、白岩町、
 片草町、落合町、広之田町、北丘町、八床町、井山町、
 鳥原町、岩屋町、上半田川町、下半田川町、定光寺町

予約制の戸別収集（予約時に収集日を決める方式）です。
電話かインターネットで予約をしてください。

電話予約：0561・84・5371
月～金曜：午前9時～午後5時 ※祝日も可

インターネット予約（携帯電話も可）

氏名・収集日を書いた紙を貼ってください

収集日の午前8時30分までに、予約時に指定
した場所へ出してください

燃えないごみ
氏名・収集日を書いた処理券を貼ってください粗大ごみ

http://www.setogomi.com/

FAXは聴覚などに障害のある方専用の予約方法です。
収集日などのお知らせは後日になります。
FAX予約：0561・82・8751

［
編
集・発

行
］瀬
戸
市
役
所
行
政
経
営
部
情
報
課
　
〒
489-8701 瀬

戸
市
追
分
町
64番

地
の
1　
TEL 0561･82･7111（

代
表
）　
Eメ
ー
ル：joho@

city.seto.lg.jp　
http：//w

w
w
.city.seto.aichi.jp

個人情報の
利 用目 的

広報せとで募集するものは、それぞれ必要な範囲内で個人の情報を収集、利用します。収集した個
人情報は、その他の目的で無断利用することはいたしません。

瀬戸市の人口　131,556人（男64,684人、女66,872人）
世　帯　数　53,615世帯 平成26年6月1日現在

休日・緊急当直医予定表

ごみ収集予定日

▼当直時間帯以外の午後8時以降や平日夜間の急病やケガなどの場
合、まずはかかりつけの医師（ご自分の主治医）にご相談ください。
▼かかりつけの医師が不在のときは、救急医療情報センター（☎82・
1133）へお問い合わせください。
▼公立陶生病院は、平成26年1月1日から救命救急センターとなり、3次救急を
主体に対応しています。（救命救急センターとは、重篤な救急患者を24時間
体制で受け入れ、高度な医療技術を提供することができる医療施設です。）

19（土）

20（日）

21（月・祝）

26（土）

27（日）

7月
ひでき・ゆかりクリニック
イトウ内科小児科
あさい病院
加藤正仁医院
わかお内科クリニック
たかはしクリニック
さとう内科クリニック
なかじまクリニック

ひがしの医院
やすい医院
あさい病院
加藤正仁医院
浅野整形外科
中野整形外科
にったクリニック
大岩医院

内科・小児科

内科・小児科/外科 土曜　 ：午後５時～８時　
休日　 ：午前９時～正午　
休日　 ：午後５時～８時

外　科 歯　科

山吉歯科

波多野歯科医院

林歯科医院 

案内電話 瀬戸市☎82・0022 尾張旭市☎53･7745

歯　科 休日　 ：午前９時～正午

▼当直医は変更されることがありますので、必ず上記の「案内電話」でご確認ください。

この広報紙は、植物油インキを使用しています。

7月15日～ びん・缶・ペットボトル 紙類・古布

道 泉

深 川
古 瀬 戸
東 明
祖 母 懐
陶 原
長 根
效範北 ※

效 範南 ※

水 南

水 野

品 野１※

品 野２※

山 口
菱野・本地
新 郷

西 陵

原 山 台
萩 山 台
八 幡 台

15日
   8月5日
23日
16日
25日
23日
23日
16日
21日
15日
   8月5日
25日
22日

17日
24日
17日
28日
24日
22日

18日
18日
18日

22日

16日
23日
18日
16日
16日
23日
28日
22日

18日
15日
   8月5日
24日
17日
24日
21日
17日
15日
   8月5日
25日
25日
25日

火
火
水
水
金
水
水
水
月
火
火
金
火

木
木
木
月
木
火

金
金
金

火

水
水
金
水
水
水
月
火

金
火
火
木
木
木
月
木
火
火
金
金
金

燃えないごみ・粗大ごみ

CHECK
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