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“Living in Seto Handbook” is now handed out at Seto City International Center.

La Guía “Disfrutemos la vida en Seto” se reparte ahora en el Centro Internacional 
de la Ciudad de Seto. 

瀬戸市の人口  133,656人 （男 65,807人  女 67,849人）
瀬戸市の世帯  53,055世帯　　　 平成22年4月1日現在

4月18日  第49回せと陶祖まつり
　　　　（中心市街地・商店街）
結婚9年目をお祝いする陶器婚式の様子
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■問い合わせ先／図書館　☎82・2202 特 集

h t tp : / /www .c i t y . se to . a i ch i . j p
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　瀬戸市立図書館は1945（昭和20）年8月、市民の
図書館づくり運動をもとに、陶磁器陳列館（現在の瀬
戸蔵）の地において産声を上げました。
　現在の図書館は1970（昭和45）年、市制施行40周
年を記念して翌年に建てられました。

  4月～9月　午前9時～午後7時
10月～3月　午前9時～午後6時
毎月第4水曜日（祝日の場合は開館）
年末年始（12月28日～1月4日）
特別整理休館（年間10日以内）

東松山町1－2

10冊まで
本は3週間、雑誌や視聴覚資料は2週
間借りることができます。

資 料 数　305，022冊（うち児童書83，101冊）
貸 出 数　661，478冊（1年間）
入館者数　370，863人（1年間）  
　　　　　（うち図書館267，023人
　　　　　 情報ライブラリー100，358人）
登録者数　56，378人

　皆さん、本直しボランティアさんをご存知ですか。ページがは
ずれそうな本や破れている本を直す方たちです。
　10年以上前、本直しを1人ではじめたのが平松登美子さんです。
平松さんは本直しの経験はなかったのですが、以前から図書館を
利用していたので、自分でやれることをやりたいという気持ちか
ら始められました。今は10人ぐらいのメンバーで毎週火曜日、
本の直し方などを相談しながら進められています。
　直しが必要な本を見ると、「すごく愛された本なんだな」と思わ
れるそうです。メンバーの皆さん全員が「本を大切に扱ってくださ
い」と強調されるのではなく、「本を好きになってほしい」「もっと図
書館を利用してほしい」と言われたことが印象的でした。

本直しボランティアさんからのお願い

平松さん（右側）

ページがはずれそうな本はのりづけを行い直します。借りられた本のページがはずれたと
きは、セロハンテープで直すのはやめてください。（変色するため）
図書館の受付カウンターで本を返す時、「ここのページがはずれました」と言ってください。

夜寝る前、子どもに読んであ
げる本を借りることが多い
です。子どもが何回も読ん
でほしいという本は、お気に
入りの本なんだなと思い、本
屋で買ったりします。（女性）

昨日、大河ドラマを見てたら、
家紋などくわしいことが調
べたくなりましたので、図書
館に歴史の本を借りに来ま
した。（男性）

借りることが
できる冊数

休　館　日

開 館 時 間

場 　 　 所

（平成21年度）

利利利用用 イイイイインンンンンンタタビビビビビ ーーー

図 書 館 あ れ こ れ
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　仕事がら子どもの本を見ていて、「この絵本は子どもたちだけのものにしてお
くなんて、もったいない！」と叫びそうになるときが、ちょくちょくあります。
　ノンフィクション作家である著者が、子どもだけでなく大人も自己中心的にな
り、他者の悲しみや苦しみを思いやる感性や命をいとおしむ感性が育たなくなっ
てきている時代の傾向に危機感を抱いたとき、絵本を「救世主」として、そして「大人こそ、絵本を」
と呼びかけるようになったのが10年余り前のこと。
　またこの本では“「読み聞かせ」のすごい力10カ条"を載せ、その重要性と効果について強く主張されています。
　「むずかしいことをやさしく、やさしいことをふかく」先日亡くなった井上ひさしさんの言葉を耳にして、絵本のことを改めて
思いました。

　北海道、襟裳岬に近い過疎の町、浦河。病気であろうがなかろうが、人間はど
う生きればいいか、なにが本当に生きるということなのか、そのことをくり返し
考えるところから始まった、精神障害を抱えた人たちの集う「べてるの家」。
　言葉を取りもどし、分かち合う。苦労を取りもどすこと。「問題に出会い、悩み
苦しみもがく。そういうところにどうやってみんなで答えを見出すか、掘り出すか
というところに、もしかしたら人間が生きているということの本質があるのではないか」。問題が起き
る現実を、「にもかかわらず生きていく」。絶望のなかからの問いかけ。
　少し肩の力を抜いて悩んでみませんか、生きることに。

ています

■問い合わせ先／図書館　☎82・2202 特 集

h t tp : / /www .c i t y . se to . a i ch i . j p

お家だと子どもと１対１で本を読むことが多いのですが、読み聞
かせ会はたくさんの子どもと一緒にお話が聞けるので、子どもが
集中していました。（はじめて参加したお母さん）

読み聞かせ会は、子どもにどのように本を読めば良いかがわかり、
とても参考になります。（以前に参加したことがあるお母さん）

インターネットから図書館の資料が検索、予約できます。
くわしくは図書館ホームページをご覧ください。
http://www.lib.seto.aichi.jp/

また、愛知県図書館のホームページでは、県内図書館の資料を検索するこ
とができます。瀬戸の図書館をとおして借りることができます。
http://www.aichi-pref-library.jp/

みんな、絵本から（講談社）
著：柳田　邦男　写真：石井　麻木

悩む力（みすず書房）
著：斉藤　道雄

子どもたちの豊かな読書体験を願って
　子どもたちの読書環境づくりを進めていこうと、市では「子ども読書活
動推進計画」を2008（平成20）年に策定しました。その計画に基づき、関
係機関やボランティアの皆さんと連携してさまざまな活動を行っています。

身近なところに地域図書館
　「身近な場所に身近な図書館」を合言葉に、2006（平成18）年の品野台小
学校図書館を皮切りに、光陵中学校・西陵小学校と現在3館開設しています。
　地域の方々が図書館サポーターとして、図書の貸し出しや入れ替えなど、
地域図書館活動を応援しています。
　また、学校図書館としての立地を生かして、児童・生徒への読書活動のお
手伝いもしています。お近くの方はぜひご利用ください。

開 館 日　土・日・祝日　　開館時間　午前10時～午後3時
＊借りることができる冊数は図書館と同じ10冊です。返却・予約もできます。

開館時間　午前9時～午後9時30分
休 館 日　年末年始（12月28日～1月4日）
＊1階外に返却ポストがあります。

文部科学大臣表彰を受賞しました！
　子どもの読書について関心と理解を深め、子どもが積極的に読書を行う
意欲を高める活動において、特色ある優れた実践を行っている学校や図書
館などが受賞する文部科学大臣表彰に、瀬戸市立図書館が選ばれました。こ
れは学校と地域住民の協力のもとに行ってきた、地域図書館活動が認めら
れたことによるものです。　毎週火・木・金曜日午前11時から、乳幼児を対象に絵本や紙

芝居の読み聞かせ会を開催しています。
　火曜日を担当されているのは「おはなしたまてばこ」のボランテ
ィアさんです。子どもたちの笑顔が大好きなのでこの活動を続け
られている大脇真由美さんと松浦純子さん。「私たちは、お母さん
たちが見てなさそうな本も読んでいるので、“この本は子どもに
良いですよ”とお母さんたちにメッセージを送っています。」とお
話しされました。

参加者インタビュー参加者インタビュー参加者インタビュー

便利な検索方法

図 書 館 関 連 の 情 報

ブックスタートボランティア
地域図書館サポーター

地域図書館ブックトーク

読み聞かせ会  ボランティア

読み聞かせ会  ボランティア

お
す
す
め
本
紹
介

読み聞かせ会

情報ライブラリー（パルティせと3階）
パルティせとで予約本受取！

新規申込

資料検索
・予約
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学校情報 S c h o o l  G u i d e

瀬戸養護学校（さくらんぼ学園）が
開校しました。
　かねてから準備を進めてきました、瀬戸養護学校（さくらんぼ学園）がいよい
よ開校しました。
　萩山小学校と併設し、健常な子どもたちと障害のある子どもたちがともに過
ごし、互いの理解を深める教育に取り組みます。
　今回は、感動の開校記念式典の様子を紹介します。

せ と

かい こう

よう ご がっ こう がく えん

■問い合わせ先／学校教育課  ☎88・2760

瀬戸の
教育

クローズアップ

 C i v i c A c t i o n & S e t o K i d s 市民活動／あつまれ せとっ子

　山口地域まちづくり協議会は、行政主導型ではなく、住民
が主体となったまちづくりを行っていくために、昭和62年4
月に発足しました。現在、都市基盤関連、生活環境・環境衛
生、コミュニティの3大事業を中心に自治会や団体と協力し
合い、より良い地域づくりを目指して84人の委員の方が活
動されています。関連団体には、まちづくり協議会を母体と
した、ほたるの会・花シティ・里山クラブ・エコクラブがあり

ます。
　平成18年度からは継続
的なボランティアの確保
や地域コミュニティの醸
成などを目的に地域通貨
（写真）を発行し山口地域
で活用しています。

　住みやすいまちづくりのためにいきいきとした活動
を行っている「まちづくり」「学術・文化・芸術」関係
の2団体を紹介します。 
 このコーナーでは楽しく活動をしている市民活動セ
ンター登録団体の活動を順次紹介していきます。

対象：市内在住の0～3歳児（申込時）
応募：くわしくは広報4月15日号17ページをご覧ください

「あつまれ せとっ子」に掲載するお子さんを募集しています

渥美　智貴くん
（1歳・東山町）

ともきあつみ

お父さんとお母さんは智貴の
笑顔が大好きです。これからも
元気な子でいてね！

石上　莉子ちゃん
（9か月・原山台）

りこいしがみ

とても女の子に見えない程の
お転婆な莉子ちゃん☆元気で
明るく、誰にも愛される子にな
ってね♪

猫祭りデビューしました！可愛
いでしょ♪

寺田　蒼空くん
（9か月・赤津町）

そらてらだ

膝をつかずスパイダーマンの
ようにハイハイするの☆スピー
ドも速くて、どこでも行けるよ
♪つかまり立ちも出来るけど、
歩けるのはもう少し先かな？

林　岳広くん
5か月・瘤木町

たけひろはやし

おおきくなれよっ！

ちゃん
（3か月・東松山町）

ながえ あやの

クリクリおめめの綾乃ちゃん
☆日々の成長が楽しみだよ♪
これからもたくさん笑顔を見
せてね！

加藤　碧ちゃん
（9か月・西洞町）

あおいかとう

あ ま れつ
■問い合わせ先／市民活動センター  ☎97・1161

応 援 し ま す ！
市 民 活 動

山口地域まちづくり協議会

　瀬戸市愛歩会は、日本ウオーキング協会・愛知県ウオーキ
ング協会に加盟している団体です。昭和63年に発足し、自然
を愛し楽しく歩く会で会員相互の親睦を大切にして毎月1回
ウオーキング定例会を開催しています。
　次回は6月6日(日)午前9時からパルティせと集合で、参加
者の体力に合わせ5km・10km・15kmの3コースがあります。
会員の他、一般の誰でも参加できます。参加費300円（保険
料他）。
　歩くことが大好きな人や健康づくりをされたい方は参加し
てみませんか。みんなと一緒に歩きましょう。

瀬戸市愛歩会

　瀬戸養護学校（愛称：さくらんぼ学園）の開校記念式典が

4月9日同じ敷地内にある萩山小学校児童（2年～6年生148

人）による歓迎の歌「ともだち」の心温まる合唱により始まり

ました。さくらんぼ学園の児童生徒27人（小学部15人、中学部

8人、高等部4人）と保護者、教職員46人、来賓など135人が

出席し、開校を祝いました。増岡市長のあいさつ、来賓代表で、

県教育委員会教育長　今井秀明様の祝辞に続き、市長より

さくらんぼ学園設立に向けご尽力いただいた「さくらんぼの

会」の鍵谷守会長らに感謝状が贈られました。児童生徒代表

誓いの言葉では、小学部3年の丹羽瑞希さん、中学部1年の渋

谷怜史くん、高等部3年の大澤佳世さんの3人が力強く自分の言葉で誓いを述べ、会場は大きな感動に包まれました。また、校

歌披露では、萩山小学校児童（4年～6年生86人）がこの日のためにさくらんぼ学園の校歌を練習し、声高らかに歌いました。

　このさくらんぼ学園の開校により、愛称の「さくらんぼ」に込められた「すべての子どもたちが手を取り合って、ともに助け合

い、励まし合って学校生活を送ってほしい。」との思いがすでに現実のものとしてスタートし、瀬戸市の教育が今後さらに充実

したものになることが確信できる式典となりました。

只今! せとテレビ
でも詳細をご覧いただけます。
※放送日時については12ページをご覧ください。
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し せい じょう ほう

　環境省は、一般廃棄物（ごみ）の排出抑制や再利用の推進、排出量に応じた費用負担の公平化、ごみに対する意識
改革を進めるため、ごみ処理の有料化の推進を廃棄物施策の基本方針に示しています。
　市もこの方針を受け、粗大ごみ処理の有料化を平成23年度から導入することを検討しています。その目的や方法
などをまとめた資料「粗大ごみ処理の有料化について」を作成しましたので、皆さんのご意見をお寄せください。

５月１４日（金）～６月１４日（月）

■問い合わせ先／環境課  ☎88・2674

新たな国民健康保険料の新たな国民健康保険料の
軽減制度が始まりました軽減制度が始まりました
粗大ごみ処理の有料化について
皆さんのご意見をお寄せください
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 T o w n  T o p i c s 街かどスナップ

4 /21【水】

　瀬戸旭看護専門学校で地震による火災発生を想定した避難訓練を
実施しました。
　看護師をめざす新１年生を対象に、３階調理実習室からの火災発生
を想定した初期消火活動や４階屋上から消防署のはしご車による学生
の避難救出訓練を行い、参加した学生は真剣に取り組んでいました。

　瀬戸蔵では、「新進作家」と「テーブル
コーディネーター」による５組のコラボ
ーレーション展示が開催され、多くの方
が足を止めて真剣に見入っていました。

　お祭りを盛り上げる「道泉みこし」は、道泉小学校をお昼に
出発し、商店街のアーケードをすごい迫力で通り抜け、来場者
から歓声が上がりました。

　まるっとミュージアムキャラクターの「せとちゃん」着ぐるみ
が商店街に初登場し、子どもたちの人気を集めました。

　陶祖　藤四郎を祀る
陶彦神社に、感謝の気
持ちを込めて陶物を献
上する「御物奉献行列」
には、ミスせとものの皆
さんも参加しました。

街かどスナップ

街のホットな話題を
お届けします。

To

wnTopics

募 集 期 間

郵送、ＦＡＸ、Ｅメールか直接窓口（環境
課）へお持ちください。

提 出 方 法

任意の用紙に①住所②氏名③電話番号
④件名「粗大ごみ処理の有料化につい
て」⑤ご意見を記入してください。

提 出 内 容

〒489－8701（住所不要）瀬戸市環境課
FAX　88・2664
Eメール　kankyo@city.seto.lg.jp

送 付 先

環境課（市役所4階）、市政情報コーナー
（市役所1階）、3支所、市民サービスセン
ター、瀬戸蔵
※資料は市ホームページ「課別検索」→
「市民生活部環境課」からもご覧いた
だけます。

資料公表場所

ご意見は環境衛生審議会で報告し、制度
導入の参考とさせていただきます。
意見に対して個別に回答は行いませんが、
いただいた意見の概要とそれらに対する
市の見解はホームページで公表します。

今までどおり、市指定のごみ袋（大）に入らないものを粗大ゴミとします。ただし、指定袋に入らなくても
粗大ごみとしないものを品目指定する予定です。（例：布団や雨傘など）

パソコンや電話などの機器の他、
受付専用システムの開発や維
持管理する費用

ごみを処理するためには多くの経費がかか
ります。粗大ごみ処理には主に次のような
費用が必要となります。

そ の 他

■粗大ごみ処理の有料化制度の概要

粗大ごみの区分

ごみの収集運搬費用、中間処理および最終処分費用などを勘案し、1,000円を上限として、環境衛生審
議会や市民の皆さんのご意見を参考に適切な料金を設定します。

手数料

市内の店舗（予定）で有料シールを購入し、粗大ごみに貼り付ける方式を採用します。手数料徴収方法

平成２３年度中の早い時期を予定しています。有料化の時期

予約
受付

皆さんの家庭から粗大ごみを
収集し、中間処理場(晴丘セン
ター)まで運搬する費用

収集
運搬

晴丘センターで破砕･選別し、可
燃物は焼却、不燃物は最終処分
場まで運搬する費用

中間
処理

選別された不燃物を最終処分
場に埋め立て、処分場を適正に
維持管理する費用

最終
処分

中間処理場（晴丘センター）

粗大ごみの処理費用

第４９回せと陶祖まつり 4/18【日】
　お祭りの２日目は晴天に恵まれ、お気に入りのせともの探しやさまざまな催事を楽し
みに来られた方などでにぎわいました。

瀬戸旭看護専門学校の
避難訓練
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芸術・文化ガイド A r t &  C u l t u r e  A r t &  C u l t u r e 芸術・文化ガイド

・文化センターは、保守点検のため6月8日（火）を臨時休館します。　文化センター  ☎84・1811 ・瀬戸蔵は、保守点検のため5月24日（月）全館休館（駐車場は利用可）します。瀬戸蔵  ☎97・1555

書道展

第１９回市民茶会

文化協会所属団体による合同書道
展を開催します。市内小中学校の
校歌にスポットをあてた２9校の屏
風をご覧ください。
5/15（土）午後2時から「大字書」の
実演があります。
日   時　５/１４（金）～１６（日）
 午前１0時～ 午後5時
（初日は午後１時～、
最終日は午後4時まで）
場 所　文化センター文化交流館
入場料　無料

瀬戸蔵ミュージアム　☎97・1190

瀬戸蔵ミュージアム
開館5周年記念企画展
「新収蔵品展」

愛知県
陶磁器技能士会展

瀬戸蔵ミュージアムが開館した平
成17年から21年までに収集した
作品・資料を展示紹介します。
期　間　6/27（日）まで

　
　愛知県陶磁器技能士会会員16人
による作品展を開催します。

　期　間　6/27（日）まで

時　間　午前9時～午後６時
　（入館は午後5時30分まで）
場　所　瀬戸蔵ミュージアム
入館料　一般500円、65歳以上・
高大生300円、中学生以下・妊
婦・心身障害者は無料
休館日　5/24（月）

市が収蔵する瀬戸染付の中から、
花を活けるための器「花器」を展
示します。生き生きと描かれた草
花をご覧ください。
期　間　6/28（月）まで　
　午前１０時～午後５時
場　所　マルチメディア伝承工芸館
入館料　無料
休館日　火曜日

　
瀬戸染付の花器　
-華を咲かせたやきもの-

マルチメディア伝承工芸館　
☎８９・６００１

染付葵文手焙（江戸時代）

日   時　５/２３（日）
   正午～午後４時３０分
場   所　文化センター文化ホール
入場料　無料

文化の祭典　邦楽

文化協会所属団体による和楽器の
演奏や舞踊をお楽しみください。

文化協会所属団体による茶会を開
催します。
日   時　５/１６（日）
  午前１０時～午後３時
場   所　文化センター文化交流館
  茶室　松尾流瀬戸松蔭会
　和室　表千家松縫会
　１２会議室　瀬戸表千家茶道連盟
呈茶券　（前売り）２席８００円
              （当  日）１席５００円　
  ※文化センターで販売中

文化の祭典　詩吟と民謡

文化協会所属団体による詩吟と民
謡の合同発表会を開催します。
日   時　５/３０（日）
  正午～午後４時３０分
場   所　文化センター文化ホール
入場料　無料

第５９回文芸発表会
作品を募集

短歌、俳句、川柳、詩の作品を募集
します。
応募作品数　短歌・俳句・川柳は自選
　部門、選者選部門各３点まで、詩は
　自選部門１点、選者選部門２点まで
参加費　無料
締　切　６/３０（水）
表彰・記念講演会　10/7（木）
　くわしくは応募用紙をご覧ください。
応募用紙配布場所　文化センター、
　市役所１階市政情報コーナー、3支
　所、市民サービスセンター、図書
　館、瀬戸蔵、やすらぎ会館

本郷仁　CAPTURED
-とらわれの視覚-

期　間  5/30（日）まで　
　午前9時～午後5時
　（入館は午後4時30分まで）
場　所　市美術館
入館料　大人300円、高大生200円、
中学生以下・65歳以上・妊婦・心身
障害者は無料

休館日　5/11（火）

市美術館 ・（財）瀬戸市文化振興財団   ☎84•1093

　　 期　間　5/30（日）まで
　午前９時～午後５時
（入館は午後４時３０分まで）
場　所　市美術館　　
入館料　大人300円、高大生　
　200円、中学生以下・65歳以
　上・妊婦・心身障害者は無料
休館日　5/11（火）

せとものフェスタ2010
あいちトリエンナーレ2010
パートナーシップ事業

陶芸＆陶磁器デザイン
愛知県立芸術大学陶磁専攻の２０年

前田正剛「鉄絵掛分釉彩秋桜紋大皿」2009年

「テクノロジーは闇を照らすか」2004年　
400cm×400cm×320cm

新世紀工芸館　☎97・1001

コミュニティCAFEの
カップ展

コミュニティCAFEでご利用いただ
ける陶磁器やガラスのカップと同様
のものを展示・販売します。またケー
キ皿なども一緒に展示・販売します。
期　間　6/13（日）まで
　午前１０時～午後６時
場　所　新世紀工芸館交流棟2階
入館料　無料
休館日　火曜日

キャスト技法によるガラス作品を
展示します。
期　間　6/27（日）まで　
　午前10時～午後6時
　（入館は午後5時30分まで）
場　所　新世紀工芸館展示棟
入館料　無料
休館日　火曜日、6/14　（月）午前

SPACE and SPACE 　
渋谷良治 ラダ・セメツカ

第３回 吹きガラスで
風鈴をつくろう

ラダ・セメツカ　Aqua Plate

渋谷良治　
The Cosmos

高さ４mの宇宙船を思わせるよう
な形の球状20面体の作品は、内側
が全面鏡張りになっており、実際に
作品の中に入ること もできる。

日　時　７/１１（日）
　午前１１時～午後１時
場　所　新世紀工芸館工房棟２階
対　象　中学生以上
定　員　８人
体験料　１，６００円（当日支払い）
申込方法　
　往復はがき・市ホー
　ムページ「市からの
　お知らせ」から
　①７/１１ガラス体験
　②住所③氏名（２人
　まで）④年齢⑤電話
　番号を記入し、お申
　し込みください。
申込期間　
　６/１（火）～１５日（火）
送付先　
　〒４８９－０８１５
　南仲之切町８１－２
   新世紀工芸館
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2010年度ミスせともの募集
県内在住で18歳以上の未婚の女性（高校生不可）
主催者が開催する行事に必ず参加できる方「せともの祭」を広く全国に宣伝するとともに、

陶磁器産業の発展と観光事業の振興を目的にミス
せとものを募集します。

資　　格

指定の申込用紙を記入し、郵送か直接窓口（瀬戸商工会議所）
へお持ちください。
※申込用紙はホームページからダウンロードできます。
http://www.setocci.or.jp/misusetomono/

申込方法

■第1次審査／書類審査
■第2次審査／面接審査
　　　　　    （日時 7月3日（土）午後１時30分～）

■クイーン…１人（賞金20万円・旅行券10万円・著名陶芸
　　　　　　　　 作家作品・各種商品）
■ミスせともの…2人（賞金10万円・旅行券5万円・著名
　　　　　　　　　　  陶芸作家作品・各種商品）

選考方法

締　　切

入賞者および賞

市役所、パルティせと、瀬戸蔵、瀬戸信用金庫本支店、
瀬戸商工会議所

申込用紙配布場所

申込・問い合わせ先

大せともの祭協賛会　　　　 ☎82・3123
住所  〒489－8511  見付町38－2  瀬戸商工会議所

6月4日（金）まで ＊消印有効

せと・まるっとミュージアム S e t o - m a r u t t o

只今！せとテレビ
グリーンシティケーブルテレビ 行政情報番組

デジタル放送　地上D121ch、C171ch
アナログ放送　6ch

只今！せとラジオ
R A D I O 　 S A N - Q

ＦＭ84.5MHz

放送日時　5/15（土）～31（月）　①午前7時～ ②午前9時～ ③午後0時30分～ ④午後6時～ ⑤午後9時～ ⑥午後11時～
内　　容　特集「瀬戸養護学校の新設～さくらんぼ学園～」
　　　　　まるっとミュージアム「ほたるを見に行こう（定光寺・岩屋堂・山口）」
番組内容をインターネットでも配信しています。市ホームページ「市政情報」からご覧ください。

放送時間　①午前9時20分～ ②正午～ ③午後5時～  　月～金曜日（10分間）  土曜日（20分間）
内　　容　（月）各課からのお知らせ　（火）生活耳より情報　（水）せとアート情報　（木）安全安心情報
　　　　　（金）まるっとミュージアムイベント　（土）市民活動団体紹介

13

i n f o r m a t i o n 生活インフォメーション

入園前の乳幼児と母親が保育園児
との交流を通し遊びの楽しさや育児
について、お互いに学び合える場で
す。お気軽にご参加ください。
時間　午前9時30分～11時30分
対象　0歳児から入園までの乳幼児
と保護者
参加費　無料（おやつなし）
　予約不要。当日直接園にお出かけく
ださい。

※日程・内容は都合により変更する
ことがあります。　
※不慮の事故に備えて、レクリエー
ション保険に加入しています。

日時　6月5日（土）
　午前10時～11時30分
場所　集会室
内容　こんな石もあるの？石の持つ
性質をみてみましょう。

対象　小学校低学年
定員　10人（申込多数の場合は抽選）
参加費　無料
申込方法　往復はがきか市ホーム
ページ「市からのお知らせ」から
①氏名（ふりがな）②学年③住所
④電話番号⑤教室名を記入し、お
申し込みください。

締切　5月24日（月）消印有効
送付先　〒489-0074　宮脇町43
　せとっ子ファミリー交流館

日時　5月26日（水）
　午前10時～正午
場所　集会室、近隣の公園　
内容　近隣の公園までお散歩し、体
操やふれ合い遊びなどを楽しみ
ます。子育て豆知識講座は大塚
あつ子先生の「たいせつなから
だ」のお話です。

対象　乳幼児と保護者　　
定員　20組（先着順）
参加費　無料
申込方法　5月17日（月）から電話
でお申し込みください。

持ち物　お弁当、お茶、敷物、帽子、
着替え

日時　6月13日（日）・20日（日）
　午前10時～11時30分　
　午後1時30分～4時　
場所　集会室
内容　指導者がいますので初めて
の方も楽しめます。

対象　小・中学生
持ち物　上ぐつ、タオル、お茶

日時　6月15日(火)
　午前10時30分～11時30分
場所　やすらぎ会館2階視聴覚室
対象　2歳以上の未就園児と保護者
内容　映画を見て交通ルールを体
験しましょう。

定員　20組（申込多数の場合は抽選）
参加費　無料
締切　5月31日（月）消印有効　

日時　6月8日(火)
　午前10時30分～11時30分
場所　やすらぎ会館3階和集会室
対象　入園前の子と保護者
内容　親子でヨガを体験しましょう。
定員　20組（申込多数の場合は抽選）
参加費　無料
締切　5月31日（月）消印有効
①②申込方法　往復はがきで①親
子の氏名（ふりがな）・子の年齢②
住所③電話番号④講座名を記入
し、お申し込みください。
送付先　〒489‐0919川端町1-31
社会福祉協議会

※講座名を明記してください。

保育園名 電話番号・住所 ６月
東 ☎８２・２２８４

（元気っ子の会） 春雨町４

西 ☎８２・３０９０
（西っこ広場） 陶原町６丁目２

南 ☎８２・２９００
（みなみっこ） 原山町１－１３

北 ☎８２・２９４９
（どうせんっこ広場）西谷町８４

水南 ☎８２・４３１３ 
（わんぱく広場） 東松山町１５５

水　北 ☎４８・１７４１
（みずのっ子教室）中水野町１丁目１４１

古瀬戸 ☎８２・４５４４
（なかよし広場） 西拝戸町１６－２

幡山東 ☎８２・４４０５
（山口っ子広場） 田中町１０３

幡山西 ☎８２・４４０３
（にこにこサークル）西本地町１丁目１１０

幡山南 ☎８３・４０４８
（れんげちゃん教室）東菱野町１４２

品野東 ☎４１・０８４１
（ぱんだ教室） 上品野町１－２０

品野西 ☎４１・０４１８
（しなのっこ） 品野町６丁目１８３

こうはん ☎８２・３２５２
（すくすくの会） 南山町１丁目１１８

こうはん南 ☎８３・４９５３
（ひよこ教室） 效範町１丁目１０

原　山 ☎８３・４９５１
（はらやま広場） 原山台２丁目９

萩　山 ☎８４・３８７２
（はぎやま広場） 萩山台３丁目６９

八　幡 ☎８４・７５５５
（ひよっこクラブ）八幡台２丁目１１－１

９日（水）

11日（金）

11日（金）

９日（水）

11日（金）

18日（金）

11日（金）

11日（金）

11日（金）

９日（水）

４日（金）

11日（金）

２日（水）

11日（金）

11日（金）

11日（金）

18日（金）

異年齢交流事業

子 育 て 情 報 せとっ子ファミリー
交流館の教室

せとっ子ファミリー交流館
☎87・3636

申込・問い合わせ先

自然科学教室

卓球で遊べる日　予約不要

わくわく運動遊びと
子育て豆知識講座

プレイルーム講座

社会福祉協議会 ☎84・2011
問い合わせ先

①育児講座　
　映画とごっこ遊び

②育児講座　親子ヨガ
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日時　6月19日（土）・26日（土）
　午前10時～11時30分（連続2回）
場所　瀬戸蔵4階第4会議室
内容　食卓が楽しくなるテーブル
コーディネイトをお母さんとお子
さんで学びます。

講師　斎藤貴子さん（食空間コー
ディネーター）

参加費　500円（材料費）
対象　5歳～小学生の子どもと母親
定員　10組（申込多数の場合は抽選）
申込方法　往復はがき・FAX・Eメー
ル・市ホームページ「市からのお
知らせ」から①講座名②母親の氏
名（ふりがな）・年齢・住所・電話番
号③子の氏名（ふりがな）・性別・
年齢か学年を記入し、お申し込み
ください。
FAX　97・1332　
Eメール　manabi@city.seto.lg.jp
送付先　〒489-0044栄町45パル
ティせと4階交流学び課「KID'S
テーブルコーディネイト」係　　

締切　5月31日（月）必着

離乳食を始める前の4～5か月頃
の赤ちゃんの保護者を対象に行い
ます。｢離乳食ってどんなもの？｣と
疑問や不安を感じていたら、ぜひご
参加ください。
日時　6月9日（水）
　午前10時15分～11時30分
　（受付：午前10時～10時15分）
※託児希望の方は午前10時までに

お越しください。
場所　やすらぎ会館5階
内容　離乳食の話、調理実習・試食
参加費　無料
申込方法　6月2日（水）までに直接
か電話でお申し込みください。

持ち物　エプロン、筆記用具
託児　20人（先着）
※おむつ、おしり拭き、ビニール袋、
着替え、ミルク、ミルクのお湯、お
茶などは各自ご用意ください。

　

日時　6月22日(火)午前10時～11
時30分（受付:9時45分～）

場所　せとっ子ファミリー交流館
講座名　絵を通じてみる乳幼児の心
講師　加藤久子さん（お絵かきあそ
び講師）

対象　入園までの子と保護者(子育
てに関心のある大人も可)※託児
は先着20人まで

申込方法　5月22日（土）から電話
でお申し込みください。

持ち物　着替え、水筒、帽子

申し込みは、市体育館窓口へ（午
前9時～午後8時）
※日曜日は午後4時まで

日程　6月13日（日）
場所　市体育館第1競技場
資格　市内在住、在勤、在学の方
参加費　1チーム1，000円

申込期間　5月15日（土）～6月8日（火）

日程　6月19日（土）
場所　市体育館第2競技場
資格　市内在住、在勤の女性
種目　シングルス
参加費　1人600円
申込期間　5月25日（火）～6月9日（水）

日程　6月13日（日）
場所　東名ボール
資格　市内在住、在勤、在学の方
参加費　１人4，400円
申込期間　5月15日（土）～6月12日（土）
くわしくは東名ボール（☎21・
6131）にお問い合わせください。

日時　6月14日（月）～8月30日
（月）毎週月曜日（10回）
　午前11時～午後1時
場所　市体育館第3競技場
対象　市内在住、在勤の女性
定員　30人（先着順）
参加費　4，500円
申込期間　5月19日（水）～6月7日（月）

日時　6月5日（土）～26日（土）
　毎週土曜日（4回）
　午前10時～11時30分
場所　市民公園武道館
対象　市内在住、在勤、在学の方
（小学生以上）
定員　小・中学生の部20人（先着順）
　高校・一般の部20人（先着順）
参加費　一般2，000円、小・中学生
1，000円

申込期間　5月15日（土）～31日（月）

対象　瀬戸市国民健康保険加入者で
30歳代の方（昭和46年4月1日か
ら昭和56年3月31日生まれの方）
※対象となる方には受診券をお送
りします。
受診期間　6・7・9・10月の4か月
※実施医療機関の休診日を除く
受診方法　受診券・国民健康保険
証・自己負担金をお持ちのうえ、実
施医療機関で受診してください。

日時　6月1日（火）午後1時30分～
3時30分

場所　萩山公民館
内容　理学療法士による転倒予防
の講話や体操を行います。　　

対象　萩山台、八幡台、原山台、祖
母懐地区在住の65歳以上の方

参加費　無料
定員　20人（先着順）
申込方法　直接か電話でお申し込
みください。

持ち物 動きやすい服装

日時　6月9日（水）午前9時30分～
11時30分

場所　浄化センター下水道展示館

内容　バランス感覚を向上させ転
倒予防につながる太極拳を行い
ます。消費者トラブルから身を守
る講話もあります。

対象　水野・西陵地区在住の65歳
以上の方

参加費　無料
定員　20人（先着順）
申込方法　電話でお申し込みくだ
さい。

持ち物　動きやすい服装、上ぐつ、
タオル

材料(4人分)

� にら  ………………………
� 生しいたけ ………………
� 鶏卵 ………………………
� 油揚げ ……………………
� ねぎ ………………………
� 冷凍うどん ………………
� だし汁 ………………
� しょうゆ ………………
� みりん ………………
� 酒 ……………………
� 食塩 …………………
� でんぷん……………
� 砂糖 …………………
� おろししょうが …………

1束
4個
3個
3枚
1本
4玉

6.5カップ
大さじ1
大さじ1
大さじ1
小さじ1

小さじ1/2
小さじ1弱
小さじ1

作り方

①

②

③

④
⑤
⑥
⑦

にらは3cm、生しいたけは千切り、
鶏卵は割りほぐし、油揚げは湯通し
し短冊切り、ねぎは小口切りにする。
だし汁に生しいたけ、油揚げを
入れる。
調味料とおろししょうがで味を
整える。
冷凍うどんを入れ、ほぐす。
水溶きでんぷんを加える。
割りほぐした鶏卵を流し入れる。
最後ににら、ねぎを入れてでき
あがり。

ひとこと

� 味つけはめんつゆを使うと簡
単です。

� きのこはしいたけ以外にも、
しめじやえのきだけを使って
もおいしいです。

s a w a y a k a  c o o k i n g

掛川小学校　髙村洋子様
たかむら  ようこ

きのことにらの卵かけうどん

s a w a y a k a c o o k i n g

さわやか

クッキン
グ

環境課 ☎88・2674問い合わせ先

誰でも自分の庭や、家の前にご
みを捨てられるのは嫌なはずで
す。ルールを守らずに捨てられた
ごみが、新たなごみを招きます。

●自分で出
したごみは
持ち帰り、公
共の場所や
私有地に捨
てない。

●ポイ捨て防止のために、所有
する空き地などは草刈などを行
い適切に管理する。

●たばこは、灰皿のあるところで
吸うか携帯灰皿を使って吸う。

　ごみのポイ捨てをなくし、緑
豊かな環境を守りましょう。

エコライフ通信
しんつう

ごみ散乱防止強調週間
5月30日(日)～6月5日(土)

子 育 て 情 報

子育てママの学びセミナー
KID'Sテーブル
コーディネイト教室

交流学び課 ☎97・1337
問い合わせ先

育児講座

せとっ子ファミリー交流館
☎87・3636

申込・問い合わせ先

ス ポ ー ツ

体育館 ☎48･0500
申込･問い合わせ先

レディース卓球大会

ダブルスボウリング大会

レディースバドミントン教室

少林寺拳法教室②

市民体育大会
（バドミントン・ダブルス）

福 祉・高 齢 者

生活習慣病予防健診を
受けてみませんか

国保年金課 ☎88・2640
問い合わせ先

高齢者の介護予防教室

地域包括支援センターせと
☎97・0552

申込・問い合わせ先
転倒予防教室

水野地域包括支援センター
☎86・8771

申込・問い合わせ先
太極拳教室

離乳食教室

健康課 ☎85・5511
申込・問い合わせ先
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人権とは、人が人として本来もっ
ている権利で、すべての人が等しく
幸せな生活を営むための基本的な
権利です。
こんなときは・・・
「みんなから不当に仲間はずれに
された」「いわれのない噂をたてられ
名誉や信用を侵された」など、人権
上の問題でお悩みの方は一度、人
権擁護委員にご相談ください。
6月1日は人権擁護委員の日にな

ります。人権擁護委員は市長が市議
会の同意を得て推薦し、法務大臣か
ら委嘱された方です。

日時　6月1日（火）
　午前10時～正午　午後1時～3時
場所　市役所5階501会議室

日時　毎月第2水曜日（祝日の場合
は第3水曜日）

　午前10時～正午　午後1時～3時
場所　市役所1階101会議室
※相談は無料で秘密は厳守されて
います。

※定例相談日以外で相談をご希望
の方は、社会福祉課へご連絡くだ
さい。

※事前の予約もお受けしますので、
社会福祉課までご連絡ください。

学びキャンパスせとは、知識や特
技など自分の得意なことを教えた
い方が講師となり、学びたい方が受
講する学習者同士のつながりによっ
て育まれる生涯学習の仕組みです。
講座を通し、教える生きがいを

持って、あなたの学びを活かしてみ
ませんか。
対象　18歳以上の方（一般向け講
座と親子向け講座が対象）

※市内在住、在勤は問いません。
内容　知識、特技、趣味、実技など得
意な分野をパルティせとなどの
既存設備で行えるもの。

※営利目的、政治活動、宗教布教に
類するものは開講できません。

開校日　10月～平成23年3月（原
則1回90分。4回・8回・12回開催
のいずれかを選択）

講師謝礼　　受講生10人を基準に
1回（90分）3,000円。

※受講者数に応じて増加あり。
申込期間　5月15日（土）～25日
（火）午前9時～午後5時
※日曜休み
申込方法　指定の申込書を直接お
持ちください。

申込場所　学びキャンパスせと（パ
ルティせと3階）

申込書配布場所　学びキャンパス
せと、市役所1階市政情報コー
ナー、3支所、公民館

※申込書はホームページからダウ
ンロードできます。

http://www.gc-net.jp/manabi-seto/

初めて講師申し込みをされる方
は、必ず出席してください。
日時　5月22日(土)
　午後1時30分～3時
場所　パルティせと4階第1学習室
内容　学びキャンパスせとの概要・
講座の運営方法など

第4期介護保険事業計画に基づ
き、平成23年度に整備予定の地域
密着型サービス事業について、介護
保険サービスが提供できる事業者
の募集説明会を開催します。
整備予定数
①小規模多機能型居宅介護
　2か所（南部、東部）
②認知症対応型共同生活介護
　（定員9人以下）　1か所（南部）
③地域密着型介護老人福祉施設入
所者生活介護（定員29人以下）　
1か所（全域）

応募資格
①②　平成20年4月1日現在、瀬戸
市、尾張旭市、長久手町内で指定
介護保険サービス事業を開設し
ている法人

※指定介護保険サービス事業のう
ち、居宅療養管理指導のみを算
定している法人および指定地域
密着型サービス事業を2事業所
以上開設している法人は除く。

③　平成20年4月1日現在、市内で
指定介護保険施設を開設してい
る社会福祉法人

日時　6月14日（月）　午後2時～
場所　市役所4階大会議室
※募集期間や提出書類などの説明
をしますので、応募予定事業者は
必ず出席してください。

図書館からのお知らせ

巡回館
山　口 10日（木）
幡　山 11日（金）

日　程
24日（木）
25日（金）

★利用には登録が必要　★貸出は１人10冊まで　★小雨決行

読み聞かせの会　:　毎週火・木・金　午前 11時～　乳幼児対象
おはなしぶらんこ　:　5 日（土）　午後 2時 30分～　小学生・幼児対象
土曜おはなし会とえいが会 :12日（土） 午後 2時 30分～ 小学生・幼児対象

休館日 開館時間
23日（水） 午前9時～午後7時

　いえのそばにある、テスのだいすきな木。
　あるばんあらしがやってきて、べきべき、ぼきり、太
いえだもおれ、きけんなじょうたいになりました。
　きりたおされたテスの木。かのじょはともだちやき
んじょのひとたちによびかけて、おわかれ会をするこ
とにしました。
　あつまった人たちの、この木へのさまざまなおもい。
テスの木はなくなったけれど、みんなのこころにいろ
んなおもいでがのこされていて。
　あたたかいきもちがふくらむ一冊です。

◇パルティせと情報ライブラリー　午前 9時～午後 9時 30分
◇地域図書館<品野台小学校・光陵中学校・西陵小学校>
　土・日・祝　午前 10時～午後 3時
◇学校図書館開放日　水野小学校：19日（土）　午前 9時～正午
◇地区公民館図書室（自主運営）各公民館までお問い合わせください。

（月2回　
午後3時30分
～4時30分）

問い合わせ先　図書館　☎82･2202

テスの木
（主婦の友社）　文：ジェス・M・ブロウヤー　
絵：ピーター・H・レイノルズ　訳：なかがわ　ちひろ　　

　アホウドリの糞が、時間をかけて燐鉱石とな
り、化学肥料の原料となる。それをもとに、ナウ
ルでは国のお金をつくっていきました。
　税金はなし、病院も教育も無料。電気代もタ
ダ。働かなくても生きていけるなんて夢のよう。
　けれど、資源には限りがあるもの。その時に
なって大慌て。でもやることなすこと裏目に出

て。ようやく最近、立ち直りの方向が出てきたそうで、なんだかなあ、なに
やってんだろうなあこの国は、とも思えるのですが、なぜか笑えない。
　太平洋、赤道直下の小さな島国ナウル。日本にもかかわりの深いところで
のお話です。

アホウドリの糞でできた国
ナウル共和国物語
（アスペクト）文：古田　靖　絵：寄藤　文平　　

6月
休館日・
開館時間

公民館
巡回文庫 

図書館関連施設のご案内

新 着 本 の ご 案 内

太

き
こ

い。
ろ

　

て。よよよよよよよううううやうやくうやくうううや 最近、立ち直り

りんこうせき

人権擁護委員
氏　名 住所　電話番号

大津　文隆 大坂町２７３
☎８２・１０４３

鵜飼　武子 上ノ切町３８
☎８２・３０９７

大橋　久美子 はぎの台２丁目６８
☎４８・０２１４

野田　真澄 菱野台２丁目２９
☎８４・５７２２

伊藤　良三 東山町１丁目１４１－１５
☎２１・５２５９

柴田 善右ェ門

畔栁　俊雄

品野町２丁目１２０
☎４１・１１００
京町２丁目６１
☎８２・２６８２

矢野　友子 駒前町７３
☎２１・５２１１

各 種 相 談

募集しています

地域密着型サービス事業所
事業者の募集説明会

高齢者福祉課 ☎88・2623
問い合わせ先

学びキャンパスせと
市民講師募集(平成22年度後期)

学びキャンパスせと
☎050・5201・5270

問い合わせ先

説明会

人権擁護委員の日
特設相談

社会福祉課 ☎88・2610
問い合わせ先

特設相談

定例相談

講師説明会
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18

大学コンソーシアムせと5大学合
同大学祭では、リサイクルエコ活動と
してフリーマーケットを開催します。
皆さんのお家で使用していない

物などがリサイクルできるフリー
マーケットに出店しませんか。

日時　6月13日（日）
午前10時～午後3時

場所　瀬戸蔵4階多目的ホール
内容　1区画（1．5m×2m）
※1人1区画まで
資格　市内在住・在学の方、大学コ
ンソーシアムせと加盟5大学の大
学生

参加費　無料
定員　20区画（先着順）
申込方法　指定の申込書を記入し、
お申し込みください、

申込書配布場所　パルティせと3

階、市役所1階市政情報コー
ナー、市民サービスセンター、3
支所

※大学コンソーシアムせとホーム
ページからダウンロードできます。

http://cus.lineup.jp/
申込期間　5月14日（金）～21日（金）
注意事項　会場内における出店物
とお金のやりとりは事務局は一切
関知しません。出店者と購入者と
で責任をもって行ってください。

「英語はちょっと苦手。でも勉強し
たい」「自信はないけど興味はある」
という方を対象に開催します。外国
人講師と英語を話す楽しさを実感し
てみませんか。
日時　6月8日（火）～7月13日（火）
毎週火曜日（全6回）

　午後2時～3時30分
場所　パルティせと4階大会議室
対象　中学校英語の復習・理解を目
標とする方（入門レベル）

受講料　会員4，000円、一般7，000円
※途中欠席されても受講料は返金
できません。

定員　20人（申込多数の場合は抽
選、国際センター会員優先になり
ます）

※受講者数が10人に満たない場合
は開講しません。

申込方法　往復はがきで①講座名
②氏名③住所④年齢⑤電話番号
⑥センター会員の有無（団体会員
は団体名も明記）を記入し、お申
し込みください。
送付先　〒489-0044栄町45
　瀬戸市国際センター
　「英会話入門講座」係
締切　5月24日（月）当日必着

日時/試験会場　
（第2回）7月11日(日)/名古屋・豊橋
市内

（第3回）7月18日(日)/名古屋市内

種類　
（第2回）甲種・乙種第1類～第6類・
丙種

（第3回）乙種第4類・丙種
願書配布期間　5月24日（月）～
願書配布場所　消防本部・東分署・
南分署※試験予備講習会の受講
券・テキストも販売します。

願書受付期間　
　6月7日（月）～16日（水）
願書提出方法　郵送か直接持参し
てください。

提出先　〒461-0011名古屋市東
区白壁1丁目50

　愛知県白壁庁舎2階
　（財）消防試験研究センター愛知
県支部

※電子申請もできます。くわしくは
（財）消防試験研究センターの
ホームページをご覧ください。

http://www.shoubo-shiken.or.jp

相談内容　
携帯電話の出会い系サイトから1

通のメールが届きました。精神的に
病んで心を閉ざしている某タレント
を助けて欲しいという、マネー
ジャーと自称する人からのメールで
した。それを信じてマネージャーや
某タレントとメールのやりとりをす
ることになりましたが、突然、マイナ
ス3万円が携帯画面に表示され、返
信できなくなり有料であることがわ
かりました。某タレントからは通信費
などは支払うので立て替えてほしい
と言われ、仕方なく3万円振り込み
ました。やりとりを続けるためにはポ
イントを購入する必要があり、クレ
ジットカードを利用したり、コンビニ
や銀行で現金を振り込みました。
会って通信費などを支払うと言って
いたタレントは結局会えずに、多額
の負担をさせられました。
処理結果

懸賞サイトなどから出会い系サイ
トに誘引され、「相談に乗ってほしい」
「あなたを支援する」「懸賞に当たっ
たので受け取ってほしい」などの
メールが届くことがあります。無料
ポイントがついていると、利用規約
があっても確認しないままやりとり
を始める人が多いようです。携帯電
話の画面は小さいため利用規約は
見過ごしがちです。無料と思ってい
るのに、突然ポイント購入画面が出
たり、高額な請求が届くことになりま
す。当相談のように、支払ったお金は
回収できると思い込み、ポイントを
購入し続けた結果、多額の被害を受
けてしまう例が多発しています。
電子商取引は消費者があらかじ

め承諾・請求しない電子メール広告
の送信は禁止されていますが、問題
あるサイトは数多くあり、法的に問
題あるメールが絶え間なく消費者
の元に届けられるようです。サイト
に仕掛けが作られ、事業者にコント
ロールされて証拠も残りにくくなっ
ているようです。
被害にあったことを証明できなけ

れば、支払ったものの返金は難しく
なります。

愛犬家のみなさんへ
❖フンの始末は飼い主が責任を
もって行いましょう。

❖放し飼いはやめましょう。（散歩中
に放すことも含まれます。）

❖無駄吠えをさせないようにしま
しょう。
❖適度に運動をさせ、清潔な環境で
飼いましょう。

❖家族の一員として一生涯責任を
持って飼いましょう。

※事情により飼えなくなった時は、
まず他に飼っていただける方を探
し、どうしても見付からない場合は、
愛知県動物保護管理センター（電話
0565・58・2323）か瀬戸保健所（電
話82・2196）に相談してください。

大学コンソーシアムせと加盟5大
学の教員が、「楽しく」「ためになる」
様々なテーマで、わかりやすく身近
な話題としてお話しします。ぜひご
参加ください。

場所　パルティせと4階、5階
参加費　無料
定員　大学別テーマ講演会70人
（先着順）、カレッジ講座40人（先
着順）

申込方法　5月17日（月）からはが
き・FAX・Eメール・ホームページ・
電話で①住所②氏名（ふりがな）
③年齢④電話番号⑤講座番号、
講演会・講座テーマを記入し、お
申し込みください。

FAX　97・1171
Eメール　seto-cu@ma.gctv.ne.jp
ホームページ　http://cus.lineup.jp/
送付先　〒489-0044栄町45
　パルティせと3階
　大学コンソーシアムせと「大学別
テーマ講演会・カレッジ講座」係

パンフレット配布場所　パルティせ
と3階、3支所、公民館、市民サー
ビスセンター、市役所1階市政情
報コーナー

※郵送も行います。

日時   
7月17日（土）
7月17日（土）
7月28日（水）

8月5日（木）

8月20日（金）

講演会テーマ   
①あらためて見る「スポーツ・健康」の良い、悪い   
②歌舞伎を楽しむ   
③現代韓国文化事情   
④ビタミンとは？
－ビタミン発見の歴史から現在まで－

⑤地域のＣＯ2濃度から暮らしを考えてみよう

大学名   
名古屋学院大学   
南山大学   
愛知工業大学   

金城学院大学

名古屋産業大学 

講師名   
齋藤　健治   
安田　文吉   
韓　三澤   

岸　和廣   

伊藤　雅一

日時   
9月1日（水）
9月2日（木）｠
9月4日（土）
10月2日（土）
10月23日（土）
10月6日（水）
10月13日（水）
10月20日（水）
10月27日（水）

   
午前10時～正午   
午後2時～4時  
午後2時30分～4時30分   

午後2時～4時   

午後1時30分
～3時30分   

   
午前10時30分～正午 
午前10時30分～正午 
午後1時30分～3時   
午後2時30分～4時   
午後2時30分～4時   
午後2時～3時30分   
午後2時～3時30分   
午後1時30分～3時   
午後1時30分～3時

講座テーマ   

⑥生活に生かすくすりの話

⑦中国の建築文化について

⑧英語の歌を歌う

⑨世界史の中の日米関係
－１０７年の日米関係を考える－

⑩健康と病（やまい）の平安京  

大学名   

金城学院大学

愛知工業大学

名古屋産業大学

南山大学

名古屋学院大学   

講師名   
矢野玲子（1日）
林　弥生（2日）   
杉野　丞   

福本　陽介

宮川　佳三

曽我　良成  

大学別テーマ講演会

カレッジ講座

大学別テーマ講演会・
カレッジ講座

大学コンソーシアムせと ☎97・1177
申込・問い合わせ先

教 室・講 座募 集しています

フリーマーケット
出店者募集

大学コンソーシアムせと ☎97・1177
問い合わせ先

英会話入門講座

瀬戸市国際センター
☎88・2790

問い合わせ先

お 知 ら せ

よくわかる消費生活

生活課 ☎88・2660
問い合わせ先

出会い系サイトのポイント購入

危険物取扱者試験

消防課 ☎85・0484
問い合わせ先

愛犬は正しく飼いましょう

生活課 ☎88・2661
問い合わせ先
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問い合わせ先：健康課　☎ 85・5511

健康診査のお知らせ
期　間　6・7・9・10月
場　所　22・23ページの実施医療機関
※受診券（5月末にはがきを送付）・健康保険証・介護保険証（生活機能評価受診者のみ）をご持参の上、受診してく　
ださい。健（検）診は年1回のみです。受診券の再発行は健康課（やすらぎ会館4階）と国保年金課（市役所1階）で行い　
ます。  
※6月に入っても受診券が届かない方は健康課までご連絡ください。
※受診券に対象となる健康診査項目の印字がありますので確認のうえ受診してください。

瀬戸市国保特定健診

後期高齢者（長寿）医療健康診査

無　料

無　料

生活機能評価

肝炎ウイルス検診
（B型とC型）

※B型のみ、C型のみ
も検査可

無　料

① 500円

② 700円

① 900円

② 1,300円

瀬戸市国民健康保険加入者で40歳～74歳の方 

後期高齢者（長寿）医療制度加入の方

65歳以上の方
※要介護・要支援認定者は対象になりません。 

① ・ 今年度40歳の方（昭和45年4月1日～46年3月31日生まれの方）
　 ・今年度41歳以上の方（昭和45年3月31日以前に生まれた方）で、
　   過去に市の肝炎ウイルス検診を受けたことがない方
②今年度の特定健康診査などで肝機能検査の数値に異常
　が見られた方 
 

※検査結果に影響を及ぼすため、健診前10時間以上は、水以外の飲食物を摂取しないでください。 
※アルコールの摂取や激しい運動は、健診の前日は控えてください。 
※特定健康診査は、医療保険者が実施主体となりますので、実施方法などのくわしい内容は加入されている医療保険者に
　お問い合わせください。  

国保年金課
☎ 88・2640

高齢者福祉課
☎ 88・2626

大腸：200円

400円

大腸：400円
胃：1,000円 胃：2,500円

700円

40歳以上の方（昭和45年12月31日以前に生まれた方） 
※胃がん検診は予約が必要です。予約は5月25日からでき
　ます。時期によって混み合う場合がありますので、お早め
　に、医療機関にご予約ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

700円 1,400円
20歳以上の女性（平成2年12月31日以前に生まれた女性）
のうち、明治・大正・昭和の奇数年生まれと平成2年生まれの女
性。　2年に1度の受診。  ただし、40～59歳の方（昭和26～
45年生まれの方）はすべてが対象になります。 

1,600円

40歳以上（昭和45年12月31日以前に生まれた方）で、和暦奇数
年生まれの女性。2年に1度の受診。
※視触診とマンモグラフィ検査をセットで行います。（視触診のみ、
　マンモグラフィ検査のみの受診はできません。）※予約が必要です。
※マンモグラフィ検査は1方向撮影（ただし40歳代のみ2方向撮
　影）です。

胃がん・大腸がん検診

肺がん検診

子宮がん検診

乳がん検診

500円 30・35・40・45・50・55・60・65・70歳になる方
（昭和55、50、45、40、35、30、25、20、15年生まれの方）

※受診者全員から上記のとおり一部負担金をいただきます。ただし生活保護世帯または、市民税非課税世帯の
　方は免除されます。　免除を受けるには健（検）診される前に健康課へ申請が必要です。くわしくは健康課に
　お問い合わせください。      

歯科節目健康診査

800円 50歳以上（昭和35年12月31日以前に生まれた方）の男性
3年に１度の受診（昭和35,32,29・・・年生まれの方） 
 

前立腺がん検診

健康課
（やすらぎ会館内）
☎ 85・5511

自己負担金 対　　象　　者 問い合わせ先

自己負担金 対　　象　　者 問い合わせ先

自己負担金

左記以外の方
瀬戸市国民健康保険加入者
または昭和15年12月31日

以前生まれの方

対　　象　　者 問い合わせ先
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生活インフォメーション I n f o r m a t i o n

最近、野焼き（屋外での焼却行為）
についての苦情が多く寄せられま
す。煙やにおいなど、ご近所の迷惑
になる野焼きもありますが、すべて
が違法なわけではありません。
農業を営むための野焼きなど法律

で認められている野焼きもあります。
違法な野焼きの例
×家庭ごみをドラム缶で燃やす。
×ビニールや紙などを燃やす。
×法令に適合しない炉を使用し燃やす。

法律で認められた野焼きの例
○農業、林業などを営む上でやむを
得ない野焼き

○法令に適合した炉を使用し燃やす。
○キャンプファイヤーやどんど焼き
※法律で認められた野焼きも煙やに
おいがご近所の迷惑になる場合
がありますのでご注意ください。

野焼きを行う場合のお願い
❖稲わらなどは良く乾燥させて燃や
しましょう。

❖燃やすときは火元から離れない
でください。

モデル対策（自給率向上事業およ
び米のモデル事業）は、平成23年度
からの戸別所得補償制度の本格実
施に向け、自給率向上のポイントと
なる麦・大豆・米粉用米・飼料用米な
どの生産拡大を促す対策と、水田農
業の経営安定を図るために恒常的
に赤字に陥っている米を補てんする
対策をセットで行います。
この対策への加入希望者は、6月
30日（水）までに｢加入申請書｣｢作
付面積確認依頼書｣など関係書類を
産業課農林係（市役所4階）かJA瀬
戸グリーンセンター（地域水田農業
推進協議会）、東海農政局に提出し
てください。

市の将来像である「自立し、助け
あって、市民が力を発揮している社
会」を実現するために策定された
「地域力向上プラン」に基づき、西
陵、萩山台、道泉、品野台、菱野地区
で行っている活動の成果をもとに構

成したパンフレットが完成しました。
パンフレットは、まだあまり馴染み

のない「地域力」「アクションプラン」
などを、皆さんにより身近に感じてい
ただけるように、イラストや写真を載
せてわかりやすく解説しています。
「地域力向上」のいわば手引書と
もいえるパンフレットを皆さんの地
域活動の場でぜひ活用してくださ
い。パンフレットは2，000部用意して
おり、地域活動支援室、市政情報
コーナー、支所、市民サービスセン
ターの窓口で配布しています。

日程　①5月16日(日)②5月29日
(土)③6月13日(日)　

スタート受付　午前9時30分～
　11時30分（毎回）
スタート場所　①陶磁資料館南駅
②リニモ藤が丘駅③公園西駅

参加費　無料
　事前申込不要。直接スタート場所
にお越しください｡

その他　参加者にはオリジナルピ
ンバッジをプレゼント

※くわしくは県ホームページをご覧
ください。
http://www.pref.aichi.jp/kotsu/

広告

お 知 ら せ

「地域力向上にむけて
～アクションプランをつくりましょう～」
パンフレットが完成

地域活動支援室 ☎88・2801
問い合わせ先

野焼きを知っていますか

環境課 ☎88・2671
問い合わせ先

 
戸別所得補償モデル
対策は加入申請書の
受付中です

産業課　☎88・2654
東海農政局　戸別所得補償制度推進室
☎052・715・5191

問い合わせ先

リニモ新緑ウォーキング
参加者募集

県交通対策課 ☎052・954・6127
問い合わせ先
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問い合わせ先：健康課　☎ 85・5511

井上病院

6月の健診・相談・教室・予防接種の日程は6月1日号に記載します。 ※愛知医科大学病院ではマンモグラフィ検査のみ実施していますので、表中の乳がん視触診実施医療機関で視触診の受診が必要です。
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①視触診とマンモグラフィ検査を同じ医療機関で受ける場合：下表の医療機関は視触診とマンモグラフィ検査をセットで
　受診することができます。　事前に検査の予約をし、受診してください。
　予約は5月25日からできます。　混み合うことがありますのでお早めにご予約ください。

②視触診とマンモグラフィ検査を別々の医療機関で受ける場合：まず視触診を視触診のみ対応できる実施医療機関で
　受けてください。視触診を受けた医療機関からマンモグラフィ検査が受診できる医療機関に予約しますので、指定日
　に受けてください。後日、視触診を受けた医療機関で検査結果をお伝えします。

医療機関 病院別予約受付時間（予約日時） 医療機関 病院別予約受付時間（予約日時） 

あさい病院

 

加藤正仁医院

8:30～19:00

8:30～16:30  

8:30～12:30  

9:00～17:00  

9:00～12:00  

8:30～15:00／17:00～19:00  

8:30～15:00  

8:30～12:30  

月 水 金曜日

火 木曜日

土曜日

月 火 木 金曜日

水 土曜日

月 水 金曜日

火 木曜日

土曜日

9:00～12:00／17:00～19:00

9:00～12:00

9:00～12:00／13:30～15:00

14:00～16:00（祝祭日を除く）

8:30～19:00

9:00～19:00

9:00～12:00

 

月 火 木 金曜日

水曜日

土曜日

月～金曜日

月～金曜日

月 ～ 金曜日

土曜日
中央病院

日比野外科

公立陶生病院

旭労災病院

女性特有のがん検診事業について
6月1日から、女性特有のがん検診（乳がん・子宮頸がん検診）を実施します。対象年齢の方には5月下旬に「検診無料クー
ポン券」を送付します。くわしくは、クーポン券と検診手帳を送付する際にお知らせします。

子宮頸がん検診対象年齢
年　齢
20歳
25歳
30歳
35歳
40歳

生　年　月　日
平成 元年4月2日～平成  2年4月1日
昭和59年4月2日～昭和60年4月1日
昭和54年4月2日～昭和55年4月1日
昭和49年4月2日～昭和50年4月1日
昭和44年4月2日～昭和45年4月1日

乳がん検診対象年齢
年　齢
40歳
45歳
50歳
55歳
60歳

生　年　月　日
昭和44年4月2日～昭和45年4月1日
昭和39年4月2日～昭和40年4月1日
昭和34年4月2日～昭和35年4月1日
昭和29年4月2日～昭和30年4月1日
昭和24年4月2日～昭和25年4月1日

平成22年度　歯科節目健診実施医療機関

アイデンタルクリニック
青木歯科医院
浅井歯科医院
あらい歯科・矯正歯科
赤津歯科
あさいクリニック・歯科
梅林歯科医院
大沢歯科医院
大竹歯科医院
大竹デンタルクリニック
大谷歯科クリニック
小野歯科医院
加藤歯科医院
きむら歯科
くわはら歯科医院
グリーン歯科医院
Kデンタルクリニック
小島歯科医院

21･8264
21･7575
84･2522
48･4173
84･6267
84･3379
89･7780
84･8255
83･2451
85･0555
21･3012
84･6633
82･5834
84･0118
85･8500
87･0888
97･1165
82･2653

医療機関名 電話番号
こばやし歯科
坂田歯科医院
サンワ歯科
榊原歯科医院
新瀬戸歯科医院
新歯科やまぐち歯科
杉木歯科医院
すずき歯科
西陵歯科医院
瀬戸ファミリア歯科医院
瀬戸セントラル歯科
たかね歯科クリニック
ちかだ歯科
東京堂歯科
冨永歯科医院
陶原歯科
なえば歯科
中島歯科医院

48･2886
83･8119
87･3844
21･9400
84･7565
84･5445
48･4880
82･6474
48･2645
85･8739
21･6480
89･5308
85･4558
82･3334
21･1148
87･0505
21･0388
82･5889

医療機関名 電話番号
ナガイ歯科
波多野歯科医院
林歯科医院
原歯科医院
藤本歯科医院
ブライト歯科こども歯科
ベル歯科
堀内歯科
松村歯科医院
丸山歯科医院
むぎ歯科
森歯科
山吉歯科
山中歯科医院
ゆうデンタルクリニック
ライオン堂歯科
若杉歯科医院
若山歯科医院

84･4300
21･1818
82･5054
82･3816
82･2410
87･1101
88･2277
84･2180
84･8822
82･2645
84･6400
85･6480
41･1117
21･7201
85･8740
41･0848
83･8090
82･7744

医療機関名 電話番号

平成22年度　特定健康診査 ・ 生活機能評価 ・ 各種がん検診実施医療機関名

青山クリニック

青山病院

あおばクリニック

あさい病院

あさいクリニック

浅野内科

イトウ内科小児科

井上病院

打田内科クリニック

おいわけクリニック

おおたけニコニコクリニック

おおわき内科クリニック

大橋医院

加藤正仁医院

加藤陽一郎医院

クリニックベル

高阪内科

坂田内科

佐々木外科

しなのクリニック

せとぐち内科

たかはしクリニック

中央病院

とりいクリニック

長江内科小児科医院

中原クリニック

野田内科小児科医院

服部共生医院

馬場医院

ひがしの医院

平松クリニック

仁川医院

藤本クリニック

ませき医院

三浦内科クリニック

三沢医院

水野病院

山手クリニック

82･1141

82･1118

83･0022

84･3111

84･3115

85･0600

21･8400

76･2300

48･7771

82･4088

86･0086

85･3331

82･2052

41･0172

82･5024

83･2828

21･5011

87･0169

84･7211

41･3101

21･6170

87･1123

82･1200

89･5111

82･6235

88･0311

21･3800

41･0064

83･0956

85･1110

82･0222

48･3300

87･3888

83･9911

48･6101

82･2721

48･2231

88･0080
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やまうち内科

横山クリニック

浅野産婦人科

あさひ内科

あらかわ医院

飯田内科

いしかわレディースクリニック

犬飼クリニック

印場クリニック

大岩医院

尾張旭クリニック

加藤内科クリニック

河合クリニック

くすのき内科

こいで耳鼻咽喉科

佐伯小児科医院

城山クリニック

森林公園通クリニック

そのこレディースクリニック

つかだ医院

なかじまクリニック

にったクリニック

はせがわ内科クリニック

畑中内科医院

ひでき・ゆかりクリニック

日比野外科

星合クリニック

本地ヶ原クリニック

前原クリニック

松井ハートクリニック

松尾医院

松下レディスクリニック

やすい医院

やまもとクリニック

わかお内科クリニック

公立陶生病院

旭労災病院

21･1166

85･1212

53･7500

52･3221

53･9666

53･1711

55･3800

53･7070

55･6880

53･2806

52･7111

53･8500

52･2221

55･6607

53･3711

53･2550

51･1170

55･5130

55･5666

53･7277

52･6777

55･5550

55･3001

052･773･7205

51･1650

54･8666

51･0700

52･2121

54･2705

55･5150

052･771･8017

53･1103

52･9555

54･2706

55･5222

82･5101

54･3131
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乳がん検診の受診方法



　「COP（Conference of the Parties）」とは、国際条約を結んだ国が集ま
って開催する会議（締約国会議）を意味します。今年10月、県内で開催され
る「COP10」は、多様な生き物や生息環境を守り、その恵みを将来にわたっ
て利用するために結ばれた「生物の多様性に関する条約」についての10回目
の会議ということです。
　「生物の多様性に関する条約」は、1992年ブラジルのリオデジャネイロ
で開催された環境と開発に関する国連の会議「地球サミット」で「気候変動枠
組み条約」とともに生まれ、昨年12月末現在、193の国と地域がこの条約を
締結しています。
　私たちの生活は、衣食住をはじめ暮らしのあらゆる場面で、多様な生物の
恵みによって支えられています。3000万種ともいわれる生物が、人類の活動
により急激な速度で絶滅している現状を改善し、将来にわたって保全を図っ
ていくために、世界の関係者が集まって話し合いが行われます。
　なお、５月２２日は、生物多様性問題に関する普及と啓発を目的に国連が
定めた「国際生物多様性の日」です。各地で生物多様性や自然に関するさま
ざまな催しが開催されますので、皆さんもこの機会に身近な自然と親しんだ
り、生き物について考えてみませんか。

※当直時間帯以外の午後8時以
降や平日夜間の急病やケガな
どの場合まずはかかりつけの
医師（ご自分の主治医）にご相
談ください。

◆かかりつけの医師が不在のと
きは、救急医療センター（　 
82-1133）へお問い合わせく
ださい。

◆公立陶生病院は、従来どおり2
次救急を主体に対応します。
（2次救急とは、1次救急医療
機関からの転送や救急車で搬
送される重症救急患者への対
応を中心とする救急医療で
す。） 
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