
【資料１】 

瀬戸市の報告 

 

①瀬戸市移動支援事業について 

・東明地区 

外出機会の創出として、ストレッチ講座やボッチャなどを実施した。 

・道泉地区 

買い物支援における送迎を令和４年７月から令和５年１月まで、毎月各１回、計１４回

実施した。 

 

 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 計 

東明 １９  １６  ２３  ２１ ７９ 

道泉 アピタ ２ ３ １ ３ ２ ３ ２ １６ 

カーマ ４ ４ ７ ９ ４ ５ ６ ３９ 

 

②大人の本気ダンスプロジェクトについて 

今年度は毎月２回の講座を開催し、新規での参加者数は２２名だった。 

また、２回の体験会を実施し、約７０名の方にご参加いただいた。 

 

③令和２年度から４年度までの実施回数 

事業名 R１ R２ R３ 
R４ 

（１月末時点） 

地域サロン等応援事業 48 回 ３回 18 回 
27 回 

（申請 32 回） 

地域はつらつ講座 27 回 ９回 10 回 19 回 

大人の充活！ワンコイントレーニング 1,221 名 866 名 788 名 756 名 

シニア世代のスポーツ健康カレッジ 74 名 21 名 中止 71 名 

大人のオーラルケア教室 219 名 中止 中止 開催中 

サロン・まごころ  398 名 339 名 430 名 

作業療法士派遣事業  32 回 20 回 45 回 

 


