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事業所名  名鉄レコードブック水野              

運 営 推 進 会 議 等 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 5 年１２月２０日（水） １４時～１４時３０分 

参 加 者 議   題 

利用者       1 名 

地域住民の代表者  1 名 

市職員       1 名 

地域包括支援センター職員  1 名 

事業所       1 名 

① 名鉄レコードブック概要 

② 事業所の活動状況 

③ 安全対策 

④ 前回いただいた質問・ご意見・回答 

⑤ 参加者からのご意見 

 

会    議    録 

① 名鉄レコードブック概要 

・弊社の設立までの経緯、理念について、名前に込められた思い、運動の特徴、

弊社の事業展開状況について説明 

② 事業所の活動状況 

・要介護度別利用者情報、男女比、運動イベント、運動スキルアップ研修実施状

況について説明 

③ 安全対策 

・弊社で起きた事故報告・状況報告、全店舗での共有など弊社の安全対策の説明 

④ 前回いただいた質問・ご意見・回答 

・前回いただいた質問・ご意見・回答について説明 

⑤ 参加者からのご意見 

民生委員様より 

・要介護４の方もご利用されていますか。 

→ご利用されています。基本的には送迎車にスタッフ介助の元、乗り降りするこ

とができれば受け入れ可能です。 

地域包括支援センター職員様より 

・3 時間の流れはどのような流れになりますか。 

→バイタル測定⇒集団運動⇒ティータイム⇒個別運動（振動マシン、スクエアス

テップ、チューブ運動）⇒クールダウン 

ご利用者様より 

・以前できなかった動きができるようになった。私には名鉄レコードブックの

運動がすごく合っている。今後も頑張りたい。 

 

                                                                     


