
 

令和４年１１月せとまちトーク 

（市民と議会の意見交換会） 

 

水無瀬中学校区     厚生文教委員会 
① テーマ 

元気に楽しく暮らす 

～年齢を重ねても心身の活力が低下しない取り組みを考える～ 

 

②テーマに対してあなたが考える課題・問題点 
 大人の充活ワンコイントレーニングにも

う少し予算を付けてほしい 

 申請をしても１団体１クール（半期）しか

できない 

 予算が少ない 信頼されていないと感じ

る 

 予算を付けてとりあえずやってみたうえ

で次年度の検討を行う 

 予算を出すところには、しっかりと出して

ほしい 

 地域ごとにやっている取り組みを市全体に

広げる仕組みづくり 

 運動をするきっかけづくり 

 市がやるべきことを地域に投げっぱなし 

 市は一緒にやるのか、上から見ているだけ

なのか 

 高齢者の多い町の環境の中で楽しく生活で

きる方法 

 心のゆとり、横のつながり 

 異年齢の知り合いを作る 

 

③課題・問題点を解決するにはどうしたらよいか（手法） 

行政        地域        その他 
 体育館やパルティせと等で

行政主導のイベントを開催

（各地域へ広がりやすい） 

 行政は、地域に丸投げ・上か

ら見て終わりではなく地域

と一緒に動く 

 予算がないのではなく、出

すべきところにはしっかり

予算を付ける 

 子育てしたくなる瀬戸市に

する 

 共働きしていても地域の中

に入っていける地域づくり 

 そもそもの地域力をＵＰす

ることで繋がりや信頼関係

をつくる 

 市内でも地域力の差が大き

いため、良い取り組みが広

がる仕組みをつくる 

 市議会だよりの充実 

→もっと読んでもらえる 

工夫を 

 住民と担当課の間を市議が

繋いで課題を解決する 

 市長へのポスト、市議会へ

のポストで課題を収集する 

  


