
 

別紙２ 

 

事業所名 デイサービスセンター六じょうや             

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 平成２９年１２月２１日（木）１５時００分～１６時００分 

参 加 者 議   題 

利用者      ９ 名 

利用者家族    ３ 名 

地域住民の代表者 ２ 名 

市職員      １ 名 

地域包括支援センター職員 １ 名 

事業所      ４ 名 

１ 六じょうや基本理念・運営方針 

２ 利用者状況 

３ 利用者の医療看護の状況 

４ 活動内容、レク実績 実績写真添付 

５ 今後の事業計画 

会    議    録 

１ 上記の議題について資料を基に施設職員が各自発表を行った。その後参加

者全員の方に質問や感想を頂き、お答えした。 

 

２ 利用者要介護度の状況、平均年齢、平均介護度、年齢別介護度、過去の利

用率などについて前回との変化を発表した。 

 ・平均年齢（男性８５．３歳、女性９０．６２歳）・平均介護度（男性２．３、 

女性２．８７）等 

 ・期間中（Ｈ２９．６．1～Ｈ２９．１１．３０）の利用率（１日当たりの平 

  前回より利用率が６．６７％減少した。なかなか外部の利用者が増えない

ので、広く知って頂くように頑張りたい。 

 

３ 利用者の看護、介護の状況（H29．１２．２０現在） 

 ・内服管理９名、血圧管理１１名、心臓・認知症貼薬０名、点眼 4 名、軟膏

塗布３名、湿布外用１名、ガーゼ交換１名、体重・水分管理 2 名、糖尿内

服１名、足の装具・カラー固定 1 名、ペースメーカー管理２名 

 ・食事・水分・排泄・入浴・移動状況の説明 

〔利用者の健康教室開催状況〕講師矢萩看護師 

 ・H29.７月―夏を乗り切るための栄養について・８月―口の健康（喉、口腔

内、歯）・９月―体を動かそう・10 月―ヒートショックについて 

・１１月―高血圧症について「そんなことは真っ赤なウソ」 

・１２月―冬の感染症（インフルエンザ、ノロウイルス）一年の反省 

  利用者参加と職員参加で一緒に勉強しています。（毎回 25 人程参加） 

・利用者の疾患別数―診断書に記載の疾患 



 糖尿病、高脂血症、アルツハイマー型認知症、ピック病、高血圧症、慢性

心不全、気管支喘息、逆流性食道炎、両変形性膝関節症、癌の術後、頚椎

損傷、洞不全などの  

 

〔健康管理総括〕 

① せと・新生館からの利用者の健康管理について 

② 外部の通所介護利用者の健康管理について 

③ その他の健康について 

上記の点から詳しく説明を行った 

 

４ デイサービスの１日の流れと活動予定 

・９時から１６時１５分までの各時間帯での活動内容を説明し、午前、午後

の活動、季節的な行事、月に１度行うおやつレクの活動などの大まかな内

容や目的を細かく説明しました。 

〔H29,1 月～６月のレク実績〕各自の好みや得意によって進捗状況が違う 

・嚥下体操、柔軟体操、ラジオ体操（毎日） 

・塗り絵、計算、間違え探し、漢字の書き取り、文字の書き方練習（毎日） 

・作品作り（毎月１作品）―各個人の手作業として行う 

・貼り絵（４枚）－季節にあわせてグループ活動として行う 

・折り紙（毎月１作品）―少人数のグループ活動として行う 

・おやつ作り（時期によって）－各人の能力に合わせて分担する 

・大きなイベント（毎月１回）－季節感を味わってもらうために、外出や外

部のボランティアなどの交流がある 

・書道教室（毎月）－好きな文字やお題の文字を納得いくまで書いてもらう 

 上記のような活動を通じて、他者との交流や社会的参加を増やして、今を自

分らしく楽しく生きて頂く支援をしている。 

  

５ 今後の事業計画 

  ・設備についての計画説明 

  ・今期６か月を振り返って、各利用者の変化やデイでの活動状況を説明 

  ・今後のデイの予定や方針の説明 

  ・今後の行事予定 

   １２月２９日年内最終日  １月４日より通常営業 

   １月 31 日 健康教室   ２月 3 日節分 

ご家族参加の呼びかけを行った 

   

・利用者や職員状況についての説明  

  ・次回運営推進会議Ｈ３０年６月２８日 

 



〔皆さんの質問や感想〕 

・認知症カフェを行うのは利用者の増加にもつながると思います（瀬戸市職員） 

・健康教室はどんな感じでおこなっていますか（社協の方）―状況を説明する 

・高脂血症と高血圧とは一緒ではないのですか（地域の方）―違いを説明する 

・この一年能力は低下していると思うが、集中力は出てきていろいろできるよ

うになってきている（家族） 

・お母さんの顔をみて変わりないので、安心しています（家族） 

・耳が遠いので大変だと思いますがお願いします。（家族） 

 

 

 


