
すくすくふれあい広場 

（１） 概要…・地域の子育て支援者と子育て世代の交流（地域の力を活かした子育て支援） 

・子育て世代同士の交流と子育て世代のニーズの把握 

・地域の子育て拠点としての保育園・幼稚園のＰＲ 

（２） 開催日・会場 

① 幡山南保育園・幡山公民館  平成２９年 ６月１８日 

② 古瀬戸保育園        平成２９年 ７月３０日 

③ パルティせと        平成２９年１１月１８日 

（３） 内容 

■親子ふれあい遊びコーナー 

①幡山南保育園  

昔ながらの遊び（竹とんぼ・ドングリごま・たがまわし等）や造形遊び、 

積木遊び、運動遊び、お絵かき等 

※地域の方々に声をかけてボランティアを募り、昔ながらの遊びの紹介や一緒に 

遊んで交流してもらった。  

②古瀬戸保育園 

造形遊び、積木遊び、運動遊び、シャボン玉・水遊び・ヨーヨー釣り輪投げ等 

■子育て講座 

場所 講座記号 講座名 講師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ①幡山公民館 

 

Ａ 
親子向け講座 

心に染み込む色の世界を！ 

中部大学 准教授 

藤原辰志さん 

B 
親子向け講座 

楽しくワイワイ☆親子ヨガ☆ 

学びキャンパスせと講師 

加藤恵美さん 

Ｃ 
親子向け講座 

♫保育園の給食を作ってみよう！ 

瀬戸市公立保育園 調理員 

こども家庭課 栄養士 

②古瀬戸保育園 

D 
親子向け講座 

親子でワクワク楽焼き体験 

愛知淑徳大学 教授 

寺田 康雄さん 

E 
笑顔の子育て 

アンガーマネージメント 

アンガーマネジメントインストラクター 

稲垣 真紀子さん 

F 
親子向け講座 

親子でワクワク楽焼き体験 

愛知淑徳大学 教授 

寺田 康雄さん 

G 親子ふれあい遊び 
学びキャンパス瀬戸 

折川 絵里さん 

③パルティせと 

H 
親子向け講座 

親子のリズム遊び 

子育て・大人育ちのお手伝い 

永谷 郁夫さん・永谷 涼子さん 

Ｉ 
親子向け講座 

積み木あそび 

わくわく創造アトリエ瑞穂プレイルーム 

中島 ゆうきさん・松岡 紗貴さん 
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保育園・幼稚園PRコーナー

遊びのコーナー 積み木のコーナー

幡山南保育園
ザリガニコーナー

水遊びコーナー
古瀬戸保育園
身体を使って遊ぼうコーナー ヨーヨー釣りコーナー

子育て講座
B講座

A講座

C講座



D・F講座

E講座 子育て懇談会

G講座

H講座

I講座



子育てサポーター養成講座 

（１） 概要…育児不安を抱えた保護者に対し、子育ての悩みや不安を解消するため、地 

    域の身近な所で相談に応じ、適切な情報を提供する子育ての支援者として、サポ 

    ートをする「子育てサポーター」の養成講座を平成２８年度から開催している。 

（２） 会場・開催日 

山口公民館にて４日開催（平成２９年 7月６日・７日・１３日・２０日） 

申込者１８名（H28年度の補講者３名含む）  

（３） 内容…オリエンテーション子育てママの現状と子育てサポートについて 

   ・傾聴：聴き手になるための心構え 

・心がはずむ読み聞かせ～親子をつなぐ絵本の世界～心触れ合う親子の遊び 

   ・乳幼児の身体の発達・心の発達 

   ・乳幼児の救急法・今後の活動について 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てサポータスキルアップ講座 

（１） 概要…これまでに子育てのサポート養成講座を受講された方、子育てサポーター 

に関心がある方のためのスキルアップ講座。（平成２９年度から実施） 

（２） 会場・開催日 

やすらぎ会館５階大集会室    平成２９年９月１２日・２０日 

     申込者１日目８４名  ２日目４６名 

（３） 内容…Ⅰ日目講演会  愛知淑徳大学心理学部古井 景 教授 

「子育ての悩みとうまく付き合うには・・・（子育てサポーターとしての役割）」 

２日目講演会  中央児童・障害者相談センター課長 

「子ども家庭相談の現状と支援～児童相談の現場から～」 

とワークショップ 
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子育て・孫育て応援講座 

（１） 概要…現在の子育て事情に対応し、各世代の子育て・孫育てに関する認識や多世 

代で支え合う環境を作り、高齢者の生きがいづくりにつなげていくことを 

目的とする。 

（２） 会 場 等  

会 場 開 催 日 開 催 時 間 申込者 

やすらぎ会館 

５階大集会室 

平成２９年６月２９日(木） 
午前９時３０分から 

午前１１時３０分まで 
４７名 

平成２９年７月 ４日(火） 
午前９時３０分から 

午前１１時３０分まで 
３９名 

（３） 内容…笑顔はじける心の育て方①子どもの発達の順序に合わせた子育て 

              ②孫とかかわる悩み事Q＆Aからお答えします！ 

講師：育て直し・育て直り実践アドバイザー角田 春高氏       

ワークショップ：交通児童館保育士 

対象：孫のいる方、孫育てに興味のある方・子育て中のお父さん・お母さん（託児有） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子すくすくフェスティバル 

（１） 概要…身近な自然や体を使っての親子でコミュニケーションを図りながら遊ぶこと 

ができるということ知ってもらう。また他の親子と交流を図ることで子育て 

についてのいろいろな情報を交換してもらうことを目的とする。子育て、母 

子家庭の悩み、制度相談については母子会役員や市の職員が対応した。 

（２） 開催日・会場・対象者 

品野台地域交流センター「ぬくも里」 平成２９年１０月２９日 

市内在住の年少児から小学生の児童とその保護者  
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（３） 内容 

① 親子で体操（親子で楽しく体を使いましょう）     

② スポーツスタッキングに挑戦（カップ積みが上手にできるかな？） 

③ クラフトワークの作成（作って遊ぼう。何ができるかな？） 

  ④ 親子マジック（見て、作って、やって！） 

  ＊育児の悩みや子育てについての悩みなどの相談会 

いろいろな支援制度のご相談などお気軽にご相談会も有り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親の学び講座 

（１） 概要…保護者も子どもも共にすくすく成長できるよう、保護者が子どもとのより 

   良い関係の作りかたを学ぶことを目的とする。 

（２） 開催日・会場 

① 平成２９年１２月１３日   文化センター２２会議室 

② 平成３０年 ３月 ９日   文化センター２２会議室（予定） 

（３） 内容 

① 笑顔の子育て「アンガーマネジメント」 

講師 日本アンガーマネジメント協会 

アンガーマネジメントキッズインストラクタートレーナー 

アンガーマネジメントファシリテーター 

稲垣真紀子さん 

対象者 就学前のお子さんをお持ちのお母さん５０名 

 

 

 

 

 

 

 

② 「子どもの心の居場所つくり」～子どもの心に寄り添って～ 

講師 心のアドバイザー 西村 則子先生 

対象者 子育て・孫育てをしてみえる方８０名 


