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事業所名 グループホーム あかり   

令 和 ４ 年 度 第 5回  運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 5年 1月 20日（金） （各委員に郵送又は FAXにて送付） 

参 加 者 議   題 

利用者        ０名 

利用者家族      9名 

地域住民の代表者   2名 

市職員         １名 

はたやま地域包括支援センター

職員           1名 

柊訪問看護ステーション  1名 

みゆきファーマーシー薬剤師 １名 

事業所                3名 

(1) 入居者状況 

(2) 活動状況（9月、10月） 

(3) 今後の予定（11月、12月） 

(4) 苦情・事故・ヒヤリハット報告 

(5) 身体拘束の適正化について 

(6) ご意見・要望・提案・助言 

(7) その他 

 

会    議    録 

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、対面開催を中止とし、各委員へ意見照会をしました。 

（1）入居者状況   

12月 31日現在 9名（男性：1名、女性：8名） 

要介護 1：2名  要介護 2：3名  要介護 3：1名  

要介護 4：2名  要介護 5：1名  

平均要介護度 2.6 平均年齢 87歳 

   ※要介護 1（女性）1名、11月 3日に入居されました。 

 

（2）活動状況（11月、12月） 

・三浦内科クリニック往診 11月 28日(月)、12月 26日(月) 

・柊訪問看護ステーション訪問 11月  2日(水)、16日(水)、22日(火) 

10日(木)（訪問リハビリ） 

12月  2日(金)、7日(水)、27日(水) 

12日(木)（訪問リハビリ） 

・青木歯科往診 11月  3日(木)、17日(木) 

30日(水)（歯科衛生士） 

12月  1日(木)、15日(木) 

21日(水)（歯科衛生士） 

・みゆきファーマーシー訪問 毎週１回（居宅療養管理指導…薬セット管理） 

・ハート治療院訪問 週１～２回（希望者にマッサージ治療） 

・訪問理美容 12月 26日(月) 

  

行事  

・お誕生日会  

・お誕生日会 

・クリスマス会(DSと合同)    

11月 5日(土) 

11月 24日(木) 

12月 22日(木) 
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（3）今後の予定（11月、12月） 

  ・11月 紅葉狩り、お誕生日会 2名 

  ・12月 訪問理美容（12月 26日）、クリスマス会 

  ・11月 28日往診時、コロナワクチン接種 5回目入居者・職員 17名接種しました 

   

（4）苦情・事故・ヒヤリハット報告 

  ・苦情      0件 

  ・事故      3件：１１月中句 入浴前血圧再検せず入浴を実施。 

              １２月初旬 入浴中、足親指が足浴バケツに当たり、爪がかけた。 

１２月下旬 居室前ホールで転倒。大腿骨骨折で入院。手術される。 

（事故報告書提出済）  

・ヒヤリハット  0件 

 

（5）身体拘束の適正化について 

・身体拘束なし 

・身体的拘束適正委員会 

 →高齢者虐待防止のための介護職のマナー向上「③身体拘束についてⅠ」書面研修 

  ドリル方式で回答する。回答後振り返りを行い、身体拘束の適正化について再認識を図る。 

    

（6）ご意見・要望・提案・助言 

市職員から 

◆高齢者虐待防止等のための介護職員の研修を行っているようですが、研修後の振り返りはどの

ように行っていますか？また、職員間での学びの共有はいかがでしょうか。具体的な方法等を

教えてください。 

→ありがとうございます。 

「身体拘束禁止の対象となる代表的な行為」11 問の質問にドリル方式で答えました。わかって

いるようでわかってない事があり、内容を再認識し、絶対に行ってはいけない事だというこ

とを心に深く受けとめました。又、利用者様の心身の状態を把握したうえで、適正なケアを

継続するよう、毎朝の申し送り時、ミニミーティングで共有しています。 

 今後とも職員間で学びの共有を深め、よりよいケアを目指していきます。 

     

はたやま地域包括支援センターから 

◆いつもお世話になっています。コロナウイルス感染予防のために尽力していただきありがとう

ございます。今後も身体拘束等の適正化を続けていただけるようお願いします。 

 →ありがとうございます。今後とも続けていきます。 

 

柊訪問看護ステーションから 

◆ポジショニングなども工夫され上手に対応されています。足なども(清潔ケア)きれいに対応さ

れてます。このまま続けてください。 

 →ありがとうございます。今後もポジショニングなどを工夫し、ケア(足などの清潔ケア)に気

をつけ、よりよいケアを目指していきたいと思っております。 
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（7）その他 

・介護職員の PCR 検査について 

11月に 1回、12月に 2回の計 3回実施しました。 

検査結果は、全員陰性でした。 

 

 

 

 

 

            次回開催予定  令和 5年 3月 17日(金) 14：00～  

 

 


