
  

 

別紙２ 

 

事業所名  グループホーム憩             

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 1年 ９月 ２６日（木）１４時００分～１４時３０分 

参 加 者 議   題 

利用者       ０名 

利用者家族     １名 

地域住民の代表者  ２名 

市職員       ２名 

地域包括支援センター職員  ２名 

事業所       ４名 

１．身体拘束適正化検討委員会より 

２．行事報告 

３．行事予定 

４．その他 

５．次回開催日 

 

会    議    録 

１．身体拘束適正化検討委員会より 

 

テーマ「身体拘束疑似体験」 

 

今回は出席者の皆様にミトン、拘束ベルトを用いて身体拘束の疑似体験をして

頂き、拘束をされた状態で運営推進会議に参加をして頂きました。 

 

２．行事報告 

 

８月７日 夕食後に花火を行いました。 

 

８月２２日 昼食時に流しそうめんを行いました。楽しそうに声を挙げながら

一生懸命にそうめんをすくわれました。また、昼食に向けて利用者様と職員で

作ったいなり寿司と天ぷらを提供させて頂き、沢山お召し上がりになられまし

た。 

 

９月２日 女性利用者様１名の方の誕生日会を行いました。手作りドーナツを

皆様でお召し上がり頂き、お祝いをさせて頂きました。また、お召し上がりに

なられた後にはゲームを行い、特別な時間をとても喜んで頂けたご様子でした。 

 

９月１０日 火災通報装置を用いた夜間想定の避難訓練を行いました。発見か

ら、避難、点呼完了まで９分１４秒で行う事が出来ました。 



 

９月１２日 敬老会を行いました。昼食に弁当を用意させて頂き職員も一緒に

テーブルを囲みお祝いをさせて頂きました。午後にはボランティアの方による

マジックショーがあり、利用者様もマジックに参加される等、とても喜んで頂

けたご様子でした。 

 

９月１９日 鮎のつかみ取りを行いました。プールの中で元気よく泳ぐ鮎を一

生懸命に捕まえて下さいました。また、捕まえた鮎を炭焼きにし、昼食時に提

供させて頂き、とても美味しそうにお召し上がりになられました。 

 

3．行事予定 

 

１０月 ドライブ 

行き先 城山公園 日時 未定 

 

4．その他 

 

出席者の皆様にミトン、拘束ベルトを用いての身体拘束疑似体験を通しての感

想を発表して頂き、意見として多く挙がった不安や不快感などの心的ストレス

や身体に起こる様々なリスクについて話し合いをさせて頂きました。 

 

5．次回予定日 

 

令和元年 11月２8日（木）  １４時 

 

 


