
  

 

別紙２ 

 

事業所名 グループホーム憩              

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 平成  30年 5 月 15 日（木）14時 00分～14時 20分 

参 加 者 議   題 

利用者       0名 

利用者家族     0名 

地域住民の代表者  3名 

市職員       1名 

地域包括支援センター職員  1名 

事業所       4名 

１．近況報告 

２．行事予定 

３．身体拘束適正化検討委員会発足について 

４．その他 

５．平成３０年度年間予定 

会    議    録 

１．行事報告 

 

４月１日  女性利用者様２名が水野川へ桜を見に行きました。桜を見ながら

散歩をされている方との会話を楽しまれていました。 

４月５日  女性利用者様３名が岩屋堂を散策されました。普段ゆっくり歩か

れる方のスピードに合わせて会話をされながらゆっくりと歩かれていました。 

４月９日  男性利用者様が入所され、満床となりました。 

４月１１日 男性利用者様２名を連れて気分転換を兼ねてカーマホームセンタ

ーのペットコーナーへ行きました。生き物が好きな利用者様でしたので、普段

は見られない生き物がみられ、沢山笑顔を見せて下さいました。 

４月２７日 男性利用者様の誕生日会を行い、１５時のおやつに職員手作りの

ロールケーキを皆様に提供させて頂きました。 

５月８日  音楽ボランティアサークルの方による音楽演奏会が開かれまし

た。 

５月１１日 女性利用者様の誕生日会を行い、１５時のおやつに手作りのぜん

ざいときな粉餅を提供させて頂きました。 

 

２．行事予定 

 

５月２１日 日中を想定した避難訓練があります。 

 

 



 

３．身体拘束適正化検討委員会発足について 

・今年度より介護保険法改正に伴いグループホームでも身体拘束適正化検討委

員会を設置することが義務付けられました。グループホーム憩では楷書から身

体拘束を行ったことはありませんが、委員会発足に伴い 

身体拘束の理解を深めてより良いケアが行える様につなげていきます。当委員

会は外部の方々の意見も頂きたいため運営推進会議内で行います。今回は身体

拘束とはどのような事かを説明しました。 

 

４．その他 

 

・岩屋堂まではどのように移動されましたか？ 

現地までは車で移動し、駐車場からは皆様歩いて移動をされました。 

・平均介護度及び、男女比はどのようになっていますか？ 

男性３名、女性６名で、要介護度１から要介護度５の入所されており、平均介

護度は 2.5となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

５．平成３０年度年間予定 

 

 

平成３０年 7月 19日（木）１４：００～ 

 

 


