
　市内出前講座等 一覧

名　称 主　催 対　象 内　容 講　師 費用 時　間 申込方法 申込時期 提出・問合せ先 連絡先 備　考

瀬戸市地域
サロン等応
援事業

瀬戸市

地域の方が中心となり、自主
的に介護予防に関わる活動を
行う団体・グループ（活動拠
点が市内で、概ね65歳以上の
方）

地域の団体を対象に、
希望に応じて介護予防
に関する知識のある講
師を派遣
（1団体に月年度内3回)

理学療法士・作業
療法士・管理栄養
士・愛知県健康づ
くりリーダー

無料 約60分

希望日の45日前までに
申請書を提出

【会議予防活動支援講
師派遣申請書】

瀬戸市役所
高齢者福祉課

☎88-2626

地域はつら
つ講座

瀬戸市
地区組織が主催し、地域住民
が参加するもの（概ね10名以
上）

介護予防・介護保険制
度・権利擁護事業など
高齢者福祉の内容
（1包括支援C年間12
回）

包括支援センター
職員

無料

1時間30
分から2
時間程
度

【地域包括支援セン
ター 地域はつらつ講
座 依頼書】

開催の1ヶ月
前

地域の包括支
援ｾﾝﾀｰ

在宅医療・
介護 出前講
座

瀬戸旭在宅
医療介護連
携推進協議
会

瀬戸市・尾張旭市内で活動し
ている団体など

生活習慣病・お薬・運
動療法・介護保険の利
用・在宅医療 など
（年間20講座）

医師・歯科医師・
薬剤師・看護師・
理学療法士・歯科
衛生士など

無料
30～60
分

申し込み票を提出

【出前講座 申し込み
票】

土日祝日、
年末年始を
除く

瀬戸旭在宅医
療介護連携推
進協議会

☎21-8822
FAX84-5776

とうせい出
前講座

公立陶生病
院

地域住民の皆さん
（できれば10名以上）

各診療科による講座 医師 無料
30～60
分

まずは電話連絡、派遣
依頼書を提出

【とうせい出前講座
依頼派遣書】

2ヶ月前まで
(平日の日
中)

公立陶生病院
医療ソーシャ
ルワーク室

☎82-5101
FAX82-6166

駐車場の確保
(医師と事務担当)

公立陶生病
院の認定看
護師による
講演

公立陶生病
院

地域住民の方
少人数から可能

各領域による講座 認定看護師 無料 応相談

まずは電話連絡、派遣
依頼書を提出

【看護師が地域の方に
提供できる講演に関す
る依頼派遣書】

2ヶ月前まで
(平日の日
中)

公立陶生病院
看護局

☎82-5101
FAX82-9139

駐車場の確保

ふくしの出
前講座

瀬戸市社会
福祉協議会

市内在住、在勤、在学10人以
上で構成された団体・グルー
プ

福祉に関する様々な情
報や知識と地域での支
えあいやつながりづく
り、地域課題への気づ
きの場づくり など

社会福祉協議会職
員

無料
2時間以
内

まずは電話連絡

【ふくし出前講座依頼
書】

開催日の14
日前までに
電話やFAX

瀬戸市社会福
祉協議会 地
域支援グルー
プ

☎84-2011
FAX85-2275


