
地域での通いの場・内容の充実 

 

 サロン・まごころ   せとらカフェ  

 

 

 

 

 

    よりどころ（通いの場）  

 

 

 

 

資料３ 

つながりを継続・生み出すための取り組み 

 

 

 

     

 

   

地 域 の 

つ な が り 

 

 

 

 

 

地域で活躍する担い手の育成・マッチング 

 

 介護予防・生活支援員養成研修  

 元気高齢者サポーター養成講座  

 

 

 

 

 シルバー人材センター   老人クラブ  

 

 

 

 

 チームオレンジ  

 

 

 

 

独居高齢者等の外出機会の創出 

 

 高齢者移動支援推進事業  

 

 

 

 

担い手 居場所 

移 動 

チームオレンジとは… 

認知症ステップアップ講座を受講した認知症サ

ポーター等が支援チームを作り、認知症の人や

その家族の支援ニーズに合った具体的な支援に

つなげる仕組みです。 


