
申込・問い合わせ先：健康課（やすらぎ会館4階） ☎ 85・5511健康　 ガイド

喫煙・受動喫煙の害

について知ろう！伝
えよう！

めたぼうし
瀬戸市健康応援キャラクター

　喫煙による煙には、4,000種類以上の化学物質
が含まれています。そのうち有害物質は、約250
種類ほどあり、発がん性物質は70種類以上とも言
われています。喫煙ががんや循環器疾患、呼吸器
疾患、その他のさまざまな病気の原因
になっていることが多くの研究により
示されています。

　喫煙が健康に及ぼす影響として、もう一つ重大なことは「受動喫煙」
です。喫煙による煙に含まれるさまざまな有害物質は、喫煙者が直接吸
い込む「主流煙」よりも、吸っていないときにゆらゆらと立ち昇る「副
流煙」に多く含まれ、たばこを吸っていない人の健康にも、大きな悪影
響を与えます。
　たばこを吸う人はご自分の健康はもちろんのこと、吸わない人の健康
にも思いやりを持つように心がけましょう。　

健 康 コ ラ ム
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乳幼児健康相談
日　程 受付時間
場　所 内　容

2月27日（月）　　　　　　　　　　　　午前9時～11時
やすらぎ会館4階 健診室 　　　　　　身体計測、育児健康相談
※申込不要。計測される方は母子健康手帳をお持ちください。

看護師募集 ～一緒に子育てを応援しませんか？～

雇用開始日

内　容

資　格
募集人員待　遇

申込方法

選考方法 その他

4月1日　※1. 半年毎の雇用契約更新となります。　※2.  訪問先と日程調整の上、都合のよ
い時間帯に訪問してください。（１訪問あたりの訪問実時間40分程度）
赤ちゃんの体重測定、母子の健康相談
※訪問は自家用車を利用。原則、民生・児童委員または主任児童委員と同行。
看護師資格、普通自動車運転免許をお持ちの方
1訪問 2,500円（交通費・通信費など含む）　　　　　　若干名
2月14日（火）までに履歴書、看護師免許証・普通自動車運転免許証の写しを健康課（やすらぎ
会館）へ直接お持ちください。ご不明な点は、お気軽にお問い合わせください。
書類選考、面接　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事前研修があります。

対　象

条　件
内　容

申請期限

その他

一般不妊治療などに要する費用の一部を助成します。（特定不妊治療除く）

申請日において次の条件を満たす方
①法律上の夫婦であって、産科、婦人科、産婦人科、泌尿器科で不妊症と診断され、その治療 
　や検査を受けた方
②夫婦のいずれかまたは両方が市内に住所を有している方
③医療保険各法の規定に基づく被保険者もしくは組合員または被扶養者
④市税を滞納していない方
⑤市国民健康保険料を滞納していない方
夫と妻の前年所得の合計額が730万円未満であること
①助成額は1組の夫婦に対して1年度ごとに治療費の本人負担額の2分の1以内で5万円まで  　
（千円未満切捨て）
②助成期間は治療開始から2年間（24か月）
平成23年3月～平成24年2月の診療分は3月15日（木）が締め切りです。
※年度末は大変混み合います。対象分の診療がすでに終わっている場合は速やかに申請してく
　ださい。
申請時には領収書が必要です。ご不明な点は、お気軽にお問い合わせください。
※申請書は市ホームページ「ライフシーン」→「妊娠・出産」→「不妊治療」からダウンロー
　ドできます。 2月18日（土）午後2時30分～4時30分（開場：午後1時45分）

瀬戸旭医師会館（西長根町10）
藤田保健衛生大学　医療科学部放射線学科 放射線保健管理学部　鈴木昇一 教授
200人（講演会場120人、ビデオ会場80人）
無料
電話かFAX・Eメールで ① 氏名 ② 電話番号 ③ 参加人数を記入し、お申し込みください。
FAX　84・5776　　Eメ－ル　isikai@setoasahi.com
午前9時～午後5時（土・日曜、祝日を除く）

申込・問い合わせ先　瀬戸旭医師会　☎ ８4・1155 

日　時
場　所
講　師

参加費
定　員

申込方法

申込時間

申込・問い合わせ先　瀬戸地域産業保健センター（瀬戸旭医師会館内）　☎ ８４・１１３９ こころの健康相談

日　時 場　所
対　象
費　用

専門医
申込方法

2月23日（木）午後1時30分～3時30分　　　　　 瀬戸旭医師会館相談室（西長根町10）
産業医のいない事業所の事業主・労働者　　　　　精神科医師
無料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話でお申し込みください。

予防接種をお忘れではないですか？
実施場所

持ち物

対　　　　　象 期　　　　　間

2　期

3　期

4　期

３月３１日（土）まで

料　　　金

無　　 料

幼稚園・保育園の年長児相当
Ｈ １７．４．２ ～ Ｈ １８．４．１生まれ
中学１年生に相当する年齢の方
Ｈ １０．４．２ ～ Ｈ １１．４．１生まれ

Ｈ ５．４．２ ～ Ｈ ６．４．１生まれ
高校３年生に相当する年齢の方

◆麻しん風しん混合（ＭＲ）予防接種 
保育園・幼稚園の年長児や中学１年生、高校３年生の皆さん、麻しん風しん混合（ＭＲ）予防接種はもうお済みですか。
３月３１日（土）を過ぎると有料（約１万円）になります。未接種の方はできるだけ早く予防接種を受けましょう。

◆二種混合（ジフテリア・破傷風）予防接種２期
対象は１１歳以上１３歳未満の方で乳幼児期に三種混合（百日咳・ジフテリア・破傷風）の基礎免疫が終了してい
る場合です。 料金は無料です。 

※３・４期は、平成２４年度までの間、その学年に限って行われる時限措置です。現在、予防接種法に定められた
　接種回数は１・２期の合計２回ですが、改正前に1回しか受けていない方の免疫を維持するための接種です。 

瀬戸・尾張旭市内の医療機関（広報1月1日号19ページに掲載）
※事前に医療機関への予約が必要になります。
母子健康手帳、予診票

一般不妊治療費等の助成を行っています

「仕事のことを考えると夜眠れない」「部下への接し方がわからない」「体の調子がすぐれない」ことはあ
りませんか。一度、お気軽にお電話ください。相談内容などの個人情報は秘密厳守します。

市では生後2～4か月頃の赤ちゃんがいるご家庭を訪問する「こんにちは赤ちゃん訪問事業」の看護師を
募集します。

瀬戸旭医師会・公立陶生病院合同 第２回市民フォーラム
｢放射能を考える ～放射線の人体への影響～｣


